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(ANSA) - PALERMO, 23 MAG - La Sicilia in prima linea contro I'Hiv.

Il nuovo percorso diagnostico terapeutico assistenziale (Pdta) per la
presa in carico del paziente con Hiv/Aids in Sicilia, approvato nei
giorni scorsi, si affianca all'attivita del check-point di Palermo Fast-
track city e delle aziende ospedaliere, attivo presso la Casa dei diritti
in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18, dove & possibile
fare test e acquisire informazioni.

Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per Hiv.

| progetti sull'Hiv saranno tra 1 temi del meeting nazicnale dal titolo
"Malattie infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in
Sanita", che si terra dal 24 al 25 magagio presso lo Splendid hotel La
Torre a Mondello, a Palermo, dove si confronteranno oltre 200
specialisti.

Tra i temi affrontati al meeting: antibictico-resistenza, epatiti, nuowvi
scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del
congresso sono Chiara lana, direttore Uoc malattie infettive e
Tropicali-Armas Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, dove
I'ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da Hiv, e
Antonina Franco, direttore Uoc malattie infettive dell'ospedale
Umberto | di Siracusa, creatrice del progetto "Spazio Donna".

"Questo Pdta costituisce una risposta ai bisogni del paziente -
dice laria - Oltre a 'analisi dei dati locali, si formalizzano e
uniformana i servizi che devono essere erogati dalle aziende
ospedaliere, particolarmente importanti in tema di Hiv/Aids".

Il Pdta & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0, realizzato dalla
Sda Universita Bocconi in collaborazione con la sezione Simit
(societa italiana di malattie infettive e tropicali) Regione Sicilia.

"Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprioc agio e
offrirle uno spazio in ambulatorio - spiega Franco, promotrice
dell'iniziativa - Questo spazio segue la donna dall'eta fertile alla
menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza".
(ANSA).
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SIMIT - Il modello Sicilia contro I'HIV: approvato il

nuovo PDTA e le iniziative...
Fabio Dell’Amico -
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>> ltalpress

Agenzia di Stampa

Le nuove sfide dell'Infettivologia,
specialisti a confronto a Palermo

24 Maggio 2025

PALERMO (ITALPRESS) — Palitica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro dellfinfettivologia
nazionale, tra antimicrobice-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, | nuovi scenari del Cavid
19, iniziative contro I'HIV. Questi alewni dei temni trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuowvi
rmicdelli di Governance clinico-gestionali in Sanita, che & in corso di svolgimento nella localita di
Mondello, a Palerma.

“Il convegne di oggi & una finastra molts ampia su quelle che sono le nuove shide dellinfettivologia per i
prossimi anni, sono shide che conosciame, che seguiamo gid da anni, la lotta all'HIV, la lotta alfepatite
virale C, a tutte le malattie sessualmente trasmesse, e poi la lotta ai microorganismi resistenti — ha detto
Salvatore Requirez, diretiore dipartimento regicnale sanita -. Ci sono delle sezioni all'interna di questo
convegno che sono molto specificatamente mirate e permetteranno di raggiengere degli chisttivi
farmativi, come l'amogeneita di preparaziene al fine di far crescere le competenze altre le conoscenze
non salo dei medici infettivelogi, ma di tutti | medici che operana nellarea medica”.

“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione — ha sottolineato Requirez - ci saranna le nuove
direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi atti aziendali. C'e la necessitd di intervenire in maniera
omogenea nei madelli, perché l'indirizzo elinico deve trovare wna rispondenza di tipo organizzative che
sia non solo amegenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il dipartimento che io dirige,
interverra sia a livello della formazione, sia a livello di programmazione per dare lindirizzo di
organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivalogia
che dovranno diventare operative nella rostra regione a partire dal confariments dei nuovi incarichi.
Bisogna pensare a modelli erganizzativi completamente diversi rispetto a guelli che ci hanne visto
affrontare l'infezione da corcnavires nei primi mesi del 2020 e cioé la possibilita di crganizzare modelli
multifunzionali che facciano riferimente a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente decollare un
sisterma di collaborazione fra le varie aziende che vede la modularitd di alcune diseipline dell’area medica
che si possano flettere a seconda dellfemergenza per garantire la disponibilita, almeno sufficiente, dei

posti letto necessari alla pio completa e tempestiva assistenza”
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Il cenvegna si propone corme punto di partenza per una nuova sinergia della rete infetlivelogica
nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatli anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del
Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttere della
Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico D Cristina Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco,
Direttore della Unita Malattie Infettive, dell'ospedale Umnbserto | di Siracusa. || Congresso @ patrocinato
dall'lstituto Superiore di Sanita, dal’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermio,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Haliana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti
nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni lecali. | Meeting Mazionale si
propane come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non
manca interesse per i temi di attualita.
“&bbiama capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamoe fare allarmizmo ma dobbiamo fare
attenzione — ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuowva variante Xbb del Covid
19 riscontrata in Cina -. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che questa nuova avariante Xbb sta
iniziando a circolare ed & diventata nettarmnente prevalente. Ogai siama guasi al 90%, si stimano 67
milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & limmunita della popolazicne che fa la differenza,
guindi dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone fragili. In guesto momento c'é
rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiama allontanando dai 4-6 mesi dall'immunizzazione in
cui dabbiarmo fare il richiamo sopratiutto nelle persane pid fragili, questo va dette con grande fermezza,
Pai bisogna manteners alta attenzione su quale viros circala: anche il Ministero lo ha rpetuta, il controlla
delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se
rispondono alle vaceinazioni, come rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclenali sia antivirali che
abbiamao oggi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci
cogliere impreparati ed essere pranti a rispondere a eventuali ripresa delfepidemia®.
“Certamente — ha aggiunto — si possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha
insegnato che gueste misure devono essere lenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse
rmialattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siamo con | soggetti pil fragili o quanda
noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiame trasmetters agli altri, lavarsi le
rmani seno tuille precauzioni che andrebbere mantenute e dovrebbera far parte del nostro bagaglio
culturale. Speriamao in futuro di dimenticarci del Covid ma nen di queste precauzioni che dovrebbero
essere mantenuta®.
Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive dellUniversita degli
Studi di Palerma: “Il covid ci ha insegnato tante cose la pio importante & che bisogna fare rete, che &
importarte implernentare il rapporto fra cepedale e territorio. Si parla di nuove malattie che potrebbero
arrivare in futuro, per questo bisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i
laborator adegquatamente attrezzati, con le strutture ospedaliers adequatamente attrezzate®.
Per quanto concerme il nuova Percorse Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del
pazienie con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazeetta ufficiale proprio lo scorse 19
maggic. “Questo POTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — ha evidenziato Chiara laria -
Oltre a un‘analisi dei dati lecali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle
aziende ospedaliere, particolarmente importanti in terna di HIV/AIDS perche si prevedono percorsi
differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi,
presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali®. I| PDTA &
frutte del lavora del Progette APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implermentation, realizzate dalla SDA
Universila Boceoni in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente
Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Munnari, Presidents in carica, che lerra una sessione sul terma

in sede congressuale.
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“Il nestro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha sottolineato Chiara lara - Tra i
nastr serviz rientrano attivita di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie
antiretrevirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strementali di inquadramento diagnostico
e di follaw-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle infezioni
opporunistiche & delle comorbidita; sereening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e
gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inolire, la recente
decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con
entusiasma alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con
comportamenti sessuali a rischio elevate, crganizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che
offriamo ai nostr pazienti si sono notevelmente arricchiti negli ultimi anni e, con arrivo imminente di
ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per sogoetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad
accrescersi cosi da garantire sermpre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”.

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicernbre, quando a Palermo @ stato
inaugurato il primo Checkpoint HIY, dando seguito all'adesione di Palerme al progetto ‘Fast Track City',
ossia una cittd impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto
nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attive presso la Caza dei Dirnitti in via Liberta 45,
ogni mercaledi dalle 16 alle 18; gui @ possibile fare test e acguisire informazioni. Inolire, & stato atlivato
un sita (hitps:/palermao. fastrackeity.it/) per informarsi e per per entrare in contatio con i medici
infeltivalogi del check-point tramite un form. Latlivita viene svolia grazie all'ausilio dei medici
specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palerma, coordinati dal professore Antonio Cascio,
Direttore della Unita di Malattie Infeitive del Policlinico, e da Marcello Trizzino, dirigente medico
infettivaloge. || check-point & wn leogo sicure, non ospedaliero, prive di discriminazioni, dove i cittadini
possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test
rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenziones (PrEP). Ad oggi sono stati
effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato pozsibile diagnosticare due nuovi casi di infezicne da
HIW.

AlDspedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna®: un'iniziativa volta a restituire
imporianza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In virtl dello U=U, infatti, anche la
trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una

gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.
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“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatario — ha
spiegato Antonina Franco, promaotrice delliniziativa, per la guale & stata anche recentermente premiata
dal Comune — Questo spazio seque la donna dall'eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione
sopratiutto alla gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della terapia o della PrER infatti, non hanno
conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che
dizcordanti. Se uno solo dei due partner ha Finfezione, offriamo la possibilita di usufruire della PrEF nel
soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuele pianificare una
gravidanza é sequita dalla pianificaziene al parto, con attenzione anche al barmbino grazie anche alla
collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una
gravidanza: questa progetiualith & molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere
spessa arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parte, rendendo pertanto necessario
effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatalogi valutiarmo se il bimbo sia
a rischio di contrarre 'infezione e si valuta fuso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle
donne in et fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a
screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiarme collaborato con
Farcvescovado nellapertura di una casa-alleggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un
supporto familiare: dieci posti letto, Wtti al momento ccowpati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie®.
foto xd6 Halpress

{ITALPRESS).
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DiRE

AGENZIA N STAMPA HATIONALE

Malattie infettive, Simit: "Pronta sinergia tra
istituzioni e clinici”

Roma, 29 mag. - Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato

un'eredita importante. Istituzioni e cittadini hanno potuto

comprendere limportanza di un'efficiente rete infettivologica, che si
= ,SI MIT  deve sviluppare sia a livello ospedaliero che sul territorio. In

B it [l
s Rl e Lrd et e

= Fraviean particolare, il ruolo dellinfettivologo acquisisce sempre pil rilievo
nella prevenzione, contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e
dall'uso appropriato di antibiotici contro i microrganismi resistenti.
Cosi una nota della Simit.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della consapevolezza
acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi
trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanitd pubblica, allinsegna del concetto
One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il "Piano Pandemico Pan-Flu" &
stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico che
potrebbero emergere in futuro. Contro i germi multiresistenti agli antibiotici, principale
minaccia in infettivologia come dimostra la stima dell'OMS di oltre 10 milioni di decessi 'anno
nel 2050, & nato il nuovo Piano Nazionale Contro 'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025.

"L'approccio "One Health” dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della
sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive - evidenzia il
Dott. Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) - Prevenzione delle
Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria, Ministero della Salute - Su quest’ approccio si incentra oltre al PanFlu e al PNCAR,
anche il Fiano Mazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi (PHA) 2020-
2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West Nile, Chikungunya o
Zika. L'attenzione su questo tema & altissima. Attualmente il Ministero della Salute sta
partecipando attivamente ai lavori degli organismi sanitari europei ed internazionali
impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce dell'esperienza del COVID-19".
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LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Societa di Malattie Infettive e
Tropicali - SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le nuove
emergenze secondo un'impostazione globale. "Il concetto di One Health & estremamente
importante nella sanita pubblica- sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT-
Salute umana, salute animale e ambiente che ci circonda devono convivers in maniera
armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra questi sistemi, in particolare nella
fase attuale, come ci dimostrano anche eventi di questi giorni. Senza una stretta
interconnessione tra salute umana, medicina veterinaria e ambiente non riusciremo a
fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare. La SIMIT ha una
rete estesa sul territorio nazionale che & gia stata un esempio nel contrasto allHIV/AIDS, ma si
& rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. Il prossimo passo da
compiere sara quello di favorire un approccio multidisciplinare: solo in questa maniera
riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si
dovessero presentare’.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA HAZIONALE- IL tema dei piani
infettivologici & stato al centro del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di
governance clinico-gestionali in Sanitd”, che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid
Hotel La Torre a Mondello (Palermo).

Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara laria, Direttore
UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermao, che & anche
Responsabile Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto I, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute,
dalllstituto Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di
Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive
e Tropicali. "Il meeting si & articolato in pil sessioni su tante macro-aree infettivologiche -
sottolinea la Dott.ssa Chiara laria - Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le
infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per l'infezione da HIV, HBV-HDV,
HCV, terapie per Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti, gestione
infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con particolare riguardo
all'implementazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che coinvalgano Uinfettivologo
in un'ottica multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni. Altro argomento
importante & guello dell'accesso alle terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche,
alle estensioni delle indicazioni, alla rimborsabilita del 55M. A tal proposito & stato affrontato
anche il tema della PrEP e le terapie innovative per HIV. Lintento di questo meeting & stato
quello di creare sinergie tra i principali stakeholder e di potenziare la rete infettivologica
nazionale".

(Red)
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INTERVISTA ALLA DOTT.SSA IARIA SU GRP RADIO RAI - L’ITALIA CHE VA PUNTATA 22 MAGGIO

http://www.grparlamento.rai.it/dl/portaleRadio/media/Contentltem-dbedd1a8-5b53-4b5e-
8486-bccbd36f3309.html
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TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD — PUNTATA 22 MAGGIO -
INTERVISTA DOTT.SSA IARIA
8 messe in onda su Gold Tv, Lazio Tv, Roma Tv, TR118, Rai Sat ch. 55, Sky

https://www.goldtv.it/terzo-millennio-speciale-salute/

https://www.youtube.com/watch?v=XbuWolz1lreM
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Simit, il modello Sicilia contro HIV
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Simit, il modello Sicilia contro I'HIV
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AMnotizie.it

https://www.amnotizie.it/2023/05/24/il-modello-sicilia-contro-lhiv-aperto-il-

meeting-nazionale-a-mondello/

https://www.youtube.com/watch?v=ep8e ItjwVA

Il modello Sicilia contro I'HIV. Aperto il Meeting

nazionale a Mondello
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TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD - PUNTATA 29 MAGGIO -
INTERVISTA DOTT.SSA IARIA, DOTT.SSA FRANCO, PROF. NUNNARI - min. 4.15-
10.40 - 10 messe in onda su Gold Tv, Lazio Tv, Roma Tv, TR118, Rai Sat ch. 55, Sky

https://www.goldtv.it/terzo-millennio-speciale-salute/

https://www.youtube.com/watch?v=zjTti xtLws

TERZO MILLENNIO SPECIALE SALUTE PUNTATA DEL 29 05 23
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\CLIS

MEDICINA

Rubrica di Salute
Sanita e Benessere

SERVIZIO SULLA CONFERENZA “PALERMO, CAPITALE
DELL’INFETTIVOLOGIA. FOCUS SUL MODELLO SICILIANO” IN ONDA PER
ALMENO 4 VOLTE A SETTIMANA PER 4 SETTIMANE NELLA RUBRICA
“FOCUS MEDICINA” SUI CANALI DEL DIGITALE TERRESTRE A GIUGNO-
LUGLIO 2023

https://vimeo.com/835362984
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ROTIZIE E SERUIE SULLE SARITA SIlana

INTERVISTE IARIA, ANDREONI, MASTROIANNI, FALCONE SU INSANITAS TV

https://www.youtube.com/watch?v= YIBMsy8RGo

Dott.ssa Chiara laria, Responsabile Scientifico
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Malattie Infettive, il meeting nazionale di Palermo
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A Palermo si & tenuto il primo meeting nazionale su "Malattie infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in sanitd". Presidenti del congresso la dr.ssa Chiara laria, direttore della UOC di Malattie Infettive
dellARNAS Civico e la dr.ssa Antonina Franco (direttore della UOC di Malattie Infettive del'Umberto | di Siracusa).
U'evento (segreteria organizzativa e provider ECM "Collage S.p.A") & patrocinato dallARNAS Civico,
dall’Assessorato della Salute della Regione Siciliana, dalla SIMIT, dall'lstituto Superiore di Sanita, dal Ministero
della Salute e dalla Cittad Metropolitana di Palermo. Ecco le interviste video di Insanitas
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IN|SanItas

ROTIZIE E SERUIE SULLE SARITA SIlana

INTERVISTE REQUIREZ, IACOLINO SU INSANITAS TV

https://www.youtube.com/watch?v=4AL6NpldfKQ
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A Palermo si & tenuto il primo meeting nazionale su "Malattie infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in sanitd". Presidenti del congresso la dr.ssa Chiara laria, direttore della UOC di Malattie Infettive
dellARMAS Civico e la dr.ssa Antonina Franco (direttore della UOC di Malattie Infettive dell'Umberto | di Siracusa).
Levento (segreteria organizzativa e provider ECM "Collage S.p.A.") & patrocinato dallARNAS Civico,
dall'Assessorato della Salute della Regione Siciliana, dalla SIMIT, dall'lstituto Superiore di Sanita, dal Ministero
della Salute e dalla Cittd Metropolitana di Palermo. Ecco le interviste video di Insanitas.

Ecco le interviste ai dirigenti regionali dell'assessorato della Salute

Mostra meno
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ROTILIE E SERIE SULLE SARITA SKiLana,

INTERVISTE ANDREONI, FRANCO SU INSANITAS TV

https://www.youtube.com/watch?v=sZNGh-qyl84

40 anni della scoperta del virus HIV. La nostra intervista a Massimo Andreoni e

Antonina Franco

InSanitas TV \scriviti
1060 iscritti

40 anni dalla scoperta del virus HIV. Nuovi farmaci, PDTA in Sicilia e il problema della diagnosi tardiva. Ne
abbiamo parlato con i virologi Massimo Andreoni e Antonina Franco, presenti al Meeting Nazionale "Malattie
Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanitad", che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo
Splendid Hotel La Torre a Mondello (segreteria organizzativa e provider Ecm: Collage S.p.AJ). LEGGI QUI
LARTICOLO: https.//www.insanitas.it/40-anni-dell...
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Approvato proprio nei giorni scorsi il Percorso diagnostico terapeutico assistenziale

In Sicilia nuovi importanti progressi
per contrastare la diffusione dell’Hiv

Iniziative virtuose sono state avviate in diverse citta, da Palermo a Siracusa

PALERMO - Sicilia in prima linca
contro |"Hiv: dalle istituzioni al terri-
torio, i progressi scientifici vengono
recepiti ¢ messi al servizio della citta-
dinanza, Grazie ai nuovi farmaci anti-
retrovirali, infatti, 1"'Hiv ¢ diventata
un'infezione cronica; se le terapie sono
assunte regolarmente, la viremia non &
pill rilevabile nel sangue, come sinte-
tizzato nell’evidenza scientifica U=1J,
Undetectable=Untransmittable. Tutta-
Viﬂ, restano ancora apcrtc NMUMmcnosc
sfide, su cui proprio dalla regione sici-
liana arrivano importanti risposte.

Negli ultimi giorni ¢ stato appro-
vato il nuovo Percorso diagnostico fe-
rapeutico assistenziale per la presa in
carico del paziente con Hiv/Aids in Si-
cilia, un passo avant che g1 affianca al-
I"attivita del check-point di Palermo
Fast-track city ¢ delle aziende ospeda-
liere gid da tempo impegnate.

I progetti sull’Hiv sono tra i temi
del Meeting nazionale “Malattie in-
fettive: nuovi modelli di govermnance
clinico-gestionali in Sanita™, che si
concluderd oggi nei locali dello Splen-

did Hotel La Torre a Mondello, 11
nuovo Pdta & frutte del lavoro del Pro-
getto Apri 2.0 (Aids plan regional im-
plementation), reahzzate dalla Sda
Universitd Boceoni in collaborazione
con la sezione Simit Regione Sicilia,
dapprima con il presidente Antonio
Davi, quindi con Giuseppe Nunnari,
presidente in carica,

Le iniziative sul tervitorio siciliano
hanno conosciuto una svolta lo scorso
I dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurate il primo Checkpoint Hiv,
dando seguit all*adesione della cimad
al progetto Fast track city, ossia una
cittd impegnata ad azzerare i nuovi casi
di inferione da Hiv entro il 203{0, un
passo compiute nel 2019 ma bleccato
dalla pandemia,

Il check-paint & attivo presso la
Casa dei diritti in via Liberta 45, ogni
mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possi-
bile fare test e acquisire informazioni.
Inoltre, ¢ stato  attivato un  sito
(https://palermo. fastrackeity.it/) per in-
formarsi ¢ per entrare in contatto con i
medici infettivologi del check-point
tramite un form, L attivita viene svolta

grazie all'ausilio dei medici specializ-
zandi di Malattic infettive del Pelicli-

nico di Palermo, coordinati da Antonio
Cascio, dircttore della Uoc di Malathic

infettive del Policlinico ¢ da Marcello
Trizzino, dirigente medico infettivo-
logo. 1 check-point & un luogo sicuro,
non ospedaliero, prive di diserimina-
zioni, dove i cittadini possono parlare
con gli infettivologi, avere informa-
zioni sulla salute sessuale, ma anche
fare un test rapdo per Hiv, Hev ¢ sifi-
hide, intraprendere un percorso di pro-
venzione (PrEp). A opgi sono stati
effettuati circa cento fest rapidi per
Hiv, ed & stato possimle diagnosticare
due nuovi casi.

Al'Ospedale Umberto I di Sira-
cusa & invece partito il progetto Spa-
zio Donna, iniziativa volta a restitwire
importanza alle donne con Hiv ¢ a so-
stenere i progetti di gravidanza., In
virti dello U=L), infatti, anche la tra-
smissione verticale madre-feto pud es-
sere azzerata ¢ una donna Hiv positiva
pud condurre una gravidanza senza
trasmettere il virus al nascituro.
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Hiv, 'assessorato regionale
alla Salute ha approvato il Pdta

Arrivaanche perl'hivil PDTA, percor-
so diagnostico terapeutico assisten-
ziale che prevede la presa in carico
dell'utente conun team multidiscipli-
nare in grade di semplificare |'iter
medico e garantire alti standard in
termini di prestazioni sanitarie. “E
stato approvato dall’Assessorato re-
gionaleallaSalute -spiega il presiden-
te regionale della Simit {societa ma-
lattie infettive e tropicali) Giuseppe
Munnari (nella foto) - sulla base delle
linee guida europee vigenti e coinvol-
gera i centri di riferimento siciliani
conl'obiettivo di offrire aisoggertiaf-
fetti dal virus servizian-
cora pil puntuali e all'a-
vanguardia. Noi infetti-
vologi lavoriamo da
tempo in modo molto
coeso su vari fronti e bi-
SOgna tenere a mente
che la nostra Regione,
gid prima del covid, era
virtuosa in tal senso,
grazie ad un'ottima di-
stribuzione € presenza
nelle varie provincie di
unita di malaccie inferri-
veecentrispecializzati che hanno fat-
to rete tra loro, una strutrurazione
mantenuta in periodocovid eintegra-
tadirecente”, Nel periodo post pande-
mico malattie sessuali come hiv e sifi-
lide hanno registrato un aumento:
“Non dobbiamo abbassare 1a guardia -
prosegue Nunnari, ordinario di Ma-
lartie inferrive all'Universita di Cata-
nia - Arnas Garibaldi - e fornire co-
stantemente ai cittadini ogni stru-
mento a nostra disposizione sia per
quantoe riguarda la prevenzione, at-
traverso campagne di sensibilizzazio-
neealtreiniziatve, siadal puntodivi-
sta dell'assistenza sempre pit di qua-
litd, Nunnari, tra gli ospiti del forum
“MedCom in Sanitd” promosso da

CerpMed all'Universita di Catania, ha
paxm di Sicilia come possibile “hub”
nel Mediterraneo per le malattie in-
fertive: “L'isola é centro di riferimen-
to data la costante esperienza di mi-
granti che sbarcano da noi e vengono
visitati e controllati. Sarebbe auspica-
bile un database per trasferire e con-
frontare con altri paesi, ad esempio la
Libia, i dati sulle persone da visitare
cosi da evitare ripetizioni e avere un
quadro epidemiologico meno fram-
mentario”.

A proposito di hiv, da sottolineare
I'impegno di Gilead Sciences Italia,
presente all'evento con
I'ad Frederico da Silva, il

uale haricordatolalotta

ell'azienda farmaceuti-
Ca contro questa patolo-
gia e ad altre malattie in-
fettive come le epatiti vi-
rali e covid-19 attraverso
lo sviluppo di terapie in-
novative. “La Sicilia haun
ruolo strategico sul fron-
te infettivologico. Ha e-
sempi di eccellenza pro-
rio nella lotea all'HIV e
alle epatiti (Iéume la rete epatologica
siciliana) e pud avere certamente un
ruoloimportante nella armonizzazio-
ne dei modelli di gestione di tali pato-
logie nell'area del mediterraneo™ - ha
sottolineato I'ad - che ha ricordato co-
me Gilead & al fianco di istituzioni, co-
munita scientifica e associazioni pa-
zienti della regione. Ad esempio con
supporto alla rete epatologica sicilia-
na, ai programmi di screening per |'e-
patite ¢ nelle carceri siciliane, o anco-
ra con la rete di farmacie del territo-
rio. Impegno esteso ai Paesi dell'area
mediterranea dove l'azienda lavora
per facilitare la disponibilita dei pro-
pri trattamenti contro le malattie in-
fettive.
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MALATTIE INFETTIVE > ANTIMICROBICO-RESISTENZA, EPATITI, COVID-19, VACCIMAZION| NEL PAZIENTE FRAGILE TRA | TEMI AFFRONTATI NEL MEETING NAZIOMALE CHE S| E SVOLTO
A MONDELLD. GRANDE ATTENZIONE PER LUHIV, CON UM BILAMCIO DI 6 MESI PER PALERMOD FAST-TRACK CITY E LA PRESENTAZIONE DEL PROGETTO “SPAZID DONNA" & SIRACLSA

I1 modello Sicilia contro 'HIV: il nuovo PDTA e le iniziative
sul territorio per fornire risposte certe al paziente

icilia in prima linea contro FHIV: dalle
istituzioni al territorio, | progressi scien-
tifici vengono recepiti e messi al servi-
7in della cittadinanza. Grazie ai nuovi
farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata
un'infezione cronbea; se le terapie sono assume
regolarmente, la vinemia non é pii ilevabile nel
eangue, come eintetizzato nell'evidenza eclen
tifica U=U, Undetectable=Untransmittable,
Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfi-
de, su cul proprio dafla regione siciliana arriva-
1 Enprortantl cispuosie, [ poogell sull Y svoe
stati tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie
Infettive: nuovi modelli di governance dinico-
pestionali in Sanith? che si & tenuto a Mondello
{Palermo], afrontando anche antibiotico-
resketenza, epatit, nuovi scenari del Covid-19,
vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del
Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara laria,
Direttore UOC Malattie Infetive ¢ Tropicali-
ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo,
& la Dhott.ssa Anfonina Franco, Direttore UOC
Malattio Infettive, aspeddale Umbarto |, Sieen-
sa., [l Congresso & stato patrocinato dall lstute
Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute
Regione Sicilia, dal Comune di Palermio, dall'0-
spedale Civico D Cristina Denfratelli, dalla So-
cheth ltaliana di Malate Infettive e Tropicall.
Il nugvo Percorso Diagnostico Terapeutico As-
sistenziale per la presa in carico del paziente
con HIV/AILES 1n Hegione Micihia e stato pubbl-
cate in Garzetta ufficiale lo seorso 19 mapgio.
“Questa PDTA costituisce una risposta ai biso-
gni del paziente - evidenzia la Dott.ssa Chiara
laria - Oltre a un‘analisl def datl locall, <1 forma-
lizzang e uniformana i servizi che devono esse-

re erogati dalle aziende ospedaliere, particolar-
rmenbe impaortant in tema di HIV/AIDS perché
&l prevedono percors] differenti per sottopopo-
lamioni di posienti aon carattorictiche opoaifi
che, definendo counselling, diagnosi, presa in
carico del paziente, terapia e follow up, sempre
in base alle linee guida internazionali’, 1 POTA
& frutto del lavoro del Progeto APRI 2.0 - AIDS
Plan Regional Implementation, realizzato dalla
SDA Universith Bocoond in collaborazione con
la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con
il Presidente Antonio Dad, quindi con il Prof.
Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che ha
temuts una sessione sul terma in sede congres-
suale.

Le iniziative sul territorio harmo conosciuto
una svolta bo scotse 1° dicembre, quando a Pa-
lermne & staio IIIIMI,.I.EI.II.;LIAI il |.|Lh|lu ﬂml,l.puiu[
HIV, dando seguite all'adesione di Palermo al
progeto “Fast Track City} ossia una cirth im-
pegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da
HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019
ma bloccate dalla pandemnia. Il check-point @
attivo presso la Casa dei Diriod in via Liberth 45,
ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibi-
I Bure test e auyuisine nfoomscioni. olue, &
stato attivato un sito (https://palermo.fastrac-
kichty it} per informarsi & per entrare in con-
tanie con i medici infettivologi del check-point
tramite un form. Lattivita viene svolta grazie
all'ausilio del medici :Fecin.i.immdl i Malat-
tie Infettive del Policlinico di Palermao, coordi-
nati dal Prof Antonio Cascio, Direttore della
UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal
Dhuil. Marcellu Teiecing, digete medic infe-

ttivologo.

All'Dspedale Umberto T di Siracusa & partito il
progetto “Spario Donna”; un‘iniziativa volta a
restituire importanza alle donne con HIV ¢ a
wocteners | progett di grasddanes.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla
a proprio agio e offrirle uno spazio in ambula-
torio - spiega la Dott.ssa Antonina Franco, pro-
oliice dell iniziativa, et la |._|_ud]|: = slata ancle
recentements premiata dal Comune - Cues-
to spazio segue la donna dalleti fertile alla me-
nopausa, con particolare attenzione soprathut-
tiv alla gravidanza. La presenza di HIV, 'uso de-
Ila terapia o della PrEF, infatti, non hanne con-
seguenze sulla fertilith. Accogliamo e seguia-
mio sha pariner concordand (entrambl HIV po-
sitivi] che discordanti. Se uno solo dei due part-
ner ha linfezione, offriamo la possibilita di usu-
fruire della PrEP nel soggetio negativo per pre-
venire il contagio. La donna in eti fertile in te-
rapin choe vuole pianificars uno grovidanzo & oo
guita dalla pianificazione al parto, con attenzio-
ne anche al bambino grazie anche alla collabo-
razione ded ginecologi, Nelle coppie concordan-
U sl esegue la werapia On Jalla pianilcacione di
una gravidanza. Con i neonatologi valutiamo se
il himbe sia a dschio di contrarre linfezione e si
valuta 'uso della terapia.

La nostra attenzione & rivolta non solo alle don-
ne in etd fertile, ma anche alle donne in meno-
pausa, su cui prestiamo atienzione a co-infezdo-
i, a screening di Infezioni Sessualmente Tras-
messe ed epatiti. Inolire, abbiamo collabora-
to con arcivescovado nellapertura di una ca-
sa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che
ninn hanno un sappaonio Bmiliace: died poect le-
tto, tutti al momento oocupatl, in oul s offfone
vitto, alloggio, terapie’
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Nuovi modelli di governance
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SOPRA LA DOTT.55A CHIARA IARIA, DIRETTORE UOC MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI-AR-
MAS CIVICO DI CRISTINA BENFRATELLI, PALERMO. SOTTO LA DOTT.S5A ANTOMINA FRANCO,
DIRETTORE UOC MALATTIE INFETTIVE, OSPEDALE UMBERTO I, SIRACUSA
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Le nuove sfide dell’'Infettivologia.
specialisti a confronto a Palermo

redazione | mercoledi 24 Mageio 2023

PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ricerca clinica. presente e futuro
dell'infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel
PNCAR, lotta alle epatiti. i nuovi scenari del Covid-10. iniziative contro I'HIV.
Questi aleuni dei temi trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi
modelli di Governance clinico-gestionali in Sanita. che ¢ in corso di svolgimento
nella localita di Mondello, a Palermo.

“Il convegno di ogei ¢ una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide
dell’infettivologia per i prossimi anni. sono sfide che conosciamo. che seguiamo
oia da anni. la lotta all'HIV, la lotta all’'epatite virale C. a tutte le malattie
sesstialmente trasmesse, e poi la lotta ai microorganismi resistenti — ha detto
Salvatore Requirez, direttore dipartimento regionale sanita -. Ci sono delle
sezioni all'interno di questo convegno che sono molto specificatamente mirate e
permetteranno di rageiungere deeli obiettivi formativi. come 'omogeneita di
preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le conoscenze non solo
dei medici infettivologi. ma di tutti i medici che operano nell'area medica™
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“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez - ci
saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi atti aziendali.
("¢ la necessita di intervenire in maniera omogenea nei modelli, perche
I'indirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia
non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo. il dipartimento
che io dirigo, interverra sia a livello della formazione. sia a livello di
programmazione per dare I'indirizzo di organizzazione panificata rispetto alla
distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno
diventare operative nella nostra regione a partire dal conferimento dei nuovi
incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi completamente diversi
rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare I'infezione da coronavirus nei
primi mesi del 2020 e cioe la possibilita di organizzare modelli multifunzionali
che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente
decollare un sistema di collaborazione [ra le varie aziende che vede la
modularita di alcune discipline dell’area medica che si possano flettere a
seconda dell'emergenza per garantire la disponihilita, almeno sufficiente. dei
posti letto necessari alla pin completa e tempestiva assistenza”

[l convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
rele infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche
antibiotico-resistenza, epatiti. nuovi scenari del Covid-10. vaccinazioni nel
paziente {ragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria. Direttore della
Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli.
Palermo. e Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie Infettive,
dell’'ospedale Umberto I di Siracusa. 1l Congresso ¢ patrocinato dall’Istituto
Superiore di Sanita. dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di
Palermo. dall’Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli. dalla Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra ¢li altri, ¢li
interventi anche delle istituzioni locali. Il Meeting Nazionale si propone come
punto di partenza per una nuova sineregia della rete infettivologica nazionale, ma
non manca interesse per i temi di attualita.
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“Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo
ma dobbiamo fare attenzione - ha detto Massimo Andreoni. Direttore Scientifico
SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-10 riscontrata in Cina -. I dati che
provengono dalla Cina ci dicono che guesta nuova avariante Xbb sta iniziando a
circolare ed ¢ diventata nettamente prevalente. Ogei siamo quasi al 9o%, si
stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma ¢ 'immunita
della popolazione che fa la differenza. quindi dobbiamo tenere alto questo
concello per vaccinare le persone {ragili. In questo momento c’e rilassatezza nei
confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi
dall'immunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutto nelle persone
pitt fragili. questo va detto con grande fermeyza. Poi bisogna mantenere alta
attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo
delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono
nuovamente virulenza. se rispondono alle vaccinazioni. come rispondo ai
[armaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo ogei nel nostro
armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere
impreparati ed essere pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia™
“Certamente - ha ageiunto - si possono abhbassare le misure di contenimento,
ma la pandemia ci ha insegnato che queste misure devono essere tenute a
prescindere dal Covid, per protegeersi da diverse malattie infettive. Avere
attenzione, usare la mascherina quando siamo con i soggetti pin [ragili o quando
noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo
trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutle precauzioni che andrebbero
mantenute e dovrebbero far parte del nostro bagaglio culturale. Speriamo in
[uturo di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero
essere mantenute”,
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Sulla stessa lunghezza d’'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie
infettive dell'Universita degli Studi di Palermo: “Il covid ¢i ha insegnato tante
cosc la pitt importante ¢ che bisogna fare rete, che ¢ importante implementare il
rapporto fra ospedale e territorio. Si parla di nunove malattie che potrebbero
arrivare in futuro. per questo bisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete
ed essere pronti con i laboratori adeguatamente attrezzati. con le strutture
ospedaliere adegnatamente attrezzate™

Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia ¢ stato
pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 10 mageio. “Questo PDTA
costituisce una risposta ai bisogni del paziente — ha evidenziato Chiara laria -.
Oltre a un‘analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che
devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in
tema di HIV/AIDS perche si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni
di pazienti con caratteristiche specifiche. definendo counselling, diagnosi. presa
in carico del paziente. terapia e follow up. sempre in base alle linee guida
internazionali”. Il PDTA ¢ frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan
Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita Bocconi in
collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia. dapprima con il Presidente
Antonio Davi. quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari. Presidente in carica. che
Llerra una sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio segue circa oo pazienti con infezione da HIV - ha
sottolineato Chiara laria -. Tra i nostri servizi rientrano attivita di counselling;
la preserizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci
long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico
e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV
e HCV) e delle infexzioni opportunistiche e delle comorbidita; screening

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 5 O
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONA

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

completo delle altre malattie sessualmente trasmissihili e gestione terapeutica
delle stesse: abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre. la
recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una
soluzione in pin: aderiamo con entusiasmo alla possihilita di uso di questo
strumento di prevenzione per le persone HIV-negalive con comportamenti
sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. 1 servizi
che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arriechiti negli ultimi anni
e, con arrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting ¢ di farmaci per sogeetti
con limitate opzioni terapeutiche. continueranno ad acerescersi cosi da
earantire sempre il mielior livello assistenziale per le persone HIV-positive™.

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre,
guando a Palermo ¢ stato inaugurato il primo Checkpoint HIV. dando seguito
all’'adesione di Palermo al progetto “Fast Track City’, ossia una citta impegnata ad
azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel
2019 ma bloceato dalla pandemia. Il check-point ¢ attivo presso la Casa dei
Diritli in via Liberta 45. oegni mercoledi dalle 16 alle 18: qui ¢ possibile fare test e
acquisire informazioni. Inoltre. ¢ stato attivato un sito
(https://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con
i medici infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta
erazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di
Palermo. coordinati dal professore Antonio Cascio. Direttore della Unita di
Malattie Infettive del Policlinico. e da Marcello Trizzino. dirigente medico
infettivologo. 11 check-point ¢ un luogo sicuro. non ospedaliero. privo di
discriminazioni. dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi. avere
informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e
sifilide. intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad ogei sono stati
effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed ¢ stato possibile diagnosticare due
nuovi casi di infezione da HIV.
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All'Ospedale Umberto I di Siracusa ¢ partito il progetto “Spazio Donna™
un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV ¢ a sostenere i
progetti di gravidanza. In virti dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale
madre-feto puo essere azzerata e una donna HIV positiva puo condurre una
eravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno
spavio in ambulatorio - ha spiegato Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa.
per la quale ¢ stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio
segne la donna dalleta fertile alla menopausa, con particolare attenzione
soprattutto alla eravidanza. La presenza di HIV, 'uso della terapia o della Prep.
infatti. non hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia
partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due
partner ha I'infezione. offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel sogeetto
negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza ¢ seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione
anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie
concordanti si esceue la terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza:
questa progettualita ¢ molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne
stranicre spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto.
rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi sia per la eravida che per il
nascituro. Con i neconatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di contrarre
I'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione ¢ rivolta non solo
alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa. su cui prestiamo
altenzione a co-infezioni. a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed
epaliti. Inoltre, abbiamo collaborato con l'arcivescovado nell'apertura di una
casa-allogeio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto
[amiliare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto.
allogeio, terapie™
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BJiscussione

Quotidiano fondato da Alcide De Gasperi

Le nuove sfide dell’Infettivologia, specialisti a
confronto a Palermo

i k]

di Redazione @mercoledi, 24 Magagio 2023 =6

PALERMO (ITALPRESS) — Pelitica sanitaria e ricerca clinica, presente e futurc dell'infettivologia nazionale,
tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, | nuovi =cenari del Covid-19, iniziative
contro FHIV. Questi alcuni dei temi trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di
Governance clinico-gestionali in Sanita, che & in corso di svolgimento nella localita di Mondello, a Palermo.
*Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide dellinfettivologia peri
prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che seguiamo gid da anni, la lotta allHIV, la lotta all'epatite virale
. a tutte le malattie sessualmente trasmesse, e poi la lotta ai microonganismi resistenti — ha detto Salvatore
Requirez, direttore dipartimento regionale sanita -. Ci sono delle sezioni allinterno di guesto convegno che
sono molto specificatamente mirate & permetteranno di raggiungere degli obiettivi formativi, come
I'omogeneitd di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le conozcenze non solo dei medici
infettivologi, ma di tutti i medici che operano nell'area medica®. *Siamo alla vigilia di una stagione di
transizione — ha sottolineato Reguirez — ci saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi
atti aziendali. C'& la necessita di intervenire in maniera omagenea nei modelli, perché l'indirizzo clinico deve
trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per
fare guesto, il dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello della formazione, sia a livello di
programmazione per dare lindirizzo di organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla
dimenszione delle strutture di infettivologia che dovranno diventare operative nella nostra regione a partire
dal conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi completamente diversi rispetto
a quelli che i hanno visto affrontare linfezione da coronavirus nei primi mesi del 2020 e cioé la possibilita di
organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente
decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la modularita di alcune discipline
dell'area medica che si possano flettere a seconda dellemergenza per garantire la disponibilita, almeno
sufficiente, dei posti letto necessari alla pil completa e tempestiva assistenza”. Il convegno si propone
come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi
saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente
fragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS
Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie Infettive,
dellospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall’|stitute Superiore di Sanita,
dalltssessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina
Benfratelli, dalla Societa haliana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli

interventi anche delle istituzioni locali. [| Meeting Mazionale si propone come punto di partenza per una
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nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualitd. "Abbiamo
capito che in guesta fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare attenzione - ha
detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-19 riscontrata in
Cina -. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che guesta nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed
& diventata nettamente prevalente. Oggi siama quasi al 90%, si stimano 67 milioni di casiin Cina; il virus ha
perso virulenza, ma & limmunita della popolazione che fa la differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo
concetto per vaccinare le persone fragili. In guesto momento ¢'@ rilassatezza nei confronti della
vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi dallimmunizzazione in cui dobbiamao fare il richiamo
soprattutto nelle persone pid fragili, questo va detto con grande fermezza. Peoi bisogna mantenere alta
attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere
mantenuto per vedere se |2 varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni,
come rispondo &i farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo ogagi nel nostro armamentario
terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere
a eventuali ripresa dell'epidemia®. "Certamente — ha aggiunto - si possono abbassare le misure di
contenimento, ma la pandemia ci ha insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal
Covid, per proteggersi da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina guando siamo
con i soggetti pild fragili o guando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo
trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far
parte del nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di gueste
precauzioni che dovrebbero essere mantenute”. Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio,
ordinario di malattie infettive dellUniversita degli Studi di Palerma: "Il covid i ha insegnato tante cose la pil
importante & che bisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra ospedale e territorio. Si
parla di nuove malattie che potrebbero arrivare in future, per guesto bisogna essere pronti ad affrontarle
facendo rete ed essere pronti con i laboratori adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere
adeguatamente attrezzate”. Per gquanto concemne il nuove Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale
propric lo scorso 19 maggio. "Juesto PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — ha evidenziato
Chiara laria -. Oltre a un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere
erogati dalle aziende ospedaliers, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono
percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling,

diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali®. |l
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PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA
Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente
Antonio Davi, guindi con il Prof. Giuseppe Munnari, Presidente in carica, che terra una sessione sul temain
sede congressuale. "Il nostro ambulatario segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — ha sottolineato
Chiara laria - Tra i nostri servizi rientrana attivitd di counselling; la prescrizione e la somministrazione di
terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento
diagnostice e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle
infezioni opportunistiche e delle comaorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente
trasmissibili € gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre,
la recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una seluzione in pil: aderiamo con
entusiasmo alla possibilitd di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con
comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che
offriamo al nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con larrive imminente di
ulterior nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad
accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persane HIV-positive®. Le iniziative
sul territorio hanno conosciute una svolta lo scorso 1 dicembre, guando a Palermo & stato inaugurato il
primo Checkpeoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto ‘'Fast Track City', o3sia una citta
impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma
bloccato dalla pandemia. || check-paint & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi
dalle 14 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito
(https:/fpalermo. fastrackeity it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici infettivologi del
check-paoint tramite un form. Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie
Infettive del Paoliclinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore della Unita di Malattie
Infettive del Paliclinico, e da Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. || check-paint & un luogo
sicuro, non ospedaliero, priva di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere
informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCY e sifilide, intraprendere un
percorso di prevenzione (PrEF). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato
possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV. AllOspedale Umberto | di Siracusa & partito il
progetto "Spazio Donna®: un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere |
pragetti di gravidanza. In virtd delle U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto pud essere
azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.
“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio — ha
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spiegato Antonina Franceo, promotrice dell'iniziativa, per la guale & stata anche recentemente premiata dal
Comune — Questo spazio seque la donna dall'eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione
sopratiutio alla gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della terapia o della PrEF infatti, non hanno
conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che
dizscordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel
s0ggetto negativo per prevenire il comagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una
gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambine grazie anche alla
collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una
gravidanza: questa progettualita & molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso
arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la
profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiame se il bimbao sia a rischio di
contrarre linfezione e si valuta l'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta

fertile, ma anche alle donne in menopausa, U cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di

Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con larcivescovado nell'apertura

di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporte familiare: dieci posti letto,
tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie”. foto xd6 Italpress (ITALPRESS).
xdé/vbo/red 24-Mag-23 18:13
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CORRIERE DELLA SERA

Test rapidi e tecniche di imaging per identificare le infezioni
batteriche (e I'antibiotico giusto)

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394

di Adriana Bazzi

Gli infettivologi italiani della Simit riuniti a Palermo hanno discusso delle
strategie possibili contro le infezioni difficili, specie quelle contratte in
ospedale da pazienti fragili

Ci sono due assi che gli infettivologi hanno nella manica e che possono
calare nella loro partita contro le infezioni «difficili», quelle che si
contraggono prevalentemente in ospedale, nelle strutture di riabilitazione o
nelle residenze per gli anziani. Che non sono controllabili con la stragrande
maggioranza degli antibiotici disponibili. E che rappresentano
un’'importante causa di mortalita nel mondo industrializzato, soprattutto
per le persone fragili, anziani in primis.

Due strategie

Una delle due carte da giocare nasconde le opportunita offerte dai test rapidi
(gli anglosassoni la chiamano “fast microbiology”) che permettono di
diagnosticare, nel giro di poche ore, il tipo di infezione. Praticamente una
diagnosi al letto del malato. E di mettere in atto la terapia pitt opportuna.
L'altra carta si chiama «imaging» delle malattie infettive e prende a prestito
tutte quelle tecniche diagnostiche, basate appunto sulle immagini rilevate
da esami come la Pet-Tc (una tecnica che non soltanto permette di “vedere” i
tessuti, ma anche di valutarne la funzionalita) o la scintigrafia (che analizza i
tessuti grazie a un tracciante radioattivo) che hanno ampiamente
dimostrato la loro utilita in molfi altri settori della medicina.
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Una pandemia silente

Ma andiamo con ordine e facciamo un passo indietro, sentendo il parere
degli esperti che hanno presentato le loro relazioni a Mondello (Palermo) in
occasione di un meeting nazionale organizzato dalla Simit, la Societa
Italiana di malattie infettive e tropicali. A proposito di infezioni «difficili»,
spiega il Presidente della Simit Claudio Mastroianni, che e ordinario di
Malattie Infettive all'Universita La Sapienza di Roma: «Siamo di fronte a una
pandemia silente, quella delle infezioni da germi multiresistenti contro i
quali la maggior parte degli antinfettivi a disposizione non funziona. Si
tratta di infezioni che colpiscono chi é ricoverato in ospedale: pazienti
anziani o fragili, cioé con malattie che compromettono il sistema
immunitario, come i tumori per esempio, o persone che hanno subito
trapianti d'organo e sono sottoposti a trattamenti immunosoppressivi. Si
chiamano infezioni correlate all'assistenza. Sono responsabili soprattutto di
polmoniti (la prima causa di morte per infezione nei pazienti ospedalizzati),
ma anche di sepsi, di infezioni renali o delle ferite chirurgiche ). Contro
questi germi avevamo armi spuntate fino a qualche tempo fa, ma ora la
ricerca di nuove molecole si e rimessa in moto e negli ultimi quattro o
cingue anni sono arrivati in clinica nuovi antibiotici efficaci soprattutto
contro i batteri».
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Dati vecchi

L'Italia sarebbe fra i primi Paesi in Europa per numero di casi di infezioni
ospedaliere, ma non e facile trovare dati epidemiologici aggiornati perche
non esiste un sistema di sorveglianza e quelli disponibili sono vecchi. In
ogni caso, come ha ricordato Mastroianni, il problema esiste e avere a
disposizione nuovi farmaci aiuta, ma non basta. Occorre mettere in atto la
cosiddetta “stewardship”, cioe protocolli di gestione delle malattie infettive,
all'interno degli ospedali, che permettano di prevenirle (a partire dal
lavaggio delle mani degli operatori sanitari: abitudine che stenta a passare,
cosi come fra il pubblico), di monitorare i germi che di volta in volta sono
emergenti in quel particolare reparto o in quel particolare ospedale (si
chiama sorveglianza epidemiologica), e di gestire al meglio la
somministrazione delle terapie antibiotiche nei singoli pazienti. Ecco allora
che interviene la “fast microbiology”.

Fast microbiology

«E possibile identificare un batterio (ma anche altri microrganismi
responsabili di infezione, come i1 funghi) praticamente al letto del malato —
commenta Marco Falcone, segretario della Simit e prossimo Presidente -
Sono test che si eseguono su secrezioni (per esempio quelle bronchiali,
ndr,) o sul sangue o sulle urine. Danno i risultati, appunto, in 2 o 3 ore»
«Non solo — aggiunge Mastroianni - ma identificano anche i geni di
resistenza del microrganismo. Il che significa che danno indicazioni circa
I'antibiotico pil indicato per quel caso, grazie alla genetica». Un grande
passo in avanti rispetto al vecchio antibiogramma che valutava la sensibilita
dei germi agli antibiotici in tempi molto pit lunghi. E che (nel frattempo)
costringeva a somministrare al paziente un cosiddetto «antibiotico ad
ampio spettro» alla cieca, in attesa dei risultati. Con spreco di farmaci. E con
un biglietto da visita per i germi che cosi potevano riorganizzarsi e
sviluppare resistenze agli antibiotici.
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Terapia personalizzata

«Ora anche in infettivologia siamo arrivati alla cosiddetta “terapia
personalizzata” — commenta Chiara Iaria, presidente del Congresso Simit e
Direttore delle Malattie Infettive al Civico Benfratelli (Arnas) a Palermo —
Con vantaggi per i pazienti che si vedono curati subito e al meglio. Ad alcuni
di questi, letteralmente, salviamo la vita. Ma anche con un risparmio di costi
per la sanita, quelli spesi in trattamenti non adeguati. L'importante & avere
risorse e implementare la rete infettivologica, come ci ha insegnato la
lezione del Covid». Certo, abbiamo avuto notizia di come I'Intelligenza
Artificiale puo trovare in quattro e quattr'otto un nuovo antibiotico contro
uno dei germi piu cattivi responsabili di infezioni ospedaliere,

I' Acinetobacter baumannii , ma nel frattempo dobbiamo ragionare su quello
che c'e qui e ora. Ed ecco un'altra opportunita che gia esiste e permette di
gestire certe altre infezioni difficili: parliamo dell’altra carta da giocare:
quella dell'imaging.

«lmaging» delle malattie infettive

Ci sono infezioni un po’ particolari. Per esempio, quelle che colpiscono i
cosiddetti dispositivi protesici, come le valvole cardiache o altre protesi,
come quelle dell’anca. «In alcuni di questi casi si forma sulla protesi il
cosiddetto biofilm dove crescono i batteri — ricorda Mastroianni — Le
tecniche di imaging possono scovare queste infezioni e indirizzare le terapie
anche se, in questi casi, i farmaci fanno fatica a raggiungere la sede di
infezione». Ultima chance per I'imaging: risolvere il problema delle
cosiddette «febbri di origine sconosciuta«: un rebus per i clinici. Dato per
scontato che queste febbri abbiano un’origine infettiva, si tratta di trovare la
causa e la partenza. Ecco di nuovo I'aiuto dell'imaging. «Con la scintigrafia —
spiega Mastroianni — si marcano i linfociti e si puo seguire il loro percorso
nell'organismo. I linfociti sono i globuli bianchi del sangue che si
concentrano nei luoghi di infezione. In questo modo possiamo capire dove
la febbre puo avere origine«. Perché la febbre, in ogni caso, € spesso il primo
sintomo di un'infezione.
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Sanitay; w

MEDICINA E RICERCA

€ o Sinergia fra istituzioni e operatori sanitari

per le prossime emergenze pandemiche.

SECNALIERO L'importanza di non farsi piu trovare
mesoor - impreparati

At chiara Iaria = Glampiero Carpsf ==

Il concetto di pandemia si rappresenta innanzitutto
come un fenomeno di sanita pubblica ma si estende
molto al di 13, a interessare la societa in tutti i suoi
aspetii relazionali, economici e politici. Sotto il profilo
sanitario una pandemia & sostanziata dalla improvvisa
comparsa di un "nuovo" movente infettivo, suscettibile
di diffondersi ampiamente in popolazioni sfornite di protezione immunitaria che crea
un sovraccarico di impegno del sistema sanitario comportando sottrazione di risorse
per le usuali attivita di contrasto alle "altre patologie”. L'origine delle pandemie si
collega al concetto di Salute Globale ("One Health"), della interazione fra uomo, mondo
animale e ambiente. La sua gestione & affidata a istituzioni internazionali e nazionali
che fanno capo all'Organizzazione mondiale della Sanita, si articolano nei vari Istituti
nazionali di Sanita, nei Centri di controllo e prevenzione delle malattie (Cdc) e si
estendono operativamente nelle reti degli ospedali e dell'assistenza territoriale.

Queste strutture sono chiamate a operare sinergicamente. In questo scenario, in
occasione del formidabile evento pandemico di Covid-1g9, I'Oms ha lanciato il 30
gennaio zozo 'allarme di PHEIC (Public Health Emergency of International Concern), i
vari Cdc nazionali hanno raccolto ed elaborato i dati epidemiologici e le strutture
sanitarie territoriali hanno attuato le direttive rivolte alle prevenzione (isolamento,
quarantena, lockdown, dispositivi di protezione individuale) e all’assistenza
(rimodulazione dei reparti ospedalieri e organizzazione di presidi sanitari territoriali).
Negli ultimi 100 anni abbiamo dovuto fronteggiare diversi eventi pandemici:
dall'influenza "spagnola" del secondo decennio del 20° secole, all'influenza "asiatica"
degli anni '5o, all’Aids degli anni 'S8o, alla Covid-19 degli anni 20 del 21° secolo. Altri
grandi eventi, potenzialmente oggetto di PHEIC (Ebola in primis) invece non sono
usciti dal focolaio di origine, a causa degli estremi livelli di letalita che,
paradossalmente, ne hanno ostacolato la diffusione.
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Ora, il 3 maggio 2023, il Comitato di emergenza dell'Oms ha dichiarato che la Covid-1g
non & pii oggetto di PHEIC, cio# non & pill tale da richiedere risposte coordinate di
sanita pubblica a livello internazionale, che infine puo essere gestita come realta
endemica a livello nazionale, in primis mediante l'attuazione di campagne di
vaccinazione coordinate anti-influenzali e anti-coronavirus.

All'annuncio & seguito un respiro di sollieve. Tuttavia dobbiamo avere coscienza che
nuove pandemie ci aspettanc in future, non sappiamo quando ma ne abbiamo
certezza. E necessario quindi non farsi trovare impreparati come purtroppe ¢ stato di
fronte alla pandemia Covid-1g9. L'Oms preconizza l'istiuzione di un GHEC (Global
Health Emergency Corps), cioe l'istituzione di una sorta di Servizio di protezione Civile
internazionale esteso alla Sanita, che classifichi le pandemie alla stregua degli eventi
naturali catastrofici (alluvioni, incendi, terremoti). Questo comporta l'elaborazione e
I'aggiornamento di Piani nazionali pandemici che prevedano 'organizzazione di una
rete sinergica di strutture centrali e territoriali, con compiti ben definiti e
standardizzati, con simulazioni di interventi (sull'esempio dei vigili del fucco) e,
ovviamente, dotati di adeguati finanziamenti.

Dobbiamo sollecitarne 'attuazione dimostrando di aver "imparato la lezione", anche se
si tratta di attivita meno gratificanti e spettacolari, ma con la consapevolezza che un
euro speso in prevenzione ne risparmia 1o di assistenza in emergenza.

La comunita scientifica internazionalse, con varie iniziative, avverte i governi che nuove
pandemie avverranno con certezza. Una é alle porte, ampiamente annunciata, la
pandemia da antibiotico resistenza sostenuia da germi MDR (Multi Drug Resistant) per
la quale gia si preconizza un livello drammatico di mortalita nel prossimo decennio.
Anche qui il problema & di Salute Globale (Global Health). Investe il mondo animale (gli
allevamenti) e I'ambiente (i cambiamenti climatici). Anche qui & necessario lavorare in
sinergia fra istituzioni e strutture sanitarie ospedaliere e territoriali.

* Diretrore Uoc Malattie infettive e tropicali- Arnas Civico-Di Cristina-Benfratelli, Palermo
** Professore Emerito di Malarrie Infertive, Universira degli Srudi di Brescia
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BHITIZIE £ SESA SULLK SANITA SICILIAMA

All'hotel La Torre di Mondello

Malattie Infettive,il 24 e [
25 maggio meeting
nazionale a Palermo

ﬁ@wsamtas
e

Presidenti del congresso le dotl.sse Chizra laria
(direttore UOC Malattie Infettive dellArnas Civico) e
Antonina Franco (direttore UODC Malattie Infettive
dellUmberto | di Siracusa). Segreteria organizzativa e
provider ECM: Collage SpA.

@ Tempo dilettura: 3 menut f L -4 9 in

22 Maggio 2023 - di Redazione

FALERMO. Il 24 & 25 maggio 2023 si terrd il primo meeting nazionale su “Malatlie infettive:
rivovi modelli di governance clinico-gestionall in sanitd” presso 'hotel La Torre 2 Mondello
CLICCA QUI per il programma). Presidenti del congresso sono la drssa Chiara laria, direttore
della UOC di Malattie Infettive dellARNAS Civico e la drssa Antonina Franco (direttore della

UOC di Malattie Infettive dell Umberto | di Siracusa).

Levento (segreteria arganizzativa e provider ECM Collage 5.p.A.) € patrocinato dall’Azienda
ARMAS Civico, dall’ Assessorato della Salute della Regione Sicilia, dalla SIMIT (Societa [taliana
Malattie Infettive e Tropicali), dall'lstituto Superiore di Sanita, dal Ministero della Salute e dalla
Citta Metropolitana di Palermao.

Saranno presenti esperti nazionali ed internazionali non solo di malattie infettive ma anche
esperti di farmacologia, microbiologia, igienisti, membri del Ministero della Salute e dell'lstituto
Superiore di Sanita, tutti insieme per proporre nuovi modell di governance e nuovi modelli
organizzativi che coinvolgono lNinfettivologo in ottica multidisciplinare.

Si tratteranno i temi piu importanti: antimicrobico resistenza, malattie sessualmente
trasmesse, percorsi diagnostico terapeutici in HIV. Ampio spazio verra dato alle terapie
innowvative, long acting per lNnfezione da HIV, nuove terapie per le epatiti virali, per le infezioni
batteriche e per le infezioni da micobatteri. 5i parlera di novitd importanti quali la profilassi pre
esposizione per HIV che & oggi rimborsabile, | piani nazionali per combattere le malattie
infettive, dal PNCAR-Piano Mazionale di contrasto all' antimicrobico resistenza, al piano
nazionale per [a lotta all’ AIDS e del piano nazionale PAMFLU.
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Lemergenza pandemica ha evidenziato 'importanza della conoscenza delle malattie infettive e
la necessita di un'efficiente rete infettivologica ospedaliera e territoriale e soprattutto ha messo
in luce la necessita di un lucido coordinamento di attivita che per potersi realizzare
presuppongono la presenza di professionisti specializzati e la messa a punto di percorsi
diagnostico assistenziali flessibili per venire incontro alle specifiche emergenze.

Durante un'emergenza di sanita pubblica sono richieste capacita di pianificazione,
coordinamento, diagnosi tempestiva, valutazione e comunicazione per mettere in campo tutte
le attivita volte a minimizzare irischi causati dalle malattie infettive per mitigare il loro impatto a
prescindere dalla loro entita.

Ruolo fondamentale dellinfettivologo & a parte quello di curare le infezioni anche queallo di
pramuovere [a prevenzione e le vaccinazioni e l'uso appropriato degli antibiotici al fine di ridurre
la frequenza delle infezioni causate da microorganismi resistenti sia in ambito umano che
animale venendo guindi incontro alle iniziative del PMCAR inun'ottica One Health.

Tutti questi termni verranno affrontati nelle due giornate del 24 e del 25 maggio e llintento di
guesto meeting & guello di creare sinergie tra i principali stakeholders e di potenziare la rete
infettivologica regionale e nazionale. La partecipazione al congresso da diritto a 10,5 crediti
formativi.

Siringrazia la Direzione Strategica dellARNAS Civico Di Cristina Benfratelli che ha patrocinato
il primo Congresso organizzato dalla UOC di Malattie Infettive diretta dalla dottoressa Chiara
laria insieme a tutta la sua equipe in collaborazione con la UOC di Malattie Infettive di Siracusa
diretta dalla dottoressa Antonina Franco.
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%' MEDICINA

PRESENTE E FUTURO DELLINFETTIVOLOGIA NAZIONALE A
MONDELLO, SICILIA.

Tomna al gruppo | Tutti gli iscritti

Palitica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro dellinfettivologia nazionale, tra anti-
microbico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, i nuovi scenari del Covid-19, iniziative
contro I'HIV.

Il modello Sicilia contro I'HIV: approvato il nuove PDTA e le iniziative

sul territorio per fornire risposte certe al paziente. Bilancio di 6 mesi per Palermo Fast-Track City.

INAUGURATO LO SPAZIO DOMMA ALLUMBERTO | DI SIRACUSA - All'Ospe-
dale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna”;: un'iniziativa vaolta a restituire impor-
tanza alle donne con HIV e a sostenere | progetti di gravidanza. In virt dello U=, infatti, anche la
trasmizsione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una

gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agie e offrirle uno spazio in ambulatorio -
spiega la Dott.ssa Antonina Franco, promotrice delliniziativa, per la quale & stata anche recente-
mente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall'eta fertile alla menopausa, con
particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della terapia o della
PrEPR infatti, non hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concor-
danti {entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la
possibilita i usufruire della PrEP nel soggetto negative per prevenire il contagio. La donna in eta
fertile in terapia che vuele pianificare una gravidanza é seguita dalla pianificazione al parto, con at-
tenzione anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie concor-
danti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa progetiualita é molto
efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addi-
rittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effetiuare la profifassi sia per la gravida
che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbeo sia a rischio di contrarre linfezione e
si valuta l'uso della terapia. La nostra attenzione € rivolta non sole alle donne in eta fertile, ma an-
che alle donne in menopausa, su cuwi prestiamao attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni
Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiameo collaborato con larcivescovado nell apertura
di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporte familiare; dieci po-

sti letto, tutti al momento eccupati, in cui si offrone vitte, alleggio, terapie”.
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I PDTA & una risposta al bisogni del paziente. 5 formalizzano § servizi delle aziende ospedaliers,
definendo consuwlenza, diagnosi presa in carico del paziente, terapia e follow up” sottolinea la
Dott s58 Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico DV Cristing Benfratalli

PALERMO FAST-TRACK CITY, | PRIMI SEI MES! DI ATTIVITA - Le iniziative sul
territorio hanno conosciuto una svofta lo scorso 1° dicembre, guando a Palermo & stato inaugurata il
primo Checkpoint HIV dande seguito all adesione di Palermo al progetto “Fast Track City", ossia
una cittad impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel
2079 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Libertd 45
ogni mercoledi dalle 16 alle 18; gui & possibile fare test e acguisire infarmazioni. Inoftre, & stato atti-
vato un site (https./palermo. fastrackeity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici
infettivalogi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta grazie allausilio dei medici spe-
cializzandi di Malattie Infettive del Paliclinico af Palermeo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Diret-
tore della UOC di Malartie Infettive del Policlinico, e dal Dott. Marcelle Trizzine, dirigente medico in-
fettivologo. If check-paint é un luogo sicuro, non ospedaliero, privo df discriminazions, dove i cittadini
passono pariare con gif infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale ma anche fare un test
rapide per HIV; HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione {PrEP). Ad oggi sono stati ef-
fettuati circa 100 test rapidi per HIV ed & stato possibile diagnosticare due nuavi casi di infezione da
HIV

Sicilia in prima linea contro 'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici vengono recepiti
e messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata
un'infezione cronica; se e terapie sono assunte regolarmente, la viremia noen & pid rilevabile nel san-
que, come simetizzato nell'svidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Tuttavia, re-
stano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arivano importanti rispo-
ste. Approvato proprio in questi giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per
la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca all'attivita del
check-point di Palermao Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gid da tempo impegnate.

Oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-gestionali in Sanita, il 24 e

25 maggio a Mondello.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - | pro-
getti sullHIV saranno tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di gover-
nance cfinico-gestionali in Sanitd” che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio pressao lo Splendid
Hotel La Torre & Mondello (Palermo). Liniziativa si propone come punto di partenza per una nuova
zinergia della rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Con-
gresso sono la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UQC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cri-
stina Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale
Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanita, dall’Assessorato alla
Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla
Societa taliana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi

anche delle istituzioni locali.
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IL NUOVO PDTA PER LHIV: NUOVI SERVIZI PER | PAZIENTI — Il nuovo Percorso Dia-
gnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sici-
lia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 magagio. *Queste POTA costituisce
una risposta af bisogni del paziente — evidenzia la Dott.ssa Chiara laria — Oltre 8 un'analisi def dat
locali i formalizzano e uniformana i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliers,
particolarmente importanti in tema di RIVAAIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopo-
palazioni di pazienti con caratteristiche specifiche definendo counselling, diagnesi presa in carico
dal paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazional’_ |l POTA & frutto del
lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional implementation, realizzato dalla SDA Universita
Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio
Davi, quindi can il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidentes in carica, che terrd una sessions sultemain
zede congrezsuale.

PREVENZIONE E TERAPIE ALLOSPEDALE BENFRATELLI DI PALERMO - “!f nostro ambulatorio se-
gue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottolinea la Dot.ssa Chiara laria — Tra i nosti senvizi
rigntrano attivitd dif counselling; la preserizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e af
farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inguadramento diagnostico e di follow-
up; vaccinazion; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle infezioni oppor-
tunistiche e delle comonbidita; screening completo delle altre malattie sessvalmente trasmissibili e
gestione terapeutica delle stesse; abhiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inaltre, 13 re-
cente decisione dif AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pit: aderiamo
con entusiasma alla possibilitd di uso df questa strumenta df prevenzione per le persone HiV-nega-
tive can comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrER dedicato. |
servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevalmente arricchiti negli ultimi anni e con larrivo
imminente di ulteriarn nuowi long-acting e di farmaci per soggetti con fimitate opzioni terapeutiche,
continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per 2 persone
HiV-pasitive".
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sanita

'’ informazione

HIV: un “modello” Sicilia che va incontro ai
pazienti

Approvato il nuovo PDTA, laria (Infettivologo): «ll PDTA € una risposta ai bisogni del paziente. Si formalizzano i servizi delle
aziende ospedaliere, definendo consulenza, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow upe

di Rednzione
Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, i progressi scientifici vengono recepiti
e messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata
un'infezione cronica. Se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia non & piu rilevabile nel
sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Tuttavia,
restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arrivano importanti
risposte. Approvato proprio in questi giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si
affianca all'attivita del check-point di Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gia da
tempo impegnate.

Il nuovo PDTA per I'HIV

Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con
HIV/AIDS in Regione Sicilia é stato pubblicato in Gazzetta ufficiale lo scorso 19 maggio. «Questo
PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente - evidenzia Chiara laria - Oltre a un'analisi
dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle aziende
ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi
differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling,
diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida
internazionali». Il PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional
Implementation, realizzato dalla SDA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT
Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari,
Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.
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Prevenzione e terapie

«ll nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottolinea laria - Tra i nostri
servizi rientrano attivita di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie
antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento
diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e
delle infezioni opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie
sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio
dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha
offerto una soluzione in piu: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento
di prevenzione per le persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato,
organizzando un ambulaterio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono
notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con l'arrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da
garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positives.

Palermo fast-track: i primi mesi di attivita

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo &
stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto “Fast
Track City”, ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un
passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point € attivo presso la Casa dei
Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire
informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito (https://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per
per entrare in contatto con i medici infettivologi del check-point tramite un form. L'attivita viene
svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo,
coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal
Dott. Marcello Trizzino, dirigente medico infettivalogo. Il check-point & un luogo sicuro, non
ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere
informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide,
intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi
per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
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Lo Spazio Donna

All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna"™: un'iniziativa volta a
restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In virtu dello U=U,
infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto puc essere azzerata e una donna HIV positiva
put condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro. «Dedicare spazio alla donna
significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - spiega la Antonina Franco,
promaotrice dell'iniziativa, per la quale & stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo
spazio segue la donna dall'eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla
gravidanza. La presenza di HIV, I'uso della terapia o della PrEP, infatti, non hanno conseguenze
sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che
discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di usufruire della
PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino
grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie concordanti si esegue la terapia fin
dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualita &€ molto efficace con le coppie italiane,
mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto,
rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i
neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di contrarre l'infezione e si valuta I'uso della terapia.
La nostra attenzione é rivolta non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in
menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente
Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamao collaborato con l'arcivescovado nell'apertura di una casa-
alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti
al momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapiex».
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Le nuove sfide dell’Infettivologia, specialisti a
confronto a Palermo
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Tempo di Lettura: 6 minuti
PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitario e ricerca clinica, presente e futuro dell’infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza
disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, i nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro I'HIV. Questi alcuni dei temi trattati dagli oltre 200

specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-gestionali in Sanita, che e in corso di svolgimento nella [.. ]

PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro dell’infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza
disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, i nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro 'HIV. Questi alcuni dei temi trattati dagli oltre 200
specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-gestionali in Sanita, che & in corso di svolgimento nella localita di Mondello, a
Palermo.

“Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide dell'infettivologia per i prossimi anni, sono sfide che
conosciamo, che seguiamo gia da anni, la lotta all’HIV, la lotta all’epatite virale C, a tutte le malattie sessualmente trasmesse, e poi la lotta ai
microorganismi resistenti — ha detto Salvatore Requirez, direttore dipartimento regionale sanita -. Ci sono delle sezioni all'interno di questo
convegno che sono molto specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi formativi, come l'omogeneita di preparazione
al fine di far crescere le competenze oltre le conoscenze non solo dei medici infettivologi, ma di tutti i medici che operano nell'area medica™
“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez - ¢i saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi
atti aziendali. C'& la necessita di intervenire in maniera omogenea nei modelli, perché l'indirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo
organizzativo che sia non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello della
formazione, sia a livello di programmazione per dare l'indirizzo di organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla dimensione delle
strutture di infettivologia che dovranno diventare operative nella nostra regione a partire dal conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare
a modelli organizzativi completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare 'infezione da coronavirus nei primi mesi del 2020 e
ciog la possibilita di organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente decollare un
sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la modularita di alcune discipline dell’area medica che si possano flettere a seconda
dell'emergenza per garantire la disponibilita, almeno sufficiente, dei posti letto necessari alla pil completa e tempestiva assistenza’.

Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti
anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria,
Direttore della Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS Civica Di Cristina Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie
Infettive, dell'ospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall’lstituto Superiore di Sanita, dall’Assessorato alla Salute Regione
Sicilia, dal Comune di Palerma, dall’'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti
in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali. 1| Meeting Nazionale si propone come punto di partenza per una nuova
sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita.
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“Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare attenzione - ha detto Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina -. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che questa
nuova avariante ¥Xbb sta iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al 30%, =i stimano 67 milioni di casi in
Cina; il virus ha perso virulenza, ma e l'immunita della popolazione che fa la differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo concetto per
vaccinare le persone fragili. In questo momento ' rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi
dall'immunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutto nelle persone pil fragili, guesto va detto con grande fermezza. Poi bisogna
mantenere alta attenzione su guale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se
le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali
che abbiamo oggi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire gueste cose per non farci cogliere impreparati ed essere pronti a
rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia®

“Certamente - ha aggiunto - si possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha insegnato che gueste misure devono essere
tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siamo con i soggetti
piti fragili o quando noi stessi abbiamo gualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte
precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma
non di queste precauzioni che dovrebbero essere mantenute™

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive dell’Universita degli Studi di Palermo: “Il covid i ha
insegnato tante cose la pil importante & che bisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra ospedale e territorio. Si parla di
nuove malattie che potrebbero arrivare in futuro, per questo bisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i laboratori
adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere adeguatamente attrezzate™

Per guanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia &
stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. “Questo PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente - ha evidenziato
Chiara laria -. Oltre a un‘analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere,
particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche
specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali™ Il
PDTA é frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita Bocconi in collaborazione
con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terra
una sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha sottolineato Chiara laria -. Tra i nostri servizi rientrane attivita di
counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di
inquadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HEWV-HDV & HCV) e delle infezioni
opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse;
abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che ha reso rimbarsabile la PrEP ha offerto una
soluzione in pil: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con
comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono
notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con Parrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni
terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive™

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre, quando a Palermo é stato inaugurato il primo Checkpoint HIV,
dando seguito all’'adesione di Palermo al progetto ‘Fast Track City’, ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il
2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi
dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito (https://palermo.fastrackeity.it/) per informarsi e
per per entrare in contatto con i medici infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici
specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore della Unita di Malattie Infettive
del Policlinico, e da Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni,
dove i cittadini possono parlare con gli infettivelogi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide,
intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due
nuovi casi di infezione da HIV.
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All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna™: un‘iniziativa volta a restituire impaortanza alle donne con HIV e a
sostenere i progetti di gravidanza. In virth dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV
positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - ha spiegato Antonina Franco, promotrice
dell'iniziativa, per la quale & stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall’eta fertile alla menopausa, con
particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, ['uso della terapia o della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla
fertilitd. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha 'infezione,
offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei
ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualita & molto efficace con le
coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario
effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di contrarre 'infezione e si
valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione é rivolta non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo
attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Incltre, abbiamo collaborato con l'arcivescovado
nell’apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento
occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie™
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Quotidiano dinformazione online
Il modello Sicilia contro I'HIV: aperto il Meeting
nazionale a Mondello

iI= Salute e Medicina Palermo Siracusa @ Mag 24,2023 ="}

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, i progressi scientifici vengono recepiti e messi al servizio
della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata un'infezione cronica; se le terapie sono
assunte regolarmente, la viremia non & pil rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U,
Undetectable=Untransmittable. Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana
arrivano importanti risposte. Approvato proprio in questi giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca all'attivita del check-point di
Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gia da tempo impegnate.

| progetti sullHIV saranno tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in Sanita”, che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello.
L'iniziativa si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Tra i temi
affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente
fragile. Presidenti del Congresso sono la Dottoressa Chiara laria (nella foto), Direttore UQC Malattie Infettive e Tropicali-
ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli. Palermo, e la Dottoressa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanita, dallAssessorato alla Salute
Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie

Infettive e Tropicali.
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DottNet
SIMIT, il modello Sicilia contro 'HIV: approvato il

nuovo PDTA e le iniziative sul territorio per fornire
risposte certe al paziente

INFETTIVDLOGIA | REDAZIOMNE DOTTHET | 245052025 12218

Iaria: “Il PDTA & una risposta ai bisogni
del paziente. 5i formalizzano i servizi
delle aziende ospedaliere, definendo
consulenza, diagnosi, presa in carico del
paziente, terapia e follow up”

Sicilia in prima linea contro 'HIV: dalle
istituzioni al territorio, i progressi
scientifici vengono recepiti e messi al
servizio della cittadinanza. Grazie ai
nuovi farmaci antiretrovirali, infatt,
I'HIV & diventata un'infezione cronica; se
le terapie sono assunte regolarmente, la
viremia non & pil rilevabile nel sangue,
come sintetizzato nell'evidenza scientifica
U=U, Undetectable=Untransmittable.
Tuttavia, restano ancora aperte
numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arrivano importanti risposte. Approvato proprio
in questi giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del
paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avant che si affianca all'attivita del check-point di Palermo
Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gia da tempo impegnate.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - I progetti sullHIV
saranno tra i terni del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in Sanita ", che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a
Mondello (Palermo). Liniziativa si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Tra 1 temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epaltili,
nuovi scenari del Covid-19, vaccinaziond nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono la Dott.ssa
Chiara Iaria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli,
Palermo, e la Doll.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto I,
Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'Tstituto Superiore di Sanita, dall’Assessorato alla Salute
Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previst nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche
delle istituzioni locali.
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IL NUOVO PDTA PER L'HIV: NUOVI SERVIZI PER I PAZIENTI - Il nuovo Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato
pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Questo PDTA costituisce una risposta ai
bisogni del paziente - evidenzia la Dotlssa  Chiara Iaria - Olire a unranalisi def dati locali, si
formalizeano e uniformano 1 servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere,
particolarmente importanti in tema di HIVAIDS perché si prevedono percorsi differenti per
sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in
carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionalf”. Il PDTA é frutto
del lavoro del Progeito APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita
Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio
Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrd una sessione sul tema in
sede congressuale.

PREVENZIONE E TERAPIE ALL'OSPEDALE BENFRATELLI DI FALERMO - "I nostro ambulatorio segue
circa 700 pazienti con infezione da HIV - soltolinea la Dott.ssa Chiara Iaria - Tra i nostri servizi
rientrano attivita di counselling; Ia prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di
farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up;
vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HEV-HDV e HCV) e delle infezioni
opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili
e gestione lerapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ar detenuti. Inolire, la
recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pit: aderiamo
con enfusiasmo alla possibilitd di uso di guesto strumento di prevenzione per le persone HiV-negative
con comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. I servizi
che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli uliimi anni e, con Parrivo
imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche,
coniinueranneo ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone
HIV-positive",

PALERMO FAST-TRACK CITY, I PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA - Le iniziative sul territorio hanno
conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint
HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto "Fast Track City", ossia una citta impegnata ad
azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro i1 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla
pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle
18; qui & possibile [are test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito

thitps: (palermo.fastrackeity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici infettivologi
del check-point tramite un form. Lattivita viene svolla grazie all'ausilio dei medici specializzandi di
Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Direttore della UOC di
Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott. Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-
point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con
gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e
sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test
rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
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LO SPAZI0 DONNA ALL'UMBERTO I DI SIRACUSA - All'Ospedale Umberto I di Siracusa é partito il
progetio "Spazio Donna®™ un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere i
progett di gravidanza. In virth dello U=U, infatt, anche la trasmissione verticale madre-feto pud essere
azzerala e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmellere il virus al nascituro.

"Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e ofirirle uno spazio in ambulatorio -
spiega la Dotl.ssa Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa, per la quale & stata anche recentemente
premiata dal Comune — Questo spazio segue la donna dalleta fertile alla menopausa, con particolare
attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, luso della terapia o della PrEF, infatti, non
hanno conseguenze sulla fertilitd. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV
positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita dif usufruire
della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in etd fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con atlenzione anche al bambino
grazie anche alla collaborazione dei ginecologi, Nelle coppie concordanti si esegue [a terapia fin dalla
pianificazione di una gravidanza: quesia progetiualita & molto efficace con le coppie italiane, menitre le
donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto
necessario effetiuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con 1 neonatologi valutiamo se
il bimbo sia a rischio di contrarre I'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione é rivolta
non solo alle donne in etd fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo altenzione a co-
infezioni, a screening df Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con
larcivescovado nellaperiura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un
supporto familiare: dieci posii letto, tutti al momento occupati, in cui s offrono vitto, alloggio, terapie”.
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Nuova variante Covid, 67 milioni di casi in Cina.
Prof. Andreoni: “Mantenere alta I'attenzione”

D INSALUTENEWS.IT - 25 MAGGID 2073

Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro dellinfettivologia nazionale, tra antimicrobico-
resistenza disciplinara mel PNCAR, lotra alle epatit, 1 nuowr scemari del Cowid- 19, iniziative contro MHIV
Oltre 200 specialisti al Meeting SIMIT suf nuowi modelli df Governance clinico-gestionali in Samtd, if 24
e 25 maggio a Mondello

Roma, 24 maggio 2023 — Sicilia in prima linea contro
I'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici
vengono recepiti e messi al servizio della
cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali,

infatti, 'HIV & diventata un'infezione cronica; se le

terapie sono assunte regolarmente, la viremianon &

piu nlevabile nel sangue, come sintetizzato

Brof. Massimo Andreoni

nell'evidenza scientifica U=U,
Undetectable=lntransmittable.

Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arrivano
important risposte. Approvato proprio in guest giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si
affianca all'attivita del check- point di Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gia da

tempo impegnate.
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Un meeting per far ripartire la rete infettivologica nazionale

| progetti sullHIV saranno tra i temi del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di
governance clinico-gestionali in 5anit@”, che si iene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo
5Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palerma). Liniziativa si propone come punto di partenza per
una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.

Trai temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuowvi scenari del
Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono la dott.ssa Chiara laria,
Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Gvico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e la
dott ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberta |, Siracusa.

|l Congresso & patrocinato dalllstituto Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione
Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle
istituzioni local.

Covid, la nuova variante

Il Meeting Mazionale si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita. Di seguito le
dichiarazioni del prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb

del Covid- 19 riscontrata in Gna

*Abbiamao capito che in questa fase sul Covid- 19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo
fare attenzione. | dati che provengono dalla Cina d dicono che questa nuova variante Xbb sta

iniziando a circolare ed e diventata nettamente prevalente. Oggi siamo guasi al 90%, si stimano
67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & Iimmunita della popolazione che fala

differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone fragili”.

"In questo momento c'é rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai
4-6 mesi dall'immunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutto nelle persone pid
fragili, questo va detto con grande fermezza - prosegue Andreoni — Poi bisogna mantenere alta
attenzione su quale virus drcola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varanti deve
essere mantenuto per vedere se le variant acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono
alle vaccinazioni, come rispondono ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo
oggi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere

impreparati ed essere prontl a ispondere a eventuali ripresa dell'epidemia”.
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*Certamente si possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha insegnato
che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse
malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siamo con i soggetti pid fragili
o quando noi stessi abbiama qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere
agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far
parte del nostro bagaglio culturale. Speriama in future di dimenticarc del Covid ma non di queste
precauzioni che dovrebbero essere mantenute”.

Il nuovo PDTA per I'HIV: nuovi servizi per i pazienti

Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con

HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio.

"Questo POTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — evidenzia la dott.ssa Chiara lana
— Oltre a un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano | servizi che devono essere
erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS percheé si
prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche,
definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base

alle linee guida internazionali”.

|l POTA & frutto del lavoro del Progetto APRI Z.0 — AIDS Plan Regional Implementation,
realizzato dalla SDA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia,
dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in

carica, che terra una sessione sul terma in sede congressuale.
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IL NETWOHRE Di SALUTE E BEMESSERE

Il modello Sicilia contro I'HIV: approvato il nuovo
PDTA. Le iniziative sul territorio

24 Maggio 2023 min read

Il modelle Sicilia contre I'HIV: approvato il nuove PDTA e le iniziative sul territorio per
fornire risposte certe al paziente. Bilancio di 6 mesi per Palermo Fast-Track City. Inaugurato
il progetto “Spazio Donna” a Siracusa.

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici vengono recepiti e messi al
servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata un'infezione cronica;

se le terapie sono assunte regolarmente. la viremia non & pid rilevabile nel sangue, come sintetizzato
nell’'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable.

Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla Regione Siciliana arrivano importanti
risposte. Approvato proprio in questi giorni il nuove Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la
presa in carico del paziente con HIVAAIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca allattivita del check-point di
Palermo Fast-Track City e delle aziende cspedaliere gia datempo impegnate.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMALE

| progetti sull’HIV saranno tra i temi del Meeting Nazionale *“Malattie Infettive: nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanitd", che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a
Mondello (Palermo). Liniziativa si propone come puntc di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivalogica nazionale, Tra | temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi

scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile.

Presidenti del Congresso sono la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMNAS
Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,

ospedale Umberto 1, Siracusa.

Il Congresso € patrocinato dall’lstituto Superiore di Sanitd, dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal
Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive

Trapicali - SIMIT. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.
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IL NUOVO PDTA PER L'HIV: NUOVI SERVIZI PER | PAZIENTI

Il nuove Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente
con HIVFAIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19
maggio. "Questo PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente - evidenzia la
Dottssa Chiara laria - Oltre a unanalis dei dati locali, si formalizzano e uniformana i servizi
che devano essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in fema df

HIVAIDS percheé si prevedono percorsi differenti per sotfopopolazioni di pazienti con
carafteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, Chiara laiz
terapia e follow up, sempre in base alle linee guida infernazionall”,

Il PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla
SDA Universitd Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il

Presidente Antonio Dawvil, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrd una sessione sul
tema in sede congressuale.

PREVENZIONE E TERAPIE ALL'OSPEDALE BENFRATELLI DI PALERMO

“Il nastro ambuwlatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottolinea la Dott.ssa Chiara laria - Tra i
nostri servizi rientrano attivita di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e
di farmaci long-acting; indagini df laboratorio e strumentall di inquadramento diagnostico e di follow-up;
vaccinazioni; gestione e trattamento delle cainfezioni (HEV-HDV e HCV)] e delle infezioni oppartunistiche e
delle comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica
delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti’

“Inoltre, la recente decisione df AIFA che ha reso rimborsabile fa PrEF ha offerto una soluzione in pit: aderiamo
con entusiasmeo alla possibilita df uso df questo strumento di prevenzione per le persone HiV-negative con
comportamenti sessuali a rischio efevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai
nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli witimi annd e, con {arrivo imminente di witeriori nuovi long-
acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da
garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HiV-positive” conclude |a Dott.ssa laria.

PALERMO FAST-TRACK CITY, | PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA

Le iniziative sul territoric hanno conosciute una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all’adesione di Palermo al progetto “Fast Track City", ossia
una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma
bloccato dalla pandemia. || check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle
14 alle 18; qui & possibile fare test  acquisire informazioni.
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Inoltre, & stato attivato un sito Palermo Fast Track City per informarsi e per per entrare in contatto con i medici

infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di
Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Direttore della UOC di
Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott, Mareello Trizzine, dirizente medico infettivologo.

Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, prive di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con
gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV & sifilide,

intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad ozgi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed
& stato possibile diagnosticare due nuaovi casi di infezione da HIV,

LO “SPAZIO DONNA" ALL'UMBERTO | DI SIRACUSA

All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna®: un'iniziativa volta a restituire
importanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In virtd dello U=1, infatti, anche la
trasmissions verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza

senza trasmettere il virus al nascituro.

*Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - spiega la
Dott.ssa Antonina Franco, promotrice dell’iniziativa, per |a quale & stata anche recentemente premiata dal
Comune - Questo spazio segue Ia donna dall’eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione soprattutto
alla gravidanza. La presenza di HIV Fuso della ferapia o della PrER infatti, non hanno conseguenze sulla
fertifita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti fentrambi HIV positivi) che discardanti. Se uno sofo def
due partner ha linfezione, offriamo fa possibilita di usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire if
contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza é seguita dalfa pianificazione al
parto, con aftenzione anche al bambino grazie anche alla colfaborazione dei ginecologi, Nelle coppie
concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: gquesta progettualita é molto efficace
con fe coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al
parta, rendenda pertanto necessario effettuare [a profilassi sia per 1a gravida che per il nascituro. Con |
neonatologi valutiamo se if bimbo sia a rischio di contrarre linfezione e sivaluta l'uso della terapia’

“La nostra attenzione & rivelta non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cuf
prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti, Inoltre,
abbiamo collaborato con larcivescovado nell apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che
nan hanno un supparte familfare: dieci posti lefto, tufti al momenito occupati, in cui si offrono vitto, alloggio,
terapie” conclude |a Dott.ssa Franco.
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UOTIDIANGGELAW

NOTIZIE A PORIATA DI CLICK

Le nuove sfide dell'Infettivologia,
specialisti a confronto a Palermo

D7 Redazione - 24 Maggio 2023

PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro
dell'infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle
epatiti, i nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro I'HIV. Questi alcuni dei temi trattati
dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-gestionali in
Sanita, che & in corso di svolgimento nella localitad di Mondello, a Palermo. "Il convegno di
oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide dell’infettivologia peri
prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che seguiamo gia da anni, la lotta all’HIV, la lotta
all’'epatite virale C, a tutte le malattie sessualmente trasmesse, e poi la lotta ai
microorganismi resistenti — ha detto Salvatore Requirez, direttore dipartimento regionale
sanita -. Ci sono delle sezioni all'interno di questo convegno che sono molto
specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi formativi, come
I'omogeneita di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le conoscenze non

oo

solo dei medici infettivologi, ma di tutti | medici che operano nell’area medica”."Siamo alla
vigilia di una stagione di transizione — ha sottolineato Requirez - ci saranno le nuove
direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi atti aziendali. C'é la necessita di intervenire in
maniera omogenea nei modelli, perché 'indirizzo clinico deve trovare una rispondenza di
tipo organizzativo che sia non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il
dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello della formazione, sia a livello di
programmazione per dare l'indirizzo di organizzazione panificata rispetto alla distribuzione
ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno diventare operative nella
nostra regione a partire dal conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli
organizzativi completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare

I'infezione da coronavirus nei primi mesi del 2020 e cioé la possibilita di organizzare modelli
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multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente
decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la modularita di alcune
discipline dell’area medica che si possano flettere a seconda dell’emergenza per garantire la
disponibilita, almeno sufficiente, dei posti letto necessari alla pid completa e tempestiva
assistenza".Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti
del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS
Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie
Infettive, dell’'ospedale Umberto I di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'Istituto
Superiore di Sanita, dall’'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni
locali. II Meeting Nazionale si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita. "Abbiamo
capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare
attenzione — ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante
Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina -. I dati che provengono dalla Cina ci dicono che
questa nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente.
Qggi siamo quasi al 90%, si stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza,
ma & I'immunita della popolazione che fa la differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo
concetto per vaccinare le persone fragili. In questo momento c'é rilassatezza nei confronti
della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi dallimmunizzazione in cui
dobbiamo fare il richiamo soprattutto nelle persone pia fragili, questo va detto con grande
fermezza. Poi bisogna mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche il Ministero
lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti
acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai
farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro armamentario

terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed essere
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pronti a rispondere a eventuali ripresa dell’epidemia”."Certamente - ha aggiunto — si
possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha insegnato che queste
misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse malattie
infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siamo con i soggetti piu fragili o
quando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo
trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e
dovrebbero far parte del nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del
Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero essere mantenute”.Sulla stessa
lunghezza d’'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive dell’'Universita degli
Studi di Palermo: "Il covid ci ha insegnato tante cose la pid importante & che bisogna fare
rete, che & importante implementare il rapporto fra ospedale e territorio. Si parla di nuove
malattie che potrebbero arrivare in futuro, per questo bisogna essere pronti ad affrontarle
facendo rete ed essere pronti con i laboratori adeguataments attrezzati, con le strutture
ospedaliere adeguatamente attrezzate”.Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia
& stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Questo PDTA
costituisce una risposta ai bisogni del paziente - ha evidenziato Chiara Iaria -. Oltre a
un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati
dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si
prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche,
definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in
base alle linee guida internazionali”. II PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 -
AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita Bocconi in
collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio
Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrd una sessione sul
tema in sede congressuale.Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da
HIV - ha sottolineato Chiara Iaria -. Tra i nostri servizi rientrano attivita di counselling; la
prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting;
indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up;
vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle infezioni
opportunistiche e delle comorbiditad; screening completo delle altre malattie sessualmente
trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai
detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto
una soluzione in pid: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di
prevenzione per le persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato,

organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. I servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono
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notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con 'arrivo imminente di ulteriori nuovi long-
acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad
accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-
positive”.Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre,
quando a Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all’adesione di
Palermo al progetto ‘Fast Track City’, ossia una cittd impegnata ad azzerare | nuovi casi di
infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il
check-point & attive presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle
18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito
(https://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici
infettivologi del check-point tramite un form. L'attivitad viene svolta grazie all’ausilio dei
medici specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal
professore Antonio Cascio, Direttore della Unita di Malattie Infettive del Policlinico, e da
Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non
ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi,
avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e
sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa
100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da
HIV.All'Cspedale Umberto I di Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna”™: un'iniziativa
volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In
virtd dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e
una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al
nascituro."Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio
in ambulatorio - ha spiegato Antonina Franco, promotrice dell’iniziativa, per la quale & stata
anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall'eta fertile
alla menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV,
I'uso della terapia o della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e
seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei
due partner ha l'infezione, offriamo la possibilitd di usufruire della PrEP nel soggetto
negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare
una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino

grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie concordanti si esegue la terapia
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fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualitd & molto efficace con le
coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura
prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi sia per la gravida
che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di contrarre
I'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne
in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-
infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo
collaborato con 'arcivescovado nell’apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con
AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in

cui si offrono vitto, alloggio, terapie”.foto xd6 Italpress(ITALPRESS).
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@) TiscALl sicilia

Le nuove sfide dell'Infettivologia,
specialisti a confronto a Palermo

PALERMO (ITALPRESS) - Palitica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro
dell'infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR,
lotta alle epatiti, | nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro I'HIV. Questi alcuni
det temi trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di
Governance clinico-gestionali in Sanita, che & in corso di svolgimento nella localita
di Mondello, a Palermo. "Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle
che sono le nuove sfide dellinfettivologia per 1 prossimi anni, sono sfide che
conosciamo, che seguiamo gia da anni, la lotta all'HIV, Ia lotta all'epatite virale C, a
tutte le malattie sessualmente trasmesse, e poi la lotta ai microorganismi
resistenti - ha detto Salvatore Requirez, diretiore dipartimento regionale sanita -. Ci
sono delle sezioni allinterno di guesto convegno che sono molio
specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi formativi,
come l'omogeneita di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre e
conoscenze non solo del medici infettivologi, ma di tutti | medici che operano
nellarea medica’. "Siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato
Requirez - ci saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ¢l saranno | nuowvi atti
aziendali. C'& la necessita di intervenire in maniera omogenea nei madelli, perché
lindirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia non
solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il dipartimento che io
dirigo, interverra sia a livello della formazione, sia a livello di programmazione per
dare l'indirizzo di organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla
dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno diventare operative nella
nostra regione a partire dal conferimento del nuovi incarichi. Bisogna pensare a
modelli organizzativi completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto
affrontare l'infezione da coronavirus nei primi mesi del 2020 e cioé la possibilita di
organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-
aziendali. Fare finalmente decollare un sistema di collaborazione fra le varie
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aziende che vede la modularita di alcune discipline dell'area medica che si
possano flettere a seconda dellemergenza per garantire la dispenibilitd, almeno
sufficiente, dei posti letto necessari alla piu completa e tempestiva assistenza”. |l
convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibictico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile.
Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unita Malattie Infettive
e Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco,
Direttore della Unita walattie Infetiive, dell'ospedale Umberio | di Siracusa. |l
Congresso é patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanité, dall'Assessorato alla
Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina
Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nel saluti
in apertura, tra gli altr, gli interventi anche delle istituzioni locali. Il Meeting
Mazicnale si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale, ma non manca interesse per | temi di attualita. "Abbiamo
capito che in questa fase sul Covid-12 non dobbiamo fare allarmismo ma
dobbiameo fare attenzione - ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT, sulla nuova variante xXbb del Covid-12 riscontrata in Cina -.

| dati che provengono dalla Cina ci dicono che questa nuova avariante Xbb sta
iniziando a circolare ed é diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al
90%, si stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma &
limmunita della popolazione che fa |a differenza, quindi dobbiamo tenere alio
guesto concetto per vaccinare le persone fragili. In guesto momento cé
rilassatezza nei confrontl della vaccinazions, ¢l stiame allontanando dai £-6 mesi
dallimmunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutio nelle persone pil
fragili, questo va detto con grande fermezza. Poi bisogna mantenere alta
attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle
varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono
nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come rispondo al farmaci
sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro ammamentario
terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed
essere pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia’. "Certamente - ha
aggiunto - si possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha
insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per
proteggersi da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina
guando siamo con i soggetti pil fragili o quando noi stessi abbiamo qualche
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infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere agli altn, lavarsi le mani
sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del
nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di
queste precauzioni che dovrebbero essere mantenute”. Sulla stessa lunghezza
d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malatiie infettive dell'Universita degh
Studi di Palermo: “ll covid ci ha insegnato tante cose la pid importanie & che
hisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra ospedale e
territorio. Si parla di nuove malattie che potrebbero arrivare in futuro, per questo
bisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i laboratori
adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere adeguatamente
attrezzate”. Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia &
stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Questo PDTA
costituisce una nisposta ail bisogni del paziente - ha evidenziato Chiara laria -. Oltre
a unanalisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano | servizi che devono
essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in terma di
HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti
con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del
paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali” Il
PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional
Implementaticn, realizzato dalla SDA Universitd Boceconi in collaborazione con la
sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio Davi, gquindi con
il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in
sede congressuale. "Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione
da HIV - ha sottolineato Chiara laria -. Tra | nostri servizi rientrano attivita di
counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di
farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento
diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni
(HBV-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle comorbidita; screening
completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica
delle stesse: abbiamo anche un ambulatorio dedicato al detenuti. Inoltre, la
recente decisione di AlFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una
soluzione in pil: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di uso di questo
strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con comportamenti
sessuali a nschio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi
che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli uftimi anni g,
con larriva imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire
sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”. Le iniziative sul
territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre, quando a Palerme &
stato inaugurato il primo Checkpoeint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al
progetto 'Fast Track City', ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di
infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla
pandemia. || check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni
mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre,
& stato attivato un sito (hitps./palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per
entrare in contatto con | medic infettivologi del check-point tramite un form.
Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive
del Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore della
Unita di Malattie Infettive del Policlinico, e da Marcello Trizzino, dingente medico
infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di
discriminaziani, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere
informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e
sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PreP). Ad oggi sono stati
effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi
casi di infezione da HIV. All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto
"Spazio Donna” uniniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e &
sostenere | progetti di gravidanza. In virtu dello U=U, infatti, anche la trasmissione
verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre
una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro. "Dedicare spazio alla donna
significa metterla a propric agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - ha spiegato
Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa, per la quale & stata anche
recentemente premiata dal Cornune - Questo spazio segue la donna dall'eta fertile
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alla menopausa, con particolare attenzione sopratiutto alla gravidanza. La
presenza di HIV, l'uso della terapia o della PrER infatti, non hanno conseguenze
sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV
positivi) che discordanti. Se uno solo del due partner ha linfezione, offriamo la
possibilita di usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio.
La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza & seguita
dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla
collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin
dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualita & molio efficace con le
coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivana gia in gravidanza o
addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi
sia per la gravida che per il nascituro. Con i necnatologi valutiamo se il bimbo sia a
rischio di contrarre l'infezione e sivaluta I'uso della terapia. La nostra attenzione &
rivolta non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui
prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente
Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con larcivescovado
nellapertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno
un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono
vitto, alloggio, terapie”. foto xd6 Italpress (ITALPRESS). xd6/vbo/red 24-Mag-23
18:13.
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Vinotizie.it

Il modello Sicilia contro I'HIV. Aperto il Meeting
nazionale a Mondello

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, i progressi scientifici vengono
recepiti e messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, I'HIV &
diventata un'infezione cronica; se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia non & piQ
rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=u,
Undetectable=Untransmittable. Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio
dalla regione siciliana arrivano importanti risposte. Approvato proprio in questi giorni il nuovo
Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS
in Sicilia, un passo avanti che si affianca all'attivitd del check-point di Palermo Fast-Track City e
delle aziende ospedaliere gid da tempo impegnate.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - | progetti sull'HIV
saranno tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in Sanitd”, che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La
Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si propone come punto di partenza per una nuova sinergia
della rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del
Congresso sono la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico
Di Cristina Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanita,
dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di
Cristina Benfratelli, dalla Societad Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in
apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.

IL NUOVO PDTA PER LHIV: NUOQVI SERVIZI PER | PAZIENTI - Il nuovo Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia &
stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Questo PDTA costituisce una
risposta ai bisogni del paziente — evidenzia la Dott.ssa Chiara laria — Olire a unanalisi dei dati
locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere,
particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per
sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in
carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”. || PDTA &
frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla
SDA Universitd Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il
Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrd una
sessione sul tema in sede congressuale.
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PREVENZIONE E TERAPIE ALLOSPEDALE BENFRATELLI DI PALERMO - "Il nostro ambulatorio
segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottolinea la Dott.ssa Chiara laria — Tra i nostri
servizi rientrano attivitd di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie
antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento
diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e frattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV)
e delle infezioni opportunistiche e delle comorbiditad, screening completo delle altre malattie
sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse;, abbiamo anche un ambulatorio
dedicato ai detenuti. Inoftre, la recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto
una soluzione in pid: aderiamo con entusiasmo alla possibilitd di uso di questo strumento di
prevenzione per le persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato,
arganizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono
notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con l'arrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da
garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”.

PALERMO FAST-TRACK CITY, | PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA - Le iniziative sul territorio hanno
conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato inaugurato il primo
Checkpoint HIV, dando sequito all'adesione di Palermo al progetto "Fast Track City", ossia una
cittd impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel
2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta
45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, &
stato attivato un sito (https://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto
con i medici infettivologi del check-point tramite un form. Lattivitad viene svolta grazie all'ausilio
dei medici specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal
Prof. Antonio Cascio, Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, & dal Dott. Marcello
Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point € un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di
discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla
salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di
prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile
diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
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LO SPAZIO DONNA ALLUMBERTO I DI SIRACUSA - All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il
progetto “Spazio Donna": un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a
sostenere i progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale
madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza
trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio —
spiega la Dott.ssa Antonina Franco, promotrice delliniziativa, per la quale & stata anche
recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall'etd fertile alla
menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della
terapia o della PrEP infatti, non hanno conseguenze sulla fertilitd. Accogliamo e seguiamo sia
partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha
linfezione, offriamo la possibilitéd di usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il
contagio. La donna in etd fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza é seguita dalla
pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei
ginecologi. Nelle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza:
guesta progettualitd é molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso
arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare
la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo sia a
rischio di contrarre l'infezione e si valuta l'uso della terapia. La nostra attenzione é rivolta non solo
alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-
infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. inoltre, abbiamo collaborato
con larcivescovado nell'apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non
hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto,
alloggio, terapie”.

3 scritto da Raffaele Valentino
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S VPY/ MOTdetto — 1t modello Sigilia
contro PHIV: approvato il nuovo
PDTA e le iniziative sul territorio per

fornire risposte certe al paziente

Di giormale - Maggio 24,2023 @16 ™g

Politica sanitana e ricerca clinica, presente e futuro dell‘infettivologia nazionale, tra
antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, | nuovi scenari del Covid-
19, iniziative contro ['HIV, Oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance

clinico-gestionali in Sanita, il 24 € 25 magagio a Mondello

SIMIT — Il modello Sicilia contro I'HIV: approvato il nuovo PDTA e le iniziative sul
territorio per fornire risposte certe al paziente. Bilancio di 6 mesi per Palermo

Fast-Track City. Inaugurato il progetto "Spazio Donna™ a Siracusa

"Il POTA & una rispasts ai bisogni del paziente. 5i formalizzano | servizi delle aziende
ospedaliers, definendo consulenza, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow
up” sottolinea (& Dott.ss3 Chiara Iaria, Dirsttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS

Civica Di Cristing Benfratelii

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al terntorio, 1 progressi scientific vengono
recepiti € messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti,
|'HIV & diventata un’infezione cronica; se e terapie sono assunte regolarmente, la viremia
non & pid rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U,
Undetectable=Untransmittable. Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui
propric dalla regione siciliana arrivano importanti risposte. Approvato propno in guesti
giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del
paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che =1 affianca all“atbivita del check-point

di Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliers gia da tempo impegnate.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 9 8
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA MAZIOMNALE -1
progetti sull’HIV saranno tra | temi del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi
modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si tiene mercoledi 24 e giovedi
25 magagio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si propone
come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, Tra i
temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenan del
Covid-15, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono la Dott.ssa
Chiara Iaria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina
Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore U0OC Malattie Infettive,
ospedale Umberto I, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall’Istituto Superiore di Sanita,
dall’fssessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di
Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive & Tropicali, Previsti nei saluti

in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.

IL NUOVO PDTA PER L'HIV: NUOVI SERVIZI PER I PAZIENTI - Il nuovo Percorso
Diagnostico Terapeutice Assistenziale per la presa in canico del paziente con HIV/AIDS in
Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 15 maaggio. "Questo
POTA costituisce una risposta ai bizogni del paziente - evidenzia la Dott.ssa Chiara Iaria
- Oftre 3 un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano | servizi che devono essare
erogati dalle sziende ospedsaliers, particolarments importanti in tema di HIV/AIDS perché si
prevedono percorsi differenti per softopopolzzioni di pazienti con caratteristiche specifiche,
definendo counselling, disgnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in
hase alle lines guida internazionali”, 1l PDTA & frutto del lavoro del Frogetto APRT 2.0 -
AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla DA Universita Bocconi in
collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio
Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Munnari, Presidente in carica, che terra una sessione

sul tema in sede congressuale.

PREVENZIONE E TERAPIE ALL'OSPEDALE BENFRATELLI DI PALERMO - "I nostro
ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottolinea la Dott.ssa Chiara
Iaria — Tra i nostri servizi rientrano attivitz di counselling; Iz prescrizione e la
somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio
strumentsli di inquadramento diagnostico e dif follow-up; vaccinazioni; gestione e
trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle
comorbidita; screening completo delle altre malattie sessusimente trasmissibili & gestione
terapeutica delie stesse; abbiamao anche un ambulstorio dedicato ai detenuti. Inoltre, Iz
recente decisions di AIFA che ha reso rimborsabile I3 PrEP ha offerto una soluzione in pid:
aderiamo con entusissmo alls possibilitd di uso df guesto strumento di prevenzions per le
persone HIV-negative con comportamenti sessuali 2 rischio elevato, organizzando un
ambulatorio PrEF dedicato, I servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente
arricchiti negli ultimi anni e, con I"arrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad sccrescersi cosi da

garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”.
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PALERMO FAST-TRACK CITY, I PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA - Le iniziative sul
territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all’adesione di Palermo al progetto
“Fast Track City”, ossia una cittd impegnata ad azzerare | nuovi casi di infezione da HIV
entro il 2030, un passo compiute nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point &
attive presso la Casa dei Dinitti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui &
possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & statoe attivate un sito
(https://palermo.fastrackeity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con | medici
infettivologi del check-point tramite un form. L'attivita viene svolta grazie all’ausilio dei
medici specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof.
Antonio Cascio, Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott.
Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luego sicuro, non
ospedaliero, privo di disciminazioni, dove 1 cittadini possono parlare con gh infettivologi,
avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV &
sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa
100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuowvi casi di infezione da
HIW,

LO SPAZIO DONMNA ALL'UMBERTO I DI SIRACUSA - All'Ospedale Umberto I di
Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna™: un’iniziativa volta a restituire importanza
alle donne con HIV e a sostenere | progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche
|z trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata & una donna HIV positiva pud

condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

"Dedicare spazio alla donna significa metterla 2 propric agio e offrirle uno spazio in
ambulatorio - spiega la Dott.ssa Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa, per la quale
& stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue I3 donna dall'ets
fertile alla menopausa, con particalare attenzione soprattutto alls gravidanza, La presenza
di HIV, l'uso dellz terapiz o dells PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilits.
Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti, 5e
una solo dei due partner ha linfezione, offriamao la possibilitd di usufruire dells PrEP nel
soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in tarapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche &/
bambino grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Nelle coppis concordanti si esegue
la terapis fin dalla pianificazione di unz gravidanza: guests progettuslita & molto efficace
con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gid in gravidanzs o
addiritturs prossime 3l parto, rendendo pertanto necessario ffettuars 5 profilassi =ia per
la gravida che per il nascituro. Con | neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di
contrarre l'infezione e si valuts 'uso delis terapis. Ls nostra sttenzione & rivolts non solo
alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzions &
co-infezioni, & screening di Infezioni Sessuslmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbismo
collaborato con Parcivescovado nell aperturs di una casa-alloggio che accoglie pazienti con
AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti 3/ momento occupati, in

cui si offrono vitto, alfoggio, ferapie”.
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BlogSicilia -

Le nuove sfide dell’Infettivologia, specialisti a

confronto a Palermo
di Redazione | 24/05/2023 FEE O

Attiva ora le notifiche su Messenger °

PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro
dell’infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel
PMNCAR, lotta alle epatiti, i nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro FHIV.
Cuesti alcuni dei temi trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuowi
modelli di Governance clinico-gestionali in Sanitd, che & in corso di
svolgimento nella localitd di Mondello, a Palermo.

“Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove
sfide dell'infettivologia per i prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che
seguiamo giad da anni, la lotta allHIV, la lotta all'epatite virale C, a tutte le
malattie sessualmente trasmesse, £ poi |a lotta ai microorganismi resistenti -
ha detto Salvatore Requirez, direttore dipartimento regionale sanita - Ci sono
delle sezioni all'interno di guesto convegno che sono molto specificataments
mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi formativi, come
l'omogensitd di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le
conoscenze non solo del medic infettivologi, ma di tuttl | medici che operano
nell’area medica”,

“Siamao alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez - ci
saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno | nuovi atti aziendali.
C'& la necessitd di intervenire in maniera omogenea nel modelli, perché
Findirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia
non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il dipartimento
che io dirigo. interverra sia a livello della formazione, sia a livello di
programmazione per dare 'indirizzo di organizzazions panificata rispetto alla
distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno
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diventare operative nella nostra regione a partire dal conferimento dei nuovi
incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi completamente diversi
rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare 'infezione da coronavirus nei
primi mesi del 2020 e cioé la possibilita di organizzare modelli multifunzionali
che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente
decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la
modularitd di alcune discipline dell’area medica che si possano flettere a
seconda dellemergenza per garantire la disponibilitd, almeno sufficiente, dei
posti letto necessari alla pil completa e tempestiva assistenza™

[l convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
rete infettivologica nazionale, Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche
antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel
paziente fragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della
Unita Malattie Infettive & Tropicali-ARMNAS Civico Di Cristina Benfratelli,
Palermo, e Antonina Franco, Direttore della Unitd Malattie Infettive,
dellospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'lstituto
Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di
Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli
interventi anche delle istituzioni locali, || Meeting Nazionale si propone come
punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale,
ma non manca interesse per i temi di attualita.

“Abbiamo capito che in questa fase sul Cowvid-19 non dobbiamo fare
allarmismo ma dobbiamo fare attenzione - ha detto Massimo Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-19 riscontrata
inCina - | dati che provengono dalla Cina ci dicono che questa nuova avariante

¥bb sta iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente. Oggi
siamo quasi al 90%, si stimano &7 milioni di casi in Cina; il virus ha perso
virulenza, ma & l'immunitd della popolazione che fa la differenza, quindi
dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone fragili. In
guesto momento '@ rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo
allontanando dai 4-4 mesi dall'immunizzazione in cui dobbiamo fare il
richiamo soprattutto nelle persone pid fragili, questo va detto con grande
fermezza. Poi bisogna mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche
il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto

per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono
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alle wvaccinazioni, come rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia
antivirali che abbiamo ogsi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo
seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed essere pronti a
rispondere a eventuali ripresa dell’epidemiz”.

“Certamente - ha aggiunto - si possono abbassare le misure di contenimento,
ma la pandemia ci ha insegnato che gueste misure devono essere tenute a
prescindere dal Covid, per protegzersi da diverse malattie infettive. Avere
attenzione, usare la mascherina quando siamo con | soggetti pit fragili o
guando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che nol stessi
possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che
andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del nostro bagaglio culturale.
Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che
dovrebbero essere mantenute”.

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie
infettive dell’'Universitd degli Studi di Palermao: "Il covid ci ha insegnato tante
cose la pil importante & che bisogna fare rete, che & importante implementare
il rapporto fra ospedale e territorio. 5i parla di nuove malattie che potrebbero
arrivare in futuro, per questo bisogna essere pronti ad affrontarle facendo
rete ed essere pronti con i laboratori adeguatamente attrezzati, con le
strutture ospedaliere adeguatamente attrezzate”

Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
per la presa in carico del paziente con HW/AIDS in Regione Sicilia & stato
pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Questo PDTA
costituisce una risposta ai bisogni del paziente - ha evidenziato Chiara laria -
Oltre 3 un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano | servizi che
devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti

in tema di HINVAIDS perché si prevedono percorsi differenti  per
sottopopolazioni di pazienti con  caratteristiche specifiche, definendo

counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up. sempre
in base alle linee guida internazionali”. Il PDTA & frutto del lavoro del Progetto
APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA
Universitd Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia,
dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari,
Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.
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*II nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha
sottolineato Chiara laria - Tra i nostri servizi rientrano attivitd di counselling;
la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci
long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inguadramento
diagnostico e di follow-up; wvaccinazioni: gestions e trattamento delle
coinfezioni (HEV-HDV & HCW) e delle infezioni opportunistiche e delle
comorbiditd; screening completo delle  altre malattie  sessualmente
trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un
ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che ha
reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con
entusiasmo alla possibilitd di uso di guesto strumento di prevenzione per le
persone  HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato,
organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri
pazienti si sono notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con l'arrivo
imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate
opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il
miglior livello assistenziale per l2 persone HIV-positive”,

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre,
guando a Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint HIY, dando seguito
all'adesione di Palermo al progetto ‘Fast Track City! ossia una citta impegnata
ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto
nel 201% ma bloccato dalla pandemia. |l check-point & attivo presso la Casa dei
Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 14 alle 18; qui & possibile fare test
e acquisire informazioni. Inoltre, & stato  attivato un  sito
(https:/palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto
con i medici infettivologi del check-point tramite un form. Lattivitd viene
svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del
Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore
della Unitd di Malattie Infettive del Policlinico, & da Marcello Trizzing,
dirigente medico infettivologo. 1l check-point € un luogo sicuro, non
ospedaliero, prive di discriminazioni, dove | cittadini possono parlare con gli
infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test
rapide per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzions
(PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato
passibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
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All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna™
un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere i
progetti di gravidanza. In virth dello U=U, infatti, anche la trasmissions
verticale madre-feto pud essere azzerata e unaz donnaz HIV positiva pud
condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno
spazio in ambulatoric - ha spiegato Antonina Franco, promotrice
dell’iniziativa, per la guale & stata anche recentemente premiata dal Comune -
Questo spazio segue la donna dall’eta fertile alla menopausa, con particolars
attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della terapia o
della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilitd. Accogliamo e
seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIY positivi) che discordanti. Se
uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di usufruire della
PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in
terapia che vuole pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al
parto, con attenzions anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei
ginecologi. MNelle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla
pianificazione di una gravidanza: questa progettualiti & molto efficace con le
coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o
addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la
profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con | neonatolog! valutiamo se
il bimbo sia a rischio di contrarre l'infezione e si valuta 'uso della terapia. La
nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle
donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di
Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. lnoltre, abbiamo collaborato con
l'arcivescovado nell’apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con
AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento
occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie”.

foto xd& Italpress

(ITALPRESS).
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GAZZETTA INDII’EHDEHTE DI INFORMAZIONE DELLA SICILIA E DELLA CALABRIA
| Le nuove sfide dell'Infettivologia, specialisti a confronto a Palermo =

PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ricerca dinica, presente e futuro dellinfettivologia nazionale, tra
antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, | nuowi scenari del Covid-19, iniziative
contro 'HIV. Questi alcuni dei temi trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modedli di
Governance clinico-gestionali in Sanitd, che & in corso di svolgimento nellz lacalitd di Mondelio, a Palermio.
“Il comvegnao di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide delfinfettivologia per |
prossimi anni, sono sfide che conosciama, che seguiamo gia da anni, la lotta all'HIV, 1z lotta alfepatite virale
Z, & tutte [e malattie sessualmente trasmesse, e pai 13 lotta ai microarganismi resistenti - ha detto Salvatore
Requirez, direttore dipartimenta regionale sanitd -. G sono delle sezioni allinterno di questo convegnao che
sono molt specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi formativi, come
F'omogeneitd di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le conoscenze non sola dei medici
infettivodogi, ma di tutti i medid che operano nellfarea medica™

“Siamio alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez - ¢ saranno e nuove direzioni
generali in Sicilia, i saranno | nuavi atti aziendali. C& la necessita di intervenire in maniera omaogenea nel
modelli, perché lindirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo organizzativa che sia non solo
omogensa ma facilmente applicabile. Per fare questa, il dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello
deila formazione, sia a livello di programmazione per dare lindirizzo di organizzazione panificata rispetto
alla distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno diventare operative nella
nostra regione & partire dal conferimento dei nuavi incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi
completamente diversi rispetto a guelli che ci hanno visto affrentare linfezione da coronavirus nel primi
mesi del 2020 e cioé |a passibilitd di organizzare madelli multifunzionali che faccana riferimento a
dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che
vede la modularita di aloune discipline dell'area medica che si possano flettere a seconda dell'emergenza
per garantire la disponibilita, almeno sufficiente, dei posti letto necessari alla pid completa & tempestiva

assistenza”.
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Il convegno =i propane come punta di partenza per una nuaova sinergia della rete infettivologica nazionale.
Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19,
vaccinazioni nel pazients fragile. Presidenti del Congressa sono Chiara laria, Direttore della Unitd Malatmie
Infettive & Tropicali-ARNAS Civico Di Cristinag Benfratelli, Palerma, e Antonina Franco, Direttore della Unita
Malattie Infetive, dall'ospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dalllstituto Superiore di
Sanitd, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermio, dalfOspedale Civico Di Cristing
Benfratelli, dalla Societd Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gi
interventi anche delle istituzioni locali. Il Meeting Mazionale si propone come punto di partenza per una
nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita.
“Abblama capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare
attenzione - ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-19
riscontrata in Cina -. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che questa nuova avariante Xbb sta
iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente. Oggi siamo guasi al 90%, si stimano 67 milicni di
casi in Cing; il virus ha persa virulenza, ma & ITmmunita dells popolazione che fa la differenza, quindi
dobbiamo tenere alto questo concetto per vacdnare le persone fragili. In questo momento C& rilassatezza
nei confronti della vaccinazione, d stamo allontanando dai 4-6 mesi dallimmunizzazicone in oui dobbiamo
fare il richiamo soprattutto nelle persone pid fragili, questo va detto con grande fermezza. Poi bisogna
mantenere alta atenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il contrallo delle variznt
deve essere mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle
vaccinazioni, come rispondo &i farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro
armamentaric terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed essere

pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia™

“Certamente - ha aggiunto - si possono abbassare le misure di contenimenta, ma la pandemia ci ha
insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse
rmalattie infettive. Avere attenzione, usare la maschering gquandao siama con i soggett pid fragili o quando
noi stessi abbbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le
miani sona tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del nostro bagaglio
cutturale. Speriama in futuno di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero essere
miantenute”,

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Casdio, ordinario di malattie infettive dell'Universita degli Studi
di Palerma: "Il covid ci ha insegnato tante cose ks pil importante & che bisogna fare rete, che & importante
implementare il rapporta fra ospedale e territorio. 51 parla di nuove malattie che potreblbero arrivare in
futuro, per questo bisogna essere pront ad affrontarie facendo rete ed essere pronti con i laboratori

adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere adeguatamente atirezzate”.
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Per guanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del
paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio.
“Questo PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente - ha evidenziato Chiara lara -. Oltre a
ur'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano | servizi che devono essere erogati dalle aziende
ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIVAAIDS perché si prevedono percorsi differenti per
sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico
del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”. Il POTA & frutto del lavoro
ded Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implemenzation, realizzato dalla SDA Universita Bocconi in
collaborazione con |a sezione SIMIT Regicne Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio Davi, guindi con il
Prof. Giuseppe Munnari, Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro amibulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha sottolineato Chiara laria-. Tra i
nostri servizi rientranc attivica di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali
e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diggnostico e di follow-up;
vaccinazioni; gestione e rattamento delle coinfezioni (HEV-HDV e HCW) e delle infezioni opportunistiche e
delle comorbidits; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica
delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inolire, la recente decisione di AlFA che
ha reso rimbarsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pid: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di
uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con compartamenti sessuali a rischio
elevato, organizzando un ambulatoric PrEP dedicato. | serviz che offriamo ai nostri pazienti si sono
natevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con Farrivo imminente di ulterior nuowi long-acting e di farmad
per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il

miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”.
Le iniziative sul territorio hanno conasciuto una svolta lo scorso 1 dicembre, quando a Palermo & stato

inaugurata il primo Checkpoint HIY, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto Fast Track City', ossia
una citta impegnata ad azzerare | nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuts nel 2019
ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso |a Casa dei Diritt in via Liberta 45, ogni mercaledi
dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inaltre, & stato attivato un sito
(https:/fpalermo_fastrackcity it} per informarsi e per per entrare in contatto con i medic infettivologi del
check-point tramite un form. L'attivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie
Infettive del Policlinica di Palerma, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore della Unita di
Malzttie Infettive del Policlinico, e da Marcello Trizzing, dirigente medico infettivalogo. Il check-point & un
luogn sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivolog,
avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCOV e sifilide, intraprendere
un percorso di prevenzione {PrEP). Ad oggi sono statl effertuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato
possibile disgnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.

All'Cspedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna®: uniniziativa volta a restituire
importanza alle donne con HIV e a sostenere | progett di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la
trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una

gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.
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“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - ha
spiegato Antonina Franco, promatrice delliniziativa, per la quale & stata anche recentemente premiata dal
Comune - Questo spazio segue la donna dall'etd fertile alla menopausa, con particolare attenzione
soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, 'uso della terapia o della PrEP, infatti, non hanno
conseguenze sulla fertilith. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entramisi HIV positivi) che
discordanti. 5e uno solo dei due partner ha linfezione, offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel
sOggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in et fertile in terapia che vuole pianificare una
gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla
collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una
gravidanza: questa progertualits & molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso
arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la
profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbao sia a rischio di
cantrarre linfezione e sivaluta F'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta
fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di
Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con larcivescovado nell'apertura
di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare: died post letto,
tutti al momento aocupati, in cui si offrona vitto, alloggio, terapie”.

foto xdé Italpress

(ITALPRESS).

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 09
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

EQENN/LOra

Le nuove sfide dell'Infettivologia, specialisti a confronto a
Palermo

da Redazione | Mag 24, 2023 | Notizie dalla Sicilia

PALERMO (ITALPRESS) - Palitica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro dell'infettivologia nazionale, tra antimicrobico-
resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, i nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro I'HIV. Questi alcuni dei temi
trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-gestionali in Sanita, che & in corso di
svolgimento nella localita di Mondello, a Palermo.

“Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide dellinfettivologia per i prossimi anni, sono
sfide che conosciamo, che seguiamo gia da anni, la lotta all'HIV, la lotta all'epatite virale C, a tutte le malattie sessualmente
trasmesse, e poi la lotta ai microorganismi resistenti - ha detto Salvatore Requirez, direttore dipartimento regionale sanita
-. Ci sono delle sezioni all'interno di questo convegno che sono molto specificatamente mirate e permetteranno di
raggiungere degli obiettivi formativi, come 'omogeneita di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le
conoscenze non solo dei medici infettivologi, ma di tutti | medici che operano nell'area medica”.

“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez - ci saranno le nuove direzioni generali in Sicilia,
ci saranno i nuovi atti aziendali. C& |la necessita di intervenire in maniera omogenea nei modelli, perché lindirizzo clinico
deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il
dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello della formazione, sia a livello di programmazione per dare l'indirizzo di
organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno
diventare operative nella nostra regione a partire dal conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli
organizzativi completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare l'infezione da coronavirus nei primi mesi
del 2020 e cio la possibilita di organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali.
Fare finalmente decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la modularita di alcune discipline
dell'area medica che si possano flettere a seconda dell'emergenza per garantire la disponibilita, almeno sufficiente, dei
posti letto necessari alla pil completa e tempestiva assistenza”.

Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Tra i temi
affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile.
Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina
Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie Infettive, dell'ospedale Umberto | di Siracusa. 1l
Congresso & patrocinato dalllstituto Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in
apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali. Il Meeting Nazionale si propone come punto di partenza per
una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita.
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"Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare attenzione - ha detto
Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina -. | dati che
provengono dalla Cina ci dicono che questa nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed é diventata nettamente
prevalente. Oggi siamo quasi al 90%, si stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & l'immunita della
popolazione che fa la differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone fragili. In questo
momento '@ rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi dallimmunizzazione in cui
dobbiamo fare il richiamo soprattutto nelle persone pid fragili, questo va detto con grande fermezza. Poi bisogna
mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere
mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai
farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire
gueste cose per non farci cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia”.
"Certamente - ha aggiunto - si possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha insegnato che queste
misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare
la mascherina quando siamo con i soggetti piu fragili o quando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi
stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far
parte del nostro bagaglic culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che
dovrebbero essere mantenute”.

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive dellUniversita degli Studi di Palermo: "Il
covid ci ha insegnato tante cose la pit importante & che bisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra
ospedale e territorio. 5i parla di nuove malattie che potrebbero arrivare in futuro, per questo bisogna essere pronti ad
affrontarle facendo rete ed essere pronti con i laboratori adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere
adeguatamente attrezzate”.

Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con
HIV/AIDS in Regione Sicilia @ stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. “Questo PDTA costituisce
una risposta ai bisogni del paziente - ha evidenziato Chiara laria -. Oltre a un'analisi dei dati locali, si formalizzano e
uniformano i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS
perché si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo
counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”. Il
PDTA é frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita Bocconi
in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe
MWunnari, Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha sottolineato Chiara laria -. Tra i nostri servizi
rientrano attivita di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting;
indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle
coinfezioni (HBY-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie
sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre,
la recente decisione di AlFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pit: aderiamo con entusiasmo alla
possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio
elevato, organizzando un ambulatoric PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti
negli ultimi anni e, con Farrive imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni
terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-
positive”.
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Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre, quando a Palermo é stato inaugurato il primo
Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto ‘Fast Track City', ossia una citta impegnata ad azzerare i
nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo
presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni.
Inoltre, & stato attivato un sito (https://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici
infettivologi del check-point tramite un form. L'attivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie
Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore della Unita di Malattie Infettive del
Policlinico, e da Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un lucgo sicuro, non ospedaliero, privo di
discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare
un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa
100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.

All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna™: un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne
con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto pud
essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - ha spiegato Antonina
Franco, promotrice delliniziativa, per la quale é stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la
donna dall'eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della
terapia o della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti
{entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di usufruire della
PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza
seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Nelle
coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualita & molto efficace con
le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo
pertanto necessario effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo
sia a rischio di contrarre I'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta
fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni
Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Incltre, abbiamo collaborato con l'arcivescovado nell'apertura di una casa-alloggio che
accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si
offrono vitto, alloggio, terapie”.

foto xd6 Italpress

(ITALPRESS).
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Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici vengona recepifi @ messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, FHIV & diventata un'infezione cronica. Se le ferapie sono assunie
regolarmente, |a viremia non & pid rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Tuliavia, restana ancora aperte numerose sfide, su cui propric dalla regione siciliana arrivano impartanti risposte.
Approvate proprio in questi giorni il nuove Percorse Diagnostico Terapeutico Assistenziale per |a presa in carico del paziente con HIVIAIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca all affiviia del check-point di Palerme Fast-Track City e delle aziende
ospedaliere gia da tempo impegnate.

Il nuovo PDTA per I'HIV

I nuovo Percarso Diagnostice Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIVAIDS in Regione Sicilia & state pubblicato in Gazzetta ufficiale lo scorso 19 maggio. «Questo PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — evidenzia
Chiara laria — Oltre a un‘analisi dei dati locali, si formalizzane e uniformano | servizi che deveno essere erogati dalle aziende cspedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopalazioni di pazienti con

it ifiche, definendo ling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia  follow up, sempre in base alle linee guida internazionaliz. Il PDTA & frutto del lavoro del Progetio APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla
SDA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia. dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.

Prevenzione e terapie
«ll nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — sottolinea laria — Tra i nostri servizi ientrano atiivith di counselling; 1a prescrizione e la diterapie irali e di farmaci A indagini di laboratoric e strumentali
di inquadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e traftamento delle coinfezioni (HEV-HDV e HCV) e delle infezioni opporiunistiche e delle comerbidita; screening completo delle altre malattie fr & gestione

delle stesse: abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, Ia recente decisione di AIFA che ha reso imborsabile Ia PrEP ha offerfo una saluzione in pil: aderiame con entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le
persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente amicchifi negli ultimi anni e, con Farrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni ferapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positives.

Palermo fast-track: i primi mesi di attivita

Le iniziative sul territorio hanne conosciute una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palero & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto “Fast Track City”, ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi
di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & altivo presso la Casa dei Diritli in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inolire, & stato afivato
un sito (hitps:/ipalerma fasirackeity.it!) per informarsi e per per entrare in coniatto con i medici infettivologi del check-paint framite un form_ Uattivita viene svolta grazie alf ausilio dei medici specializzandi di Malatiie Infetfive del Policlinice di Palermo, coordinati
dal Prof. Antenio Gascic, Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott. Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo_ Il check-point & un luogo sicure, non espedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli

infeffivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un fest rapido per HIV, HGV e sifilide un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stali effetiuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare dus nuovi
casi di infezione da HIV.

Lo Spazio Donna

AlFOspedale Umberto | di Siracusa é partito il progetto “Spazio Donna™ un'iniziativa volta a restituire imporianza alle donne con HIV e a sostenere | progetti di gravidanza. Invirll dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto pus essere azzerata
& una donna HIV positiva pué condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascifure. «Dedicare spazio alla donna significa mefterla a proprio agio e offrife uno spazio in ambulatorio — spiega I3 Antonina Franco, promotrice delliniziztiva, per 1a quale &
stata anche recentemente premiata dal Comune — Questo spazio segue |a donna dall eta ferfile alla menopausa, con particolare attenzione sopratiutio alla gravidanza. La presenza di HIV, I'uso della terapia o della PrEP. infatti, non hanno conseguenze sulla
ferfilits. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV pesitivi) che discordanti. Se uno solo dei due parner ha linfezione, offiamo la possibilits di usufruire della PrEF nel soggetio negativa per prevenire il contagio. La donna in et fertile in
terapia che vuole pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al pario, con attenzione anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si eseque a terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa
progetiualita & molto efficace con le coppie italiane, menire le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare 1a profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Gon i neonatologi
valutiamo se il bimba sia a rischio di confrarre 'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra aftenzione & rivolta non selo alle donne in et ferfile, ma anche alle donne in menopausa, su cui presfiame attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni
Sessualments Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con Farcivescovado nelfapertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti leto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto,
alloggio, terapies.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 1 3
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

i]S o ofe ®
lC].Ila.lt

Il convegno a Palermo
MALATTIE INFETTIVE: FIMPORTANZA DI FARE
RETE TRA NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI E
TECNOLOGIA CLICCA PER IL VIDEO

mercoledi 24 Maggio 2023

Una rete infettivologica ospedaliera e territoriale. A Palermo si & parlato di questo e non solo al convegno
nazionale "Malattie infettive — Nuovi modelli di governance”.
Gli esperti hanno evidenziato quanto sia fondamentale un lucido coordinamento di attivita, con professionisti

specializzati e la messa a punto di percorsi diagnostico/assistenziali flessibili per venire incontro alle specifiche

emergenze che sono sempre in agguato.

Il Covid ha ovviamente primeggiato, ma anche HIV, HBV-HDV, HCV, CMV e tante

altre malattie sono state trattate.

“Siamo alla vigilia di un nuovo disegno, di nuovi modelll organizzativi e nuova
disseminazione dei servizi. Dobbiamo far tesoro dellesperienza maturata durante gli
anni”. A dirlo Salvatore il professore Salvatore Requirez, Dirigente generale

Dasoe Regione Siciliana.

“E importante fare rete e investire su tecnologia e metagenomica. Nuowvi virus
possono emergere in un prossimo futuro e bisogna far prevenzione. E si pud fare

[ T— studiando, porre in essere strategie e cercare, soprattutto, di mettere le strutture in

" 4 T grado di affrontare le emergenze”, aggiunge il professore Antonio Cascio, direttore

anew
@

s  dell'UQC Malattie Infettive Policlinico Palermo.
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Mentre la dottoressa, Chiara laria, presidente e responsabile scientifico del “TTIVE:
congresso, ha sottolineato “l'importanza dell'accesso alle terapie e della PREP uovi m 4 rnance

entrata da poco in gazzetta ma gid attiva, specialmente per HIV, al Civico di

Palermo’.

¥ Linfettivologo Massimo Galli, pero, ha
evidenziato che "lesecuzione di una rete in tempi brevi sia difficile. Siamo in una

il
. . : ’ : .
situazione che non vede la spinta che sarebbe necessaria a delle iniziative che non

| sono soltanto di prevenzione, ma anche di importante gestione”.
L]

5ctaMacica |

Giorgia Gorner Enrile

Tutti gli articoli dell'autore
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Sicilia’Report

Tl g b

Le nuove sfide dell'Infettivologia,
specialisti a confronto a Palermo

E Di ltalprees Hews 24 Maggio 2023
PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ncerca clinica, presente e futuro
dell'infettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle
epatiti, 1 nuovi scenan del Covid-19, iniziative contro I'HIV. Questi alcuni dei temi trattati
dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-gestionali in
Samita, che & in corso di svolgimento nella localita di Mondello, a Palermo.
"Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide
dell‘infettivologia per i prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che seguiamo gid da anni,
la lotta all'HIV, la lotta all'epatite virale C, a tutte le malattie sessualmente trasmesse, & poi
la lotta ai microorganismi resistenti - ha detto Salvatore Requirez, direttore dipartimento
regionale sanitd -. Ci sono delle sezioni allinterno di questo convegno che sono molto
specificatamente mirate & permetteranno di ragoiungere degli obiettivi formativi, come
‘'omogeneita di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le conoscenze non
solo dei medici infettivologi, ma di tutti | medici che operano nell’area medica”.
"siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottelineate Requirez - ci saranno le
nuove direzioni generali in Sicilia, ¢ saranno | nuovi atti aziendali. C'& |la necessita di
intervenire in maniera omogenea nei modelli, perché l'indirizze clinico deve trovare una
rispondenza di tipo organizzativo che sia non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per
fare guesto, il dipartimente che 10 dingo, interverra sia a livello della formazione, sia a
livello di programmazione per dare l'indirizzo di organizzazione panificata rispetto alla
distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno diventare
operative nella nostra regione a partire dal confenmento dei nuovi incarichi. Bisogna
pensare @ modelli organizzativi completamente diversi rispetto a guelli che ¢ hanno visto
affrontare I'infezione da coronavirus nei primi mesi del 2020 e cioé |la possibilita di
organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali.
Fare finalmente decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la
modulanta di alcune discipline dell’area medica che si possano flettere a seconda
dell’'emergenza per garantire la disponibilitd, almeno sufficiente, dei posti letto necessar

alla pii completa e tempestiva assistenza”™
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Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale, Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza,
epatiti, nuovi scenarl del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del
Congresso sono Chiara Iaria, Direttore della Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS
Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, & Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie
Infettive, dell'ospedale Umberto I di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dallIstituto
Superiore di Sanita, dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermao,
dall'Ospedale Civico Di Cnstina Benfratelli, dalla Societd Italiana di Malattie Infettive
Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni
locali. Il Meeting Nazionale si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita.

"fbbiamo capito che in questa fase sul Covid-19% non dobbiamo fare allarmismo ma
dobbiamo fare attenzione - ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla
nuova variante Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina -. I dati che provengono dalla Cina ci
dicono che questa nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed & diventata nettamente
prevalente. Oggi siamo quasi al 20%, si stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso
virulenza, ma & l'immunita della popolazione che fa la differenza, guindi dobbiamo tenere
alto guesto concetto per vaccinare le persone fragili. In guesto momento c'é rilassatezza
nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi dall'immunizzazione in
cui dobbiamo fare il nchiamo soprattutto nelle persone pid fragili, questo va detto con
grande fermezza. Poi bisogna mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche il
Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le
varianti acguisiscono nuovamente virulenza, se rispendono alle vaccinazioni, come nspondo
al farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo ogai nel nostro armamentario
terapeutico. Dobbiamo seguire gueste cose per non farci cogliere impreparati ed essere
pronti a rispondere a eventuali ripresa dell’epidemia”

"Certamente — ha aggiunto - si possono abbassare le misure di contenimento, ma la
pandemia ci ha insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid,
per proteggers: da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando
siamo con i soggetti pid fragili o quando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria
che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che
andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del nostro bagaaglio culturale. Speriamo in
futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero essere

mantenute”,
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Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive
dell’'Universita degli Studi di Palermo: ™Il covid ci ha insegnato tante cose la pid importante
& che bisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra ospedale e territono,
Si parla di nuove malattie che potrebbero arrivare in futuro, per questo bisogna essere
pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i laboratori adeguatamente
attrezzati, con le strutture cspedaliere adeguatamente attrezzate”.

Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in
carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale
propreo lo scorso 1% maggio. "Questo PDTA costituisce una risposta al bisogni del paziente -
ha evidenziato Chiara Iana -. Oltre a un’analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano
i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in
tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti
con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente,
terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”, Il PDTA & frutto del
lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SD&
Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il
Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof, Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che

terra una sessione sul tema in sede congressuale.
"Il nostro ambulatonio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha sottolineato

Chiara Iaria -. Tra | nostr servizi nentrano attivita di counselling; la prescnzione e la
somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e
strumentali di inguadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e
trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle
comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione
terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la
recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pid:
aderiamo con entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le
persone HIV-negative con comportament: sessual a nschio elevato, orgamizzando un
ambulatorio PrEP dedicato. I servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente
arricchiti negl ultimi anni e, con I'armvo imminente di ulterion nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da
garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”,

Le iniziative sul terntorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre, quando a
Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all’adesione di Palermo
al progetto ‘Fast Track City’, ossia una cittd impegnata ad azzerare | nuovi casi di infezione
da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-
point & attivo presso la Casa dei Dintti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui
& possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito
(https://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con | medic
infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta grazie all’ausilio dei

medic specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal
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professaore Antonio Cascio, Direttore della Unitd di Malattie Infettive del Policlinico, & da
Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luego sicuro, non
ospedaliero, privo di discnminazioni, dove i cittadini possono parlare con gl infettivologi,
avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e
sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad ogai sono stati effettuati circa
100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuowi casi di infezione da
HIW.

All'Dspedale Umberto I di Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna”: un’iniziativa volta a
restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere | progetti di gravidanza. In virtd
della U=L, infatti, anche |la trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una
donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.
"Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in
ambulatorio — ha spiegate Antonina Franco, promotrnice dell‘iniziativa, per la guale & stata
anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall’eta fertile
alla menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV,
|‘uso della terapia o della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e
seguiamo sia partner concordanti {entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei
due partner ha I'infezione, offriamo la possibilitd di usufruire della PrEP nel soggetto
negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuocle pianificare
una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino
grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue |a terapia
fin dalla pianificazione di una gravidanza: guesta progettualitd & molto efficace con le
coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura
prossime al parto, rendendo pertanto necessano effettuare la profilassi sia per la gravida
che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di contrarre
I'infezione e si valuta 'uso della terapia. La nostra attenzione & nvolta non solo alle donne
in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cul prestiamo attenzione a co-

infezioni, a screening di Infezion Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo
collaborate con |"arcivescovado nell’apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con

AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento occcupati, in
cui si offrono wvitto, alloggio, terapie™

foto xd6 Italpress
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MESSINA OGGI

Quotidiano online di Messina cittd metropolitana

Le nuove sfide dell'Infettivologia,
specialisti a confronto a Palermo

[AodE

Admin | mercoledi 24 Maggio 2023 - 1817

PALERMO (ITALPRESS) - Pelitica sanitaria & ricerca clinica, presente e futurc
dellinfettivologia nazionale, tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel
PNCAR, lotta alle epatiti, | nuovi scenari del Covid-19. iniziative contra [HIV.
Cuesti alcuni dei temi trattati dagli oltre 2oo specialisti al Meeting sui nuovi
modelli di Governance clinico-gestionali in Sanita, che & in corso di
svolgimento nella localita di Mondello, a Palermo.

“Il convegno di eggi & una finestra molto ampia su quelle che sone le nuove
sfide dellinfettivologia per i prossimi anni, sono sfide che conosciame, che
seguiamo gia da anni, la lotta allHIV, la lotta allepatite virale C, a tutte le
malattie sessualmente trasmesse, e poi la lotta ai microorganismi resistenti -
ha detto Salvatore Requirez, direttore dipartimento regicnale sanita -. Ci
sono delle sezioni allinterno di questo convegno che sono molto
specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi
formativi. come lomogeneita di preparazione al fine di far crescere le
competenze oltre le conoscenze non solo dei medici infettivologi, ma di tutti
i medici che operano nellarea medica”

“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez -
ci saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi atti
aziendali. C& la necessita di intervenire in maniera omogenea nei modelli,
perché lindirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo
che sia non solo omogenea ma facilmente applicabile. Per fare questo, il
dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello della formazione, sia a
livello di programmazione per dare lindirizzo di organizzazione panificata
rispetto alla distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia
che dovranno diventare operative nella nostra regione a partire dal
conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi
completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare
linfezione da coronavirus nei primi mesi del 2020 & cio# la possibilita di
organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti
inter-aziendali. Fare finalmente decellare un sistema di collaborazione frals
varie aziende che vede la modularita di alcune discipline dellarea medica
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che si possano flettere a seconda dellemergenza per garantire la
disponibilita, almeno sufficiente, dei posti letto necessari alla pid completa e
tempestiva assistenza”

Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche
antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-1g, vaccinazioni nel
paziente fragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della
Unita Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli
Palermo. & Antonina Franco, Direttore della Unita Malattie Infettive,
dellospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dalllstituto
Superiore di Sanita, dallAssessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune
di Palermo. dallOspedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa ltaliana
di Malattie Infettive & Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli
interventi anche delle istituzioni locali. Il Meeting Nazionale si propone come
punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivelogica nazionale,
ma non manca interesse peri temi di attualita,

“Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-1g non dobbiamo fare
allarmismeo ma dobbiamo fare attenzione - ha detto Massime Andreoni,
Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-1g riscontrata
in Cina -. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che questa nuova
avariante Xbb sta iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente.
Oggi siamo quasi al go?, si stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso
virulenza, ma & limmunita della popolazione che fa la differenza. quindi
doblbiamo tenere alto guesto concetto per vaccinare le persone fragili. In
guesto momento cé rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo
allontanandeo dai 4-8 mesi dallimmunizzazione in cui dobbiame fare il
richiamo soprattutto nelle persone pil fragili, questo va detto con grande
fermezza. Poi bisogna mantenere alta attenzione su quale virus circola:
anche il Ministero Lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere
mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se
rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai farmaci sia anticorpi
monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro armamentario
terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere
impreparati ed essere pronti a rispondere a eventual ripresa dellepidemia”
“Certamente - ha aggiunto - si possono abbassare le misure di
contenimento, ma la pandemia ci ha insegnato che queste misure devono
essere tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse malattie
infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siame con i soggetti
pil fragili o quando noi stessi abbiamo gualche infezione respiratoria che noi
stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni
che andrebbero mantenute & dovrebbero far parte del nostro bagaglio
culturale. Speriamao in futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste
precauzioni che dovrebbero essere mantenute”
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Sulla stessa lunghezza dionda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie
infettive dell Universita degli Studi di Palermo: "Il covid ci ha insegnato tante
cose la pit importante & che bisogna fare rete, che & importante
implementare il rapporto fra ospedale & territorio. Si parla di nuove malattie
che potrebbero arrivare in futuro, per guesto bisogna essere pronti ad
affrontarle facendo rete ed essere pronti con i laboratori adeguatamente
attrezzati, con le strutture ospedaliers adeguatamente attrezzate”

Per quanto concerne il nuove Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
per la presa in carico del paziente con HIVAAIDS in Regione Sicilia & stato
pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 1g maggio. "Questo PDTA
costituisce una risposta ai bisogni del paziente - ha evidenziato Chiara laria -.
Cltre a unanalisi dei dati locali, si formalizzane e uniformane i servizi che
devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti
in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per
sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo
counselling. diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up,
sempre in base alle linee guida internazionali” ILPOTA & frutto del lavoro del
Progetto APRI 2.0 - AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA
Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia,
dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari,
Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio seque circa oo pazienti con infezione da HIV - ha
sottolineato Chiara laria - Tra i nostri servizi rientrano attivita di counselling;
la prescrizione & la somministrazione di terapie antiretrovirali & di farmaci
long-acting: indagini di laberatorio e strumentali di inguadramento
diagnestico e di follow-up: vaccinazioni; gestione e trattamento delle
coinfezioni (HEBV-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche & delle
comeorbidita; screening completo delle altre malattie sessualments
trasmissibili e gestions terapeutica delle stesse; abbiamo anche un
ambulatoric dedicato ai detenuti. Incltre, la recente decisione di AIFA che ha
reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con
entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le
persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato,
organizzando un ambulatorio PrEP dedicate. | servizi che offriame ai nostri
pazienti si sono notevalmente arricchiti negli ultimi anni e, con Larrivo
imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate
opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre
il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre,
quando a Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV. dando seguito
alladesione di Palermo al progetto ‘Fast Track City' ossia una citta impegnata
ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto
nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa
dei Diritti in via Liberta a5. ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare
test e acquisire informazieoni. Inolire, & stato attivato un sito
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(https.palermo fastrackeityit/) per informarsi e per per entrare in contatte
con i medici infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene
svolta grazie allausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del
Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore
della Unita di Malattie Infettive del Policlinico, & da Marcello Trizzine,
dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non
ospedaliero. privo di discriminazioni. dove i cittadini possono parlare con gli
infettivologi. avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test
rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione
(PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV. ed & stato
possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.

AllOspedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna”,
uriniziativa volta a restituire impaortanza alle donne con HIV e a sostenere i
progetti di gravidanza. In virtl dello U=, infatti, anche la trasmissione
verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud
condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

‘Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio & offrirle uno
spazio in ambulatario - ha spiegato Antonina Franco, promotrice
delliniziativa. per la quale & stata anche recentemente premiata dal Comune
- Questo spazio segue la donna dalleta fertile alla menopausa, con
particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, [uso
della terapia o della PrEP. infatti. non hanno conseguenze sulla fertilita.
Accogliameo e seguiamo sia partner concordanti {entrambi HIV positivi) che
discordanti. Se uno solo dei due partner ha linfezione, offriamo La possibilita
di usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La
donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza & seguita
dalla pianificazicne al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche
alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la
terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualita e
molte efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso
arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto
necessario effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Coni
neonatolegi valutiamo se ilbimbo sia a rischic di contrarre linfezions e si
valuta luso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle denne in
eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a
co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti.
Inoltre. abbiamo cellaborato con larcivescovado nellapertura di una casa-
alloggio che accoglie pazienti con AIDS che nen hanno un supporto
familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto,
alloggio. terapie”

foto xd6 ltalpress
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Le nuove sfide
dell'Infettivologia,
specialisti a confronto a
Palermo

# TeleOne - O 24 Maggio 2023

PALERMO (ITALPRESS) - Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro dell'infettivologia nazionale,
tra antimicrobico-resistenza disciplinata nel PNCAR, lotta alle epatiti, | nuovi scenari del Covid-19,
iniziative contro 'HIV. Questi alcuni dei temi trattati dagli oltre 200 specialisti al Meeting sui nuovi modelli
di Governance clinico-gestionali in Sanitd, che & in corso di svolgimento nella localita di Mondello, a
Palermao.

"Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide dell'infettivologia peri
prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che seguiamo gia da anni, la lotta allHIV, |a lotta all'epatite
virale C, a tutte le malattie sessualmente tfrasmesse, e poi la lotta ai microorganismi resistenti — ha detto
Salvatore Requirez, direttore dipartimento regionale sanit -. Ci sono delle sezioni all'interno di questo
conveqno che sono molto specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere degli obiettivi
formativi, come l'omogeneita di preparazione al fine di far crescere le competenze oltre le conoscenze
non solo dei medici infettivologi, ma di tutti | medici che operano nell’area medica”.

“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione — ha sottolineato Requirez — ci saranno le nuove direzioni
generali in Sicilia, ci saranno | nuovi atti aziendali. & la necessita di intervenire in maniera omogenea nei
maodelli, perché l'indirizzo clinico deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia non solo
omogenea ma facilmente applicabile. Per fare gquesto, il dipartimento che io dirigo, interverra sia a livello
della formazione, sia a livello di programmazione per dare l'indirizzo di organizzazione panificata rispetto
alla distribuzione ed alla dimensione delle strutture di infettivologia che dovranno diventare operative
nella nostra regione a partire dal conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi
completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare l'infezione da coronavirus nei primi
mesi del 2020 e cioé la possibilita di organizzare modelli multifunzionali che facciano riferimento a
dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende
che vede la modularita di alcune discipline dell'area medica che si possano flettere a seconda
dell'emergenza per garantire la disponibilita, almeno sufficiente, dei posti letto necessari alla pill completa
e tempestiva assistenza”
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Il conveqgno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.
Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19,
vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unita Malattie
Infettive & Tropicali-ARNAS Civico D1 Cristina Benfratelli, Palermo, & Antonina Franco, Direttore della Unita
Malattie Infettive, dell'ospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'lstituto Supericre di
Sanitd, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di
Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra
gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali. I| Meeting Nazionale si propone come punto di partenza
per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita.
“Abbiamo capito che in guesta fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare
attenzione - ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante Xbb del Covid-
19 riscontrata in Cina -. | dati che provengonao dalla Cina ci dicono che guesta nuova avariante Xbb sta
iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al 90%, si stimanao 67 milioni
di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & l'immunita della popolazione che fa la differenza, guindi
dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone fragili. In guesto momento c'é
rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi dall'immunizzazione in
cui dobbiamao fare il richiamo soprattutto nelle persone pid fragili, questo va detto con grande fermezza.
Poi bisogna mantenere alta attenzione su guale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo
delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se
rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che
abbiamo oggi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere
impreparati ed essere pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia”.

“Certamente — ha aggiunto — si possono abbassare le misure di comtenimento, ma la pandemia ci ha
insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse
malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina guando siamo con i soggetti pid fragili o quando
noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le
mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del nostro bagaglio
culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero
essere mantenute”

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive dell’'Universita degli
Studi di Palermo: "Il covid ci ha insegnato tante cose la pid importante & che bisogna fare rete, che &
importante implementare il rapporto fra ospedale e territorio. Si parla di nuove malattie che potrebbero
arrivare in futuro, per questo bisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i
|laboratori adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere adeguatamente attrezzate”.
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Per quanto concerne il nuova Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presain carico del
paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19
rmaggio. "Questo POTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — ha evidenziato Chiara laria -.
Cltre a un‘analisi dei dati locali, 5i formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle
aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi
differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi,
presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”. | POTA &
frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Flan Regional Implementation, realizzato dalla SDA
Universitad Bocooni in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente
Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrd una sessione sul tema in
sede congressuale.
“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — ha sottolineato Chiara laria-. Tra
nostri servizi rientrano attivitad di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie
antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio & strumentali di inquadramento diagnostico
e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HEV-HDV & HCV) e delle infezioni
opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e
gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente
decisione di AIFA che ha reso rimborsabile [a PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con
entusiasmo alla possibilitd di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con
comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che
offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli ultimi anni g, con arrivo imminente di
uiteriori nuavi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad
accrescersi cosl da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”.
Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicemnbre, quando a Palermo & stato
inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto ‘Fast Track City’,
o0ssia una cittd impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto
nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. || check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45,
ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inaltre, & stato attivato
un sito (https://palermo fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici
infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici
specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio,
Direttore della Unita di Malattie Infettive del Policlinico, e da Marcello Trizzing, dirigente medico
infettivelogo. Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini
possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test
rapido per HIV, HCV e sifilide, infraprendere un percorso di prevenzione (PrEF). Ad oggi sono stati
effettuati circa 100 test rapidi per HIV ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da
HIV.
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All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna®: un'iniziativa volta a restituire
importanza alle donne con HIV e a sostenere | progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la
trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una
gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio — ha
spiegato Antonina Franco, promaotrice dell'iniziativa, per la quale & stata anche recentemente premiata dal
Comune — Questo spazio segue la donna dall'eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione
soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV 'uso della terapia o della PrEPR infatti, non hanno
conseguenze sulla fertilitd. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che
discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel
soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in etd fertile in terapia che vuole pianificare una
gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla
collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti 5i esegue la terapia fin dalla pianificazione di una
gravidanza: questa progettualitd & molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso
arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la
profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di
contrarre Infezione e sivaluta I'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta
fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di
Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con l'arcivescovado
nell’apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare:
dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie”.

foto xd6 [talpress

(ITALFRESS).
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Le nuove sfide dell’Infettivologia,
specialisti a confronto a Palermo

@ 24 Maggio 2023 & redazione telenicosia

PALERMO (ITALFRESS) — Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro
dellinfettivologia nazionale, fra antimicrobico-resistenza disciplinata nel PMNCAR, lotta
alle epatiti, | nuovi scenar del Covid-198, iniziative contro F'HIV. Questi alcuni dei temi
trattati dagli oltre 200 specializti al Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-
gestionali in Sanitd, che & in corso di svolgimento nella localita di Mondello, a
Falermo.

“Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide
dellinfettivologia per i prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che seguiamo gia
da anni, la lotta all'HIV, la lotta all'epatite virale C, a tutte le malaitie sessualmente
frasmesse, e poi la lotta al microorganismi resistenti — ha detto Salvatore Reguirez,
direttore dipartimento regionale sanita -. Ci sono delle sezioni allinterno di questo
convegno che sono molto specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere
degli obiettivi formativi, come Fomogeneita di preparazione al fine di far crescere le
competenze oltre le conoscenze non sclo dei medici infettivologi, ma di tutti | medici
che operano nell'area medica”.

“Siamo alla vigilia di una stagione di transizione — ha sottolineato Requirez — ci
saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi atti aziendali. C& la
necessita di intervenire in maniera omogenea nei modelli, perché lindirizzo clinico
deve trovare una rispondenza di tipo organizzativo che sia non solo omogenea ma
facilmente applicabile. Per fare questo, il dipartimento che io dirigo, interverra sia a
Ivello della farmazione, sia a livello di programmazione per dare l'indirizzo di
organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla dimensione delle strutture
di infettivologia che dovranno diventare operative nella nostra regione a partire dal
conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi
completamente diversi rispetto a quelli che ci hanno visto affrontare 'infezione da
coronavirus nei primi mesi del 2020 e ciog la possibilita di organizzare modelli
multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare finalmente
decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la modularita di
alcune discipline dell'area medica che si possano flettere a seconda dell'emergenza
per garantire la disponibilitd, almeno sufficiente, dei posti letto necessari alla pil
completa e tempestiva assistenza™
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Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-18, vaccinazioni nel paziente fragile.
Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unita Malattie Infettive e
Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, & Antonina Franco, Direttore
della Unita Malattie Infeftive, dell'ospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso &
patrocinato dall'lsfituto Superiore di Sanita, dall Assessorato alla Salute Regione
Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla
Societa Italiana di Malatfie Infeftive & Tropicali. Previsfi nei saluti in apertura, fra gli
altri, gli interventi anche delle istituzioni locali. 1| Meeting Mazionale si propone come
punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non
manca interesse per i temi di attualita.

“Abbiamo capito che in guesta fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma
dobbiamo fare attenzione — ha detto Massimo Andreoni, Direttore Scientifica SIMIT,
sulla nuova variante Xbb del Covid-19 risconfrata in Cina -_ | dati che provengono
dalla Cina ci dicono che guesta nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed &
diventata nettamente prevalente. CQgagi siamo quasi al 90%, si stimano 67 milioni di
casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & limmunita della popolazione che fa 13
differenza, quindi dobbiamo tenere alte guesto concetto per vaccinare le persone
fragili. In gquesto momento c'é rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo
allontanando dai 4-6 mesi dallimmunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo
soprattutto nelle persone pil fragili, questo va detto con grande fermezza. Poi
bisogna mantenere alta attenzione su gquale virus circola: anche il Ministero lo ha
ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti
acguisiscono nuovamente virulenza, se rnispondono alle vaccinazioni, come rispondo
ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo ogagi nel nostro
armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere
impreparati ed essere pronfi a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia”.
“Certamente — ha agoiunto — si possono abbassare le misure di contenimento, ma la
pandemia ci ha insegnato che gueste misure devono essere tenute a prescindere dal
Covid, per proteggersi da diverse malatiie infettive. Avere attenzione, usare la
mascherina quando siamo con i soggetti pid fragili o guando noi stessi abbiamo
qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le
mani sono tutte precauzioni che andrebbere mantenute e dovrebbero far parte del
nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di
Queste precauzioni che dovrebbero essere mantenute”.

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive
dellUniversita degli Studi di Palermo: “Il covid ci ha insegnato tante cose la pil
importante & che bisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra
ospedale e territorio. Si parla di nuove malattie che potrebbero arrivare in futuro, per
questo hisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i
laboratori adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere adeguatamente
aftrezzate”.
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Per quanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la
presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in
Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. “Questo PDTA costituisce una risposta
ai bisogni del paziente — ha evidenziato Chiara laria -. Oltre a un'analisi dei dati locali,
si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle aziende
ospedaliere, particolarments importanti in tema di HIV/AIDS perche si prevedono
percorsi differenti per sottopopoelazioni di pazienti con caratteristiche specifiche,
definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up,
sempre in base alle linee guida internazionali”. Il PDTA & frutto del lavoro del Progetto
APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita
Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il
Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica,
che terrd una sessione sul tema in sede congressuale.

‘Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — ha sottolineato
Chiara laria - Tra i nostri servizi rientrano attivita di counselling; 1a prescrizione e la
somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di
laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni;
gestione e trattamento delle coinfezioni (HEV-HDV e HCV) & delle infezioni
opportunistiche e delle comorbiditd; screening completo delle alire malattie
sessualmente trasmissibili & gestione terapeutica delle stesze; abbiamo anche un
ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che ha reso
rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con enfusiasmo alla
possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con
comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio FrEP
dedicato. | servizi che offfiamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli
uitimi anni e, con arrivo imminente di ulterion nuovi long-acting e di farmaci per
soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da
garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persong HIV-positive”.

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre, gquando a
Palermao & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di
Palermo al progetto ‘Fast Track City’, ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi
casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla
pandemia. Il check-point & attivo presso 1a Casa dei Diritli in via Liberta 45, ogni

mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, &
stato attivato un sito (hitps:fpalermo fastrackeity it per informarsi e per per entrare in

contatto con i medici infettivologi del check-point tramite un form. Lattivita viene
svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di
Palermo, coordinati dal professore Antonio Cascio, Direttore della Unita di Malattie
Infettive del Policlinico, e da Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-
point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini
possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma
anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di
prevenzione (PrEF). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed &
stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
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All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna™ un'iniziativa
volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza.
In virtl dello U=U, infaiti, anche la trasmissione verticale madre-feto pud essere
arzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il
virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in
ambulatorio — ha spiegato Antonina Franco, promofrice delliniziativa, per la quale &
stata anche recentemente premiata dal Comune — Questo spazio segue la donna
dall'etd fertile alla menopausa, con particolare attenzione sopratiutto alla gravidanza.
La presenza di HIV, l'uso della terapia o della PrEF, infatti, non hanno conseguenze
sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi)
che discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di
usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. La donna in eta
fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al
parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla collaborazione dei
ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue |a terapia fin dalla pianificazione di una
gravidanza: questa progettualita & maolto efficace con le coppie italiane, mentre le
donne straniere spesso amivano giad in gravidanza o addiritiura prossime al parto,
rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi sia per |a gravida che peril
mascituro. Con | neonatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di contrarre linfezione
& givaluta 'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta
fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni,
& screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo
collaborato con l'arcivescovado nell’aperiura di una casa-alloggio che accoglie
pazienti con AIDS che non hanno un supporto familiare: dieci posti letto, tutti al
momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie”.

foto xdG Italpress

(I TALPRESS).
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URUM Y

ssistance

HIV: UN “MODELLO” SICILIA CHE VA INCONTRO Al PAZIENTI
@ 24 Mag 2023 & Aurum Assistance = Salute @ Nessun commento

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici vengono recepiti e messi al
servizio della cittodinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, I'HIV & diventata un‘infezione cronica.
Se le terapie sono assunte regolarments, la viremia non & pid rilevabile nel sangue, come sintetizzato
nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Tuttavig, restano ancora aperte numerose
sfide, su cui proprio dallo regione siciliona arrivano importanti risposte. Approvato proprio in questi giorni il
nuove Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in
Sicilia, un passo avanti che si affianca all’'attivita del check-point di Palermo Fast-Track City e delle aziende

ospedaliere gia da tempo impegnate.

Il nuovo PDTA per I'HIV

Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in
Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale lo scorso 19 maggio. »Questo PDTA costituisce una
risposta ai bisogni del paziente — evidenzia Chiara laria = Oltre o un'analisi dei dati locali, si formalizzano e
uniformane i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema
di HIV{ AIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pozienti con caratteristiche
specifiche, definendo counselling, diognosi, presa in carico del pozients, terapia e follow up, sempre in base
alle linee guida internazionalis. I| PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 = AIDS Plan Regional
Implementation, realizzato dalla 50A Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia,
dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrd

una sessione sul tema in sede congressuale.

Prevenzione e terapie

«ll nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottolinea laria = Tra i nostri servizi
rientrano attivitd di counselling; la prescrizione e la sommministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci
long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni;
gestione e trattamento delle coinfezioni (HEV-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle
comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle
stesse; abbiamo anche un ambulatoric dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che ha reso
rimborsabile la PrEP ha offerto una scluzione in pit: oderiomo con entusiasmo alla possibilita di uso di questo
strumento di prevenzione per le persone HIV-negative con comportarmenti sessuali a rischio elevato,
organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente
arricchiti negli ultimi anni &, con l'arrivo imminente di ulteriori nuovi long-octing e di farmaci per soggetti con
limitate ocpzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello

assistenziale per le persone HIV-positives.
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Palermo fast-track: i primi mesi di attivita

Le iniziaotive sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 17 dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurato il prime Checkpeint HIV, dando seguito alladesione di Palermo al progetto “Fast Track City”, ossia
una cittd impegnata od azzerare | nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passoe compiuto nel 2012 ma
bloccaoto dalla pandemia. Il check-point & attive presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi
dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito
(https:/palermo fastrackcity it/) per informarsi & per per entrare in contatto con | medici infettivologi del
check-point tramite un form. L'attivita viene svolta grazie all'ausilic dei medici speciolizzandi di Malattie
Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Direttore della UCC di Malattie Infettive
del Policlinico, e dal Dott. Marcello Trizzing, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non
ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni
sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di
prevenzione (FreP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diognosticare

due nuovi casi di infezione da HIV.

Lo Spazio Donna

All'Ospedale Umberto | di Siracusa e partito il progette “Spazio Donna”: un'iniziativa volta a restituire
importanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la
trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una
gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro. «Dedicare spazio alla donna significa metterla a propric
agio & offrirle uno spazio in ambulatorio = spiega la Antonina Franco, promotrice delliniziativa, per la quale &
stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio seque la donna dall'eta fertile alla
menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, I'uso della terapia o
della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilitd. Accogliomo e seguiomo sia partner concordanti
(entrarmbi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha linfezione, offriomo la possibilita di
usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il contagio. Lo donna in etd fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie
anche alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione
di una gravidanza: questa progettualita & molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere
spesso arrivanc gid in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la
profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiomo se il bimbo sia a rischio di
contrarre 'infezione & si valuta 'uso della terapia. La nostra ottenzione & rivelta non sclo alle donne in eta
fertile, ma anche alle donne in menopausag, su cui prestiomo attenzione a co-infezioni, o screening di Infezioni
Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con l'arcivescovado nell’'apertura di una
casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che nen hanno un supperto familiare: dieci posti letto, tutti al

rnomento occupati, in cui si offrono vitto, alloggic, terapies.
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KLEDS - glovedtt, 25 Magglo 12-38

Meeting nazionale della Simit a
Mondello: vi si discute anche della
nuova variante di Covid

MONDELLO — Si sta svolgendo in questi giorni a Mondello il
Meeting Nazionale SIMIT (Societa taliana di Malattie Infettive e
Tropicali) che si propone come punto di partenza per una nuova
sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca
interesse per i temi di attualitd. Di seguito le dichiarazioni del prof.
Massimo Andreoni, Direttore Scientifico [...]

MONDELLO - Si sta svolgendo in questi giorni a Mondello il Meeting Nazionale
SIMIT (Societa Italiana di Malattie Infettive & Tropicali) che si propone come
punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma
non manca interesse per i tami di attualita. Di seguito le dichiarazioni del prof.
Massimo Andreoni, Direttore Scientifico della SIMIT sulla nuova variante Xbb del

Covid-19 riscontrata in Cina.

‘Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiame fare allarmismo
ma dobbiamo fare attenzione. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che
guesta nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed & diventata nettaments
prevalente. Oggi siamo quasi al 90%, si stimano 67 milioni di casiin Cina; il virus
ha perso virulenza, ma & limmunita della popolazione che fa la differenza, quindi
dobbiamo tenere alto quesio concetto per vaccinare le persone fragili. In questo
momento c'é rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando
dal 4-6 mesi dallimmunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutto
nelle persone pid fragili, questo va detto con grande fermezza. Poi bisogna
mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo ha ripetuto,
il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti
acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come
rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel
nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci
cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere a eventuali ripresa
dell'epidemia”
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‘Certamente si possono abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci
ha insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid,
per proteggersi da diverse malattie infettive. Avare attenzione, usare la
mascherina gquando siamo con i soggetti pid fragili o quando noi stessi abbiamo
qualche infeziona respiratoria che noi stessi possiamo trasmettare agli altri,
lavarsi |2 mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantanute e dovrebbearo
far parte del nostro bagaglic culturale. Speriama in future di dimenticarci del
Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero essere mantenute”
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@ approvato il nuovo PDTA e le iniziative

locali per dare risposte certe al paziente — .

(R e A Nfartin @ Local O 2 dav azo @ REPORT

Politica sanitaria e ricerca clinica, presente e futuro delle malattie infettive nazionali, tra resistenza
antimicrobica regolamentata nel PNCAR, lotta all’epatite, 1 nuovi scenari del Covid-19, iniziative contro
I'HIV. Oltre 200 specialisti al Convegno sui nuovi modelli di governance clinico-gestionale in Sanita, il 24
e 25 maggio a Mondello

SIMIT — Il modello Sicilia contro I'Hiv: approvato il nuove Pdta e iniziative locali per dare risposte
certe al malato. Budget semestrale per Palermo Fast-Track City. Inaugurato il progettoSpazio delle

donne™ a Siracusa
Annunci

“PDTA é una risposia ai bisogni del paziente. 5i formalizzano § servizi degli ospedali, definendo
consulenza, diagnosi, presa in carico del pariente, ferapia e follow-up™ sottolinea la Doti ssa Chiara Iaria,
Direttore UOC-ARNAS Civico Di Cristinag Benfratelli di Malattie Infettive e Tropicali

La Sicilia in prima linea contro 'HIV: dalle istituzioni al territorio, il progresso scientifico viene attuato e
messo al servizio dei cittadini. Infatti. grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, 'HIV & diventato un’infezione
cronica; se le terapie vengono assunte regolarmente, 1a viremia non e pio rilevabile nel sangue, come
riassunto nell’evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Restano perd ancora aperte
numerose sfide; alle quali stanno arrivando importanti risposte dalla regione siciliana. Approvato nei giornd
scorsi il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico dei malati di
HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si aggiunge all’attivita del Posto di Controllo Palermo Fast-Track

City e degli ospedali gia da tempo impegnati.
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UN INCONTRO PER RILASCIARFE LA RETE NAZIONALE INFEZIONALT - 1 progetti sull'HIV
saranno tra i temi dell’Incontro Nazionale “Malaffie infetfive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionale in sanifa”, mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre di Mondello
{Palermo). L'iniziativa si propone come punte di partenza per una nuova sinergia della refe nazionale
malattie infettive. Tra 1 temd affrontati ci saranno infatti anche la resistenza agli antibiotici, 'epatite, 1 nuovi
scenari del Covid-19, le vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono il Dott Chiara
IariaDirettore UOC Malattie Infettive e Tropicali- ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e il Dott
Antonina Franco, Direttore dell’Unita di Malattie Infettive, Ospedale Umberto I, Siracusa. Il Congreszo &
patrocinato dallTstituto Superiore di Sanita, dall’ Assessorato alla Sanitd della Regione Sicilia, dal Comune
di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali. Attesi nei saluti di apertura, tra gli altri, gli interventi delle istituzioni locali.

IL NUOVO PDTA PER L'HIV: NUOVI SERVIZI PER I PAZIENTI — 11 19 maggio & stato pubblicato
in Gazzetta Ufficiale il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico dei
malati di HIV/ATDS nella Regione Sicilia. “Questo PDTA & una risposta ai bisogni del paziente — sottolinea
il dott Chiara Iaria — Qltre all ‘amnalisi dei dati locali, vengono formalizzati e standardizzati [ servizi che
devono essere forniti dagli ospedali, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perche sono previsti
diversi percorsi per sotfopopolazioni di pazienti con caratieristiche specifiche, definendo il counselling, la
diagnosi, I'accoglisnza presa in carico del pazienie, terapia e follow up, sempre secondo le linee guida
internazionali”. Il PDTA ¢ il risultato del lavoro di Progetfo APRI 2.0 — Affuazione Regionale Piano
AIDSrealizzato da SDA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT della Regione Sicilia,
prima con il Presidente Antonio Davipoi con il prof. Giuseppe NunariPresidente in carica, che terra una
seduta sul tema presso la sede congressuale.

PREVENZIONE E TERAPIFE ALI/OSPEDALE BENFRATELLI DI PALFERMO - “La nosira clinica
segue circa 700 pazienti sievopositivi — sottolinea il Dott Chiara laria — [ nosiri servizi includono attivitd
di consulenza; la prescrizione e somministrazione di terapie antivetrovirali e farmaci a lunga durata

d azione; indagini diagnostiche e di follow-up di laboratorio e strumentali; vaccinazioni; gestione e
tratiamento delle co-infezioni (HBV-HDV ¢ HCV) e delle infezioni opportunistiche e comorbiditd; screening
compieto di alire malatile sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche una
clinica dedicata ai detenuti. Inolire, la recente delibera AIF4 che ha reso la PrEP rimborsabile ha offerto
un 'ulferiore soluzione: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di utilizzare questo strumenio di
prevenzioneg per le persong sieronggative con comportamenti sessuali ad alfo rischio, organizzando un
ambulatorio dedicato alla PrEP I servizi che offtiamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti
negli ultimi amni e, con I'imminente arrivo di wieriori nuovi farmact a lunga durata d'azione e farmaci per
soggelti con opzioni terapeutiche limifate, continueranno a crescerg per garvantive sempre il miglior livello

di assisterza per le persone sieropositive”.
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PALERMO CITTA® IN CORSO RAPIDO, I PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA® — Le iniziative locali
hanno vissuto una svolta il 1% dicembre, quando & stato inaugurato a Palermo il primo Checkpoint HIV, a
seguito dell’adesione di Palermo al progetto “Fast Track City™, ovvero una citta impegnata ad azzerare i
nuovi casi di infezione da Hiv entro 1l 2030, passo compivto nel 2019 ma bloccato dalla pandemnia 11
checkpoint & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, tutti 1 mercoledi dalle 16 alle 18; qui &
possibile effettuare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito web
{https:/‘palermo.fastrackcity.it) per ottenere informazioni e per mettersi in contatto con 1 medici infettivologi
al posto di blocco tramite un form. L'attivita & svolta grazie all’ausilio degli specialisti in Malattie Infettive
del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio CascieDirettore della UQC di Malattie Infettive del
Policlinico, & dal Dott. Marcelle Trizzino, primario di malattie infettive. Il checkpoint & un luogo sicuro.
non ospedaliero, libero da discriminazioni. dove 1 cittadimi possono parlare con specialisti in malattie
infettive, ottenere informazioni sulla salute sesspale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide,
intraprendere un programma di prevenzione (PrEP) . Ad oggi sono stati eseguiti circa 100 test rapidi per

I'HIV e sono stati diagnosticati due nuovi casi di infezione da HIV.

LO SPAZIO DELLE DONNE ALL'UMBERTO I DI SIRACUSA - Il progetto € partito all’Ospedale
Umberto I di Siracusa “Spazico delle donne™: un’iniziativa volta a ridare importanza alle donne
sieropositive ea sostenere 1 progetti sulla gravidanza Infatti in virth di U=U, s1 pud eliminare anche la
trasmissione verticale madre-feto e una donna sieropositiva pud portare avanti una gravidanza senza

trasmettere il virus al nascituro.
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SiciliaNews24

(uotidiano online di fatti e notizie dalle province sicliane

Le nuove sfide dell'Infettivologia, specialisti a confronto
a Palermo

PALERMO  (ITALPRESS) -  Politica
sanitaria e ricerca clinica, presenie e
futuro dell'infettivologia nazionale, tra
antimicrobico-resistenza disciplinata nel
PHCAR, lotta alle epatiti, i nuovi scenari
del Covid-19, iniziative contro I'HIV. Questi
alcuni dei temi trattati dagli ohtre 200
specialisti al Meeting sui nuovi modelli di
Governance clinico-gestionali in Sanita,
che & in corso di svolgimento nella localita
di Mondello, a Palermo.

“Il convegno di oggi & una finestra molto ampia su quelle che sono le nuove sfide
dell'infettivologia per i prossimi anni, sono sfide che conosciamo, che seguiamo gia
da anni, la lotta all'HIV, la lotta all'epatite virale C, a tutte le malattie sessualmente
trasmesse, e poi la lotta ai microorganismi resistenti — ha detto Salvatore Requirez,
direttore dipartimento regionale sanita -. Ci sono delle sezioni allinterno di questo
convegno che sono molto specificatamente mirate e permetteranno di raggiungere
degli obiettivi formativi, come l'omogeneita di preparazione al fine di far crescere le
competenze coltre le conoscenze non solo dei medici infettivologi, ma di tutti i

medici che operanc nell'area medica”.
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"Siamo alla vigilia di una stagione di transizione - ha sottolineato Requirez — ci
saranno le nuove direzioni generali in Sicilia, ci saranno i nuovi atti aziendali. C'e la
necessita di intervenire in maniera omogenea nei modelli, perché l'indirizzo clinico
deve trovare una rispondenza di tipo organizzative che sia non solo omogenea ma
facilmente applicabile. Per fare questo, il dipartimento che io dirigo, interverra sia a
livello della formazione, sia a livello di programmazione per dare lindirizzo di
organizzazione panificata rispetto alla distribuzione ed alla dimensione delle
strutture di infettivologia che dovranno diventare operative nella nostra regione a
partire dal conferimento dei nuovi incarichi. Bisogna pensare a modelli organizzativi
completamente diversi rispetto a quelli che ¢i hanne visto affrontare linfezione da
coronavirus nei primi mesi del 2020 e cicé la possibilitd di organizzare modelli
multifunzionali che facciano riferimento a dipartimenti inter-aziendali. Fare
finalmente decollare un sistema di collaborazione fra le varie aziende che vede la
maodularita di alcune discipline dell'area medica che si possano flettere a seconda
dellemergenza per garantire la disponibilita, almeno sufficiente, dei posti lefto
necessari alla pii completa e tempestiva assistenza”

Il convegno si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile.
Presidenti del Congresso sono Chiara laria, Direttore della Unitd Malattie Infettive e
Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e Antonina Franco, Direttore
della Unitad Malattie Infettive, dell'ospedale Umberto | di Siracusa. Il Congresso &
patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanita, dallAssessorato alla Salute Regione
Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli
altri, gli interventi anche delle istituzioni locali. 1| Meeting Mazicnale si propone

come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale,
ma non manca interesse per i temi di attualita.

“Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma
dobbiamo fare attenzione — ha defto Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT,
sulla nuova variante Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina -. | dati che provengono
dalla Cina ci dicono che guesta nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed &
diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al 90%, si stimano &7 milioni di
casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & l'immunita della popolazione che fa la
differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone
fragili. In questc momento c'% rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci
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stiamo allontanando dai 4-6 mesi dall'immunizzazione in cui dobbiamo fare il
richiamo soprattutto nelle persone pil fragili, questo va detto con grande fermezza.
Foi bizogna mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo
ha ripetuta, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le
varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispendono alle vaccinazioni, come
rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel
nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non farci
cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia”.
"Certamente — ha aggiunto — si possono abbassare le misure di contenimento, ma
la pandemia ci ha insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere
dal Covid, per proteggersi da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare la
mascherina quando siamo con i soggetti pid fragili o quando noi stessi abbiamo
qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi
le mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte
del nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non
di queste precauzioni che dovrebbero essere mantenute”.

Sulla stessa lunghezza d'onda anche Antonio Cascio, ordinario di malattie infettive
dell'Universitd degli Studi di Palermo: "Il covid ci ha insegnato tante cose la pid
importante & che bisogna fare rete, che & importante implementare il rapporto fra
ospedale e territorio. Si parla di nuove malattie che potrebbero arrivare in futuro, per
questo bisogna essere pronti ad affrontarle facendo rete ed essere pronti con i
laboratori adeguatamente attrezzati, con le strutture ospedaliere adeguatamente

attrezzate”.
Per guanto concerne il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la

presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in
Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Questo PDTA costituisce una
risposta ai bisogni del paziente — ha evidenziato Chiara laria -. Oltre a un'analisi dei
dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle
aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si
prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche
specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e
follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”. 1| PDTA & frutto del lavoro
del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA
Universitd Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima
con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Munnari, Presidente in

carica, che terrd una sessione sul tema in sede congressuale.
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“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - ha
sottolineato Chiara laria -. Tra | nostri servizi rientrano attivitd di counselling; la
prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting;
indagini di laboratorio e strumentali di inguadramento diagnostico e di follow-up;
vaccinazicni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HEBV-HDV e HCV) e delle
infezioni opportunistiche e delle comeorbidita; screening complete delle altre
malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo
anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di AIFA che
ha reso rimborsabile la PreEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con
entusiasmo alla possibilitda di uso di questo strumento di prevenzione per le
perscne HiV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevate, organizzando
un ambulaterio PrEFP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono
notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con l'arrive imminente di ulteriori nuovi
long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche,
continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello
assistenziale per le persone HIV-positive”.

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1 dicembre,
quando a Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito
all'adesione di Palermo al progetto ‘Fast Track City', ossia una cittd impegnata ad
azzerare i nuovi casi di infeziene da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019
ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attive presso la Casa dei Diritti in via
Libertd 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire
informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito (https://palermo fastrackcityit/) per
informarsi e per per entrare in contatto con i medici infettivologi del check-point
tramite un form. Lattivitd viene svolta grazie all'ausilic dei medici specializzandi di
Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal professore Antonio
Cascio, Direttore della Unita di Malattie Infettive del Policlinico, e da Marcello
Trizzino, dirigente medico infettivologo. 1l check-point & un luogo sicuro, non
ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini posscno parlare con gli
infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido
per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEF). Ad oggi
sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare
due nuovi casi di infezione da HIV.

All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazio Donna™ un'iniziativa
volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere | progetti di
gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto
pub essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza

trasmettere il virus al nascituro.
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“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in
ambulatorio — ha spiegato Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa, per la quale &
stata anche recentemente premiata dal Comune — Questo spazio segue la donna
dall'eta fertile alla menopausa, con particolare attenzione soprattutio alla
gravidanza. La presenza di HIV, l'uso della terapia o della PreER infatti, non hanno
conseguenze sulla fertilitd. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti
(entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione,
offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel soggetto negativo per prevenire il
contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza &
sequita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambing grazie anche
alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin
dalla pianificazione di una gravidanza: questa progettualitd &€ molto efficace con le
coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o
addirittura prossime al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi
sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbao sia a
rischio di contrarre l'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione &
rivalta non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui
prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente
Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiame collaborato con l'arcivescovado nell’apertura
di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto
familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio,
terapie”.
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A Mondello il Meeting Nazionale SIMIT

& Redazione @ 23

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzieni al terriforio, | progressi scientifici vengone recepiti e messi al servizio della cittadinanza. "1 Print "ﬂ PDEF
Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata un’infezione cronica; se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia non

& pill rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su
cui proprio dalla regione siciliana amivane imporianti isposte. Approvate proprio in quest giorni il nuovo Percorso Diagnosfico Terapeutico Assistenziale perla
presa in carico del paziente con HIVIAIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca all'attivita del check-point di Palermo Fast-Track City e delle aziende

ospedaliere gia da tempo impegnate.

I progetti sullHIV saranno tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanitad™, che sitiene mercoledi
24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello {Palerma). L'iniziativa si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della
refe infettivologica nazionale. Tra i temi affrentati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti. nuevi scenari del Covid-18, vaccinazioni nel paziente
fragile. Presidenti del Congresso sono la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, & la
Dott sza Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & pafrocinato dall'Istituto Superiore di Sanita,

dall Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Haliana di Malattie Infettive e

Tropicali. Previsti nei salufi in apertura, tra gli aliri, gli inferventi anche delle istituzioni locali.

Il Meeting Nazionale si propone come punfo di partenza per una nuova sinergia della rete infettivelegica nazionale, ma non manca inferesse per i temi di

attualita. Di seguito le dichiarazioni del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova varianie Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina.

“Abbiamo capito che in quesia fase sul Covid-19 non dobbiame fare allarmizsmo ma dobbiamoe fare atienzione. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che
questa nuova avariante Xbb sta iniziando a circolare ed & diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al 90%. si stimano 67 milioni di casi in Cina; il
virus ha persao virulenza, ma & limmunita della popolazione che fa la differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone fragili.
In questo momento ¢'é rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi dallimmunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo
sopratiutto nelle persone pil fragili. questo va detto con grande fermezza. Poi bisogna mantenere alta attenzione su quale virus circola: anche il Ministero lo
ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti acgquigsiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni,
come rispondo ai farmaci sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per

non farci cogliere impreparali ed essere pronti a rispondere a eventuali ripresa dell'epidemia”

“Certamente si posseno abbassare le misure di contenimento, ma la pandemia ci ha insegnalo che queste misure devono essere tenute a prescindere dal
Covid, per proteggersi da diverse malatfie infettive. Avere aftenzione. usare la mascherina quando siamo con i soggetii pit fragili 0 quando noi stessi abbiamo
qualche infezione respiratoria che noi slessi possiamo trasmettere agli aliri, lavarsi le mani sono futte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far

parte del nosfre bagaglio culturale. Speriamo in fuluro di dimenticarci del Covid ma nen di queste precauzioni che dovrebbero essere manienute”.
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Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeufico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIVIAIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta
ufficiale propric lo scorso 19 maggio. “Questo POTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — evidenzia la Dott.ssa Chiara laria — Clire a un'analisi dei
dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devone essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente imporianti in tema di HIVIAIDS perche
si prevedeno percorsi differenti per soffopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente,
terapia e follow up, sempre in baze alle linee guida internazionali”. Il PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation,
realizzato dalla SDA Universita Bocconi in collaborazione con |a sezione SIMIT Regione Sicilia. dapprima con il Presidente Antonio Davi. quindi con il Prof.

Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terra una sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — sottolinea la Dott.ssa Chiara lania — Tra i nostri servizi rienfrane atfivita di counselling; la
prescrizione & la somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio & strumentali di inguadramento diagnostico e di
follow-up: vaccinazioni; gestione e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDW & HCV) e delle infezioni opportunistiche & delle comorbidita; screening completa
delle altre malattie sessualmente frasmissibili & gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenufi. Inclire, 1a recente
decisione di AIFA che ha reso nimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pid: aderiamo con enfusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di
prevenzione per le persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulalorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai
nosiri pazienti si sone notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con "amrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetli con limitate

opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive™.

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 17 dicembre, quando a Palermo & stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito
all'adeszione di Palermo al progetto “Fast Track City”, ozsia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto
nel 2019 ma bloccate dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritli in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test
& acquisire informazioni. Inoltre, & stato aftivato un silo per informarsi e per per enfrare in contatto con i§ medici infettivologi del check-point tramite un form.

L attivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malatfie Infetfive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Direttore
della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, & dal Dott. Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero,
prive di discriminazioni, dove i cittadini posseno parlare con gli infettivelogi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV,
HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione. Ad oggi sono stafi effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi

casi di infezione da HIV.

AlFOspedale Umberlo | di Siracusa & pariito il progetio *Spazio Donna”: un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di
gravidanza. In virth dello U=U, infatti, anche |a trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerala e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza

senza trasmettere il virus al nascituro.

‘Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agic e offrirle uno spazio in ambulatorio — spiega la Dott ssa Antonina Franco, promofrice
delliniziativa. per la quale & stata anche recentemente premiata dal Comune — Questo spazio segue la donna dall'eta fertile alla menopausa, con particolare
altenzione sopratiutto alla gravidanza. La presenza di HIV, I'uso della terapia o della PrEF, infatti, non hanno conseguenze sulla ferfilita. Accogliamo e
sequiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha Finfezione, offiamo |a possibilita di usufruire della
PrEP nel zoggefto negative per prevenire il contagio. La donna in eta ferile in terapia che vuole pianificare una gravidanza & =eguita dalla pianificazione al
pario, con attenzione anche al bambine grazie anche alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla pianificazione di
una gravidanza: questa progetiualita & molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne siraniere spesso amivano giad in gravidanza o addirittura prossime
al parto, rendendo pertante necessario effetiuare la prefilassi sia per la gravida che per il nascifuro. Con i necnatologi valutiamo se il bimbo sia a rischio di
contrarre linfezione e si valuta Fuso della terapia. La nostra attenzione € rivolta non solo alle donne in eta ferlile, ma anche alle donne in menopausa, su cui
prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con arcivescovado nellapertura
di una casa-alleggic che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporio familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrone vitto,

alloggio, ferapie”.
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QUOTIDIANO ONLINE

Sicilia in prima linea contro I'HIV

By Giorgia Rossi 25 Maggio 2023

Il modello Sicilia contro I'HIV

Sicilia in prima linea contro FHIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici vengono recepiti
messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, FHIV & diventata
unfinfezione cronica; se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia non & pid rilevabile nel sangue,

come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable.

Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arrivano importanti
risposte. Approvato proprio in guesti giomni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per
la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca all'attivita del
check-point di Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gia da tempo impegnate.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE

| progetti sullHIV saranno fra i temi del Meeting Mazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli doi
govemance clinico-gestionali in Sanitd”, che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo
Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si propone come punto di partenza per una
nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche

antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile.

Presidenti del Congresso sono la Dottssa Chiara laria, Direttore UDC Malattie Infettive & Tropicali-
ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, & la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie
Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa. Oltre 200 specialisti presenti al Meeting sui nuovi modelli di

Governance clinico-gestionali in Sanita.
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IL NUOVO PDTA PER L'HIV: NUOVI SERVIZI PER I PAZIENTI

Il nuova Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS

in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 magaio.

"Questo FOTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — evidenzia la
Dott sza Chiara laria — Offre 8 unanalisi def dati focali s formalizzano e
uniformano [ servizi che devono essere erogali dalle aziende ospedaliers,
particolarmente importanti in tema dof HIV/AIDS perché si prevedono percorsi
differenti per soffopopolazioni di pazienti con carafteristiche specifiche,
definendo counselling diagnosi presa in carico del paziente ferapia e follow

chizrs_isriz up, sempre in base alle linee guida infernazionalf’.

Il PDTA & frutto del lavoro del Progeffo APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla
SDA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il
Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe MNunnari, Presidente in carica, che terrd una

sessione sul fema in sede congressuale.

PALERMO FAST-TRACK CITY, I PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto "Fast Track City”,
ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto

nel 2019 ma bloccato dalla pandemia.

Il check-point & attive presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui &
possibile  fare test e acguisire  informazioni.  Inoltre, & stato  aftivato  un sito
(https://palermo.fastrackeity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con | medici infettivologi del
check-point tramite un form. Uattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie
Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio, Direttore della UOC di Malattie
Infettive del Policlinico, e dal Dott. Mareello Trizzino, dirigente medico infettivologo.

Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, prive di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare
con gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e
sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEF). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test
rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.

LO SPAZIO DONNA ALLUMBERTO 1 DI SIRACUSA

Al'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna™: un'iniziativa volta a restituire
importanza alle donne con HIV e a sosteneres | progetti di gravidanza. In virt dello U=U, infatti, anche la
trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata € una donna HIV positiva pud condurre una
gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.
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PANORAMA
SANI

Andreoni (Simit) su nuova variante Covid: Mantenere
alta I'attenzione

DELLA

25/05/2023 in Professioni

In corso a Mondello il Meeting Nazionale Simit, punto di
partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica
nazionale

| progetti sullHIV, antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-
19, vaccinazioni nel pazients fragile sono tra i temi del Mesting

Nazionale “Malattiz Infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in Sanita” in corso a Mondello (Palerma). Il Meeting Nazionale Simit si propons come punto di
partenza per una nuova sinergia della rete infettivelogica nazionale, ma non manca interesse per i temi
di attualita. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico Simit, & intervenuto sulla nuova variante Xbb del
Covid-19 riscontrata in Cina. *Abbiamo capito — ha detto — che in questa fase sul Covid-19 non

dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare attenzione. | dati che provengono dalla Cina ci dicono che
questa nuova avariante xbb sta iniziando a circolars ed & diventata nettameante prevalente. Oggi siamo
quasi al 90%, si stimano &7 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma & I'immunita della
popolazione che fa la differenza, quindi dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone
fragili. In guesto momento c'é rilassatezza nei confronti della vaccinazione, ci stiamo allontanande dai
4-6 mesi dallimmunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutio nelle persone pid fragili,
questo va detto con grande fermezza. Poi bisogna mantenere alta attenzione su quale virus circola:
anche il Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le
varianti acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai farmaci
sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro armamentario terapeutico.
Dobbiame seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere a
eventuali ripresa dell'epidemia”. “Certamente si possono abbassare le misure di contenimento, ma la
pandemia ci ha insegnato che queste misure devono essere tenute a prescindere dal Covid, per
proteggersi da diverse malattie infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siamo con i
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soggetti piv fragili o guando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo
trasmettare agli altri, lavarsi le mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute & dovrebbero far
parte del nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste
precauzioni che dovrebbero essere mantenute”.

| progetti sullHIV sono tra i temi del Meeting Mazionale. Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato
in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. "Quasto PDTA costituisce una risposta ai bisogni del
pazientz — evidenzia Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive & Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina
Benfratelli, Palermo — Qltre a un’analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono
essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIVIAIDS parché si
prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo
counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia & follow up, sempre in base alle linee guida
internazionali”. [l PDTA & frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation,
realizzato dalla 3DA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia,
dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terra
una =sessione sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — sottolinea laria — Tra i nostri
servizi rientrano attivita di counselling; la prescrizions e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di
farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up;
vaccinazioni; gestiona e trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) 2 delle infezioni
opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie se=sualmente trasmissibili e
gestiona terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la
recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo
con entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HiV-negative
con comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che
offiamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con l'arrive imminente di
ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad
accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive™
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PALERMO FAST-TRACK CITY, | PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA

Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurato il primo Checkpoint HIV, dande seguito all'adesione di Palermo al progetto “Fast Track

City”, ossia una cittd impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo
compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attive presso la Casa dei Diritti in via
Liberta 45, ogni marcoledi dalle 16 alle 18; gui & possibile fare test & acquisire informazioni. Inoltre, &
stato attivato un sito (https://palermo. fastrackcity.it’) per informarsi e per per entrare in contatto con i
medici infettivelogi del check-point tramite un form. Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici
specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Antonio Cascio, Direttore
della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e da Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. |l
check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare
con gli infettivelogi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapide per HIV, HCV
e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test
rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.

LO SPAZIO DONNAALLUMBERTO | DI SIRACUSA

Al'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto *Spazio Donna™ un'iniziativa volta a restituire
impartanza alle donne con HIV e a sostenere i progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche la
trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una
gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio —
spiega Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa, per la quale & stata anche recentemente
premiata dal Comune — Cluesto spazio segue la donna dall’'eta fertile alla menopausa, con particolare
attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di HIV, I'uso della terapia o della PrEP, infatti, non
hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seqguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV
positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha l'infezione, offriamo la possibilita di usufruire
della PrEP nel soggetio negativo per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino
grazie anche alla collaberazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla
pianificazione di una gravidanza: questa progettualita & molto efficace con le coppie italiang, mentre le
donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertanto
necessario effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo s=
il bimbo =ia a rischio di contrarre linfezione e =i valuta 'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolta
non solo alle donne in eta fertile, ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-
infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con
I'arcivescovado nell'apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un
supporto familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie”.
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Simit su nuova variante Covid, mantenere alta
lattenzione
SRR " | . REDAZIONE

Le misure di contenimento devono essere mantenute a prescindere®. Si apre a Mondello il Meeting

Mazionale SIMIT

“If PDTA é una risposta ai bisogni del paziente. Si formalizzano i servizi delle aziende ospedaliere,
definendo consulenza, diagnosi presa in carico del paziente, terapia e follow up” sotfolinea fa

Dotf.ssa Chiara laria, Direffore UOC Malattie Infetfive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli

Sicilia im prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici vengono recepiti
& messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata
un'infezione cronica; se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia non & pid rilevabile nel
sangue, come sintetizzato nell'evidenza scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable. Tuttavia,
restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arrivano importanti
risposte. Approvato proprio in guesti giorni il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca all'attivita

del check-point di Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gid da tempo impegnate.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - | progetti sull'HIV
saranno tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di govemnance clinico-
gestionali in Sanitéd”, che si tiene mercoledi 24 e giovedi 25 maggio presso lo Splendid Hotel La
Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si propone come punto di partenza per una nuova sinergia
della rete infettivologica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del
Congresso sono la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico

Di Cristina Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
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ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso € patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanita,
dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina
Benfratelli, dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli

altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.

COVID, LA NUOVA VARIANTE - |l Meeting Nazionale si propone come punto di partenza per una
nuova sinergia della rete infettivologica nazionale, ma non manca interesse per i temi di attualita. Di
sequito le dichiarazioni del Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova variante

Xbb del Covid-19 riscontrata in Cina.

“Abbiamo capito che in guesta fase sul Covid-19 non dobbiamo fare allarmismo ma dobbiamo fare
attenzione. | dati che provengono dalla Cina cf dicono che guesta nuova avariante Xbb sta iniziando
g circolare ed é diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al 90%, si stimano 67 milioni di
casi in Cina; il virus ha perso virulenza, ma é limmunita della popolazione che fa Ia differenza,
quingi dobbiamo tenere alfo questo concetfo per vaccinare fe persone fragili. n questo momento
C'8 rifassatezza nei confronti delfa vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi
dallimmunizzazione in cui dobbiamao fare il richiamo soprattutto nelle persone pid fragili questo va
defto con grande fermezza. Poi bisogna mantenere alta aftenzione su guale virus circola: anche il
Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere mantenuto per vedere se le varianti
acquisiscono nuovamente virulenza, se rispondono alfe vaccinazioni, come rispondo ai farmaci sia
anticorpi monocfonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro armamentario ferapeutico.
Dobbiamo seguire queste cose per non farci cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere a
eventuali ripresa dell'epidemia”.

“‘Certamente s5i possono abbassare le misure di confenimento, ma 12 pandemia ci ha insegnato che
gqueste misure devono essere tenufe a prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse malattie
infettive. Avere attenzione, usare la mascherina quando siameo con | soggetti pil fragili o quando
noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria che noi stessi possiamo trasmefiere agli altri
lavarsi fe mani sono tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte del nostro
bagaglio culturale. Speriama in futuro di dimenticarci del Covid ma non di queste precauzioni che

dovrebbero essere mantenute”.
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IL NUOVO PDTA PER LHIV: NUOVI SERVIZI PER | PAZIENTI — |l nuovo Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato
pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maggio. " Questo POTA costituisce una risposta
af bisogni defl pazienfe — evidenzia la Dott.ssa Chiara laria — Offre a umanalisi dei dati focali si
farmalizzano e uniformana i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere,
particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per
softopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in
carico del paziente. ferapia e follow up, sempre in base alle linee guida infernazional. 1| PDTA &
frutto del lavoro del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla

SDA Universita Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il
Presidente Antonio Davl, quindi con il Prof. Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terra una

sessione sul tema in sede congressuale.

PREVENZIONE E TERAPIE ALLOSPEDALE BENFRATELLI DI PALERMO - “il nostro ambulatario
segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — sottolinea la Dott.ssa Chiara laria — Tra i nostri
servizi rientrano attivitad di counselling: la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali
e di farmacy leng-acting; indagini @i laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di
folfow-up; vaccinazioni; gestione e frattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e delle infezioni
opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente
trasmissibili e gestione ferapeutica delle stesse abbiamo anche un ambuwiatorio dedicato af
detenuti. inoftre la recente decisione di AIFA che ha reso rimborsabile Ia PrEP ha offerto una
soluzione in pil: aderiamo con entusiasmo alla possibilita df use di questo strumento di
pravenzione per le persone HiV-negative con comportamenti sessuali a rischio efevato,
arganizzando un ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriama ai nostri pazienti si sono
notevalmente arricchiti negli ultimi anni e con Farrivo imminente i uiteriori nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da

garantire sempre il miglior livelio assistfenziale per le persone HIV-positive”.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 5 3
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

PALERMO FAST-TRACK CITY, | PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA - Le iniziative sul territorio hanno
conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, guando a Palermo & stato inaugurato il primao
Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto “Fast Track City®, ossia una citta
impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019
ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni
mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test @ acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato
un sito (hitps://palermo.fastrackcity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici
infettivologi del check-point tramite un form. Lattivitad viene svolta grazie all'ausilio dei medici
specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio Cascio,
Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott. Marcello Trizzino, dirigente
medico infettivologo. Il check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni,
dave i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma
anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrER).
Ad ogqi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due

nuovi casi di infezione da HIV.

LO SPAZIO DONNA ALL'UMBERTO | DI SIRACUSA - All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il
progetto “Spazio Donna®: un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a sostenere
i progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche |a trasmissione verticale madre-feto pud
essere azzerata e una donna HIV positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al

nascituro.
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“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio & offrirle uno spazio in ambulatorio —
spiega la Dott.ssa Antonina Franco, promotrice dell'iniziativa, per la guale & stata anche
recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall'eta fertile alla
menopausa, con particolare attenzione sopratfiutto alla gravidanza. La presenza di HIV Muso della
terapia o della PrEP infatti non hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia
partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei due partner ha
linfezione, offriamo la possibilita di usufruire delia PrEP nel soggetto negativo per prevenire if
confagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza é seguita dalla
pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alia collaborazione def
ginecologi. Nelle coppie concordanti si esegue ia terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza:
gquesta progettualita é molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso
arrivang gia in gravidanza o addirittura prossime al parto, rendendo pertantfo necessario effettuare
Ia profifassi sia per fa gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo sia a
rischio di contrarre Finfezione e si valufa 'uso della terapia. La nostra attenzione & rivolia non solo
alle donne in eta fertile. ma anche alle donne in menopausa, su cuf prestiame attenzione a co-
infezioni, a screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti. inoltre, abbiamo collaborato
con farcivescovado nellapertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non
hanne un supporto familiare: dieci posti feffo, futti 3l momento cccupali in cui si offrono vitto,

afloggio, ferapie’.
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News IN DIES

Notizie, giorno dopo giorno

Nuova variante Covid: “Mantenere alta
'attenzione”

In occasione del Meeting sui nuovi modelli di Governance clinico-
gestionali in Sanita, che ha avuto luogo il 24 e 25 maggio a Mondello,
il Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, sulla nuova
variante Xbb del Covid-192 riscontrata in Cina, ha detio:

“Abbiamo capito che in questa fase sul Covid-19 non dobbiamo fare
allarmismo ma dobbiamo fare attenzione. 1 dati che provengono
dalla Cina ci dicono che questa nuova avariante Xbb sta iniziando a
circolare ed & diventata nettamente prevalente. Oggi siamo quasi al
90%, si stimano 67 milioni di casi in Cina; il virus ha perso virulenza,
ma & I'immunita della popolazione che fa la differenza, quindi
dobbiamo tenere alto questo concetto per vaccinare le persone
fragili. In questo momento c'é rilassatezza nei confronti della
vaccinazione, ci stiamo allontanando dai 4-6 mesi
dall'immunizzazione in cui dobbiamo fare il richiamo soprattutto
nelle persone pit fragili, questo va detto con grande fermezza. Poi
bisogna mantenere alta attenzione su guale virus circola: anche il
Ministero lo ha ripetuto, il controllo delle varianti deve essere
mantenuto per vedere se le varianti acquisiscono nuovamente
virulenza, se rispondono alle vaccinazioni, come rispondo ai farmaci
sia anticorpi monoclonali sia antivirali che abbiamo oggi nel nostro
armamentario terapeutico. Dobbiamo seguire queste cose per non
farci cogliere impreparati ed essere pronti a rispondere a eventuali
ripresa dell'epidemia”.

“Certamente si possono abbassare le misure di contenimento, ma la
pandemia ci ha insegnato che queste misure devono essere tenute a
prescindere dal Covid, per proteggersi da diverse malattie infettive.
Avere attenzione, usare la mascherina quando siamo con i soggetti
pil fragili o quando noi stessi abbiamo qualche infezione respiratoria
che noi stessi possiamo trasmettere agli altri, lavarsi le mani sono
tutte precauzioni che andrebbero mantenute e dovrebbero far parte
del nostro bagaglio culturale. Speriamo in futuro di dimenticarci del
Covid ma non di queste precauzioni che dovrebbero essere
mantenute”.
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salute

: news
Malattie infettive, sinergia tra istituzioni e clinici
per le prossime emergenze. Ecco i nuovi Piani
infettivologici

DI INSALUTENEWS.IT - 26 MAGGID 2023

La pandermia di Covid- 19 ha mostrato lesigenza di adotrare il concetto "One Health” e un approceio
multidisciplinare partendo dalf ambita infernivalagico. Le nuove proposte degli specialisti illusmrare a

Palerma tra prioritd infettive e nuowi modelll ai governance dlinico-gestionall in Sarnitd

Roma, 26 maggio 2023 — Tre anni di Cowid- 18 hanno
sicuramente lasciato un'ereditd importante.
Istituzioni e cittadini hanno potuto comprendere
l'importanza di un'efficiente rete infettivologica, che s
deve sviluppare sia a livello ospedaliero che sul
territorio. In particolare, il ruclo dell'infettivologo
acquisisce sempre pid rilievo nella prevenzione,

contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e

dall’'uso appropriato di antibioticl contro | microrganismi resistenti.

| Piani infettivologici del Ministero della Salute

Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha
varato una serie di piani per neon farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanita
pubblica, allinsegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il
“Piano Pandemico Pan-Flu" & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a

potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro.

Contro i germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra
|z stima dell'OMS di cltre 10 milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuove Piano Mazionale
Contro I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025.
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*L'approccio “One Health” dei piani infettivologic, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della
sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive — evidenzia il dott
Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) — Prevenzione delle Malattie
Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria,
Ministero della Salute — Su guest'approccio siincentra oltre al PanFlu e al PNCAR, anche il Piano
Mazionale di prevenzicne, sorveglianza e nisposta alle Arbovirosi (PMNA) 2020-2025 dedicato a
fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika. L'attenzione
su guesto tema & altissima. Attualmente il Ministero della Salute sta partecipando attivamente
ai lavori degli organismi sanitari eurcpei ed internazionali impegnati nella stesura di nuove
indicazioni alla luce dell'esperienza del Covid-19".

La SIMIT guida la rete contro le nuove emergenze

La Societa di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale
per affrontare le nuove emergenze secondo unimpostazione globale.

Il concetto di One Health & estremamente importante nella sanita pubblica — sottolinea il prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — Salute umana, salute animale e ambiente che o
circonda devono convivere in maniera armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra
questi sistemni, in particolare nella fase attuale, come d dimostrano anche eventi di quest giorni.
Senza una stretta interconnessione tra salute umana, medicina veterinaria e ambiente non
riuscirerna a fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare. La
SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale che & gia stata un esempio nel contrasto
all'HIV/A1D5, ma si & rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. 11
prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio multidisciplinare: solo in questa
maniera riuscireno a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si

dovessero presentare”.

Un meeting per far ripartire la rete infettivologica nazionale

Il terma dei piani infettivologici & stato al centro del Meeting Mazionale "Malattie Infettive: nuovi
modelli di governance clinico-gestionali in 5anita”, che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo
Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermol. Liniziativa si & proposta come punto di partenza

per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.

Presidenti del Congresso sono stati la dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e
Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Respansahile Scientifico, e la
dott ssa Antonina Franco, Direttare UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Sikacusa. |l
Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall’lstituto Superiore di Sanita,
dall’'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermao, dall'Ospedale Civico Di

Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali.
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"Il meeting si & articolato in pil sessioni su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea la
dott.ssa Chiara laria — Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le infezioni da
germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per I'infezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per
Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti, gestione infettivologica nel paziente
onco-ematologico e trapiantato, con particolare riguardo all'implementazione dei percorsi e dei
programmi assistenziali che coinvaolgano linfettivologo in un’ottica multidisciplinare, la
prevenzione attraverse le vacanazioni. Altro argomento importante & quello dell’accesso alle
terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla
rimborsabilita del 55N. A tal proposito & stato affrontato anche il tema della PrEP e le terapie
innowative per HIV. L'intento di questo meeting & stato guello di creare sinergie tra i principali

stakeholder e di potenziare la rete infettivologica nazionale”.
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SALUTE

SIMIT a Palermo — Malattie Infettive

PRONTA UNA SINERGIA TRA ISTITUZIONI E CLINICI PER LE PROSSIME EMERGENZE. ECCO 1 NUOVI
PLANI INFETTIVOLOGICI

@ 27 Maggio 2023 & Press ltalia [= Malattie Infettive

L a pandemia di Covid-19 ha mostrato 'esigenza di adottare il concetto “One Health” e un approccio
multidisciplinare partendo dall’ambito infettivologico. Le nuove proposte degli specialisti illustrate a
Palermo tra priorita infettive e nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita.

“L’approccio “One Health” dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni provenienti
dagli organismi infernazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della sorveglianza,
prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive” spiega il Dott. Francesco Maraglino,
Ministero della Salute.

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato
un'eredita importante. Istituzioni e cittadini hanno potuto
comprendere  limportanza di  un'efficiente rete
infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello

S I M I ' ospedaliero che sul territorio. In particolare, il ruclo

.--} Societs Italiana dellinfettivologo  acquisisce sempre pi0 rilieve nella
— - di Malattie InFettive . traddistinta Hutt dall
+ Tooitmals prevenzione, contraddistin soprattutto alle

vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro i
micrarganismi resistenti.

I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERC DELLA

SALUTE - Anche alla luce della consapevolezza
acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare
impreparate di fronte ad alire emergenze di sanita pubblica, allinsegna del concetto One Health & di un
approccio multidisciplinare. In particolare, il “Piano Pandemico Pan-Flu® & stato preparato per far fronte ai
nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro | germi
multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima dellOMS di oltre 10
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milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Mazionale Contro I'Antibictico-Resistenza (PNCAR)
2022-2025. “L'approccio “One Health” dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della sorveglianza,
prevenzione, preparazions e risposta alle emergenze infettive — evidenzia il Dott. Francesco Maraglino,
Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) — Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale,
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute — Su quest’ approccio si incentra oltre
al PanFlu & al PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi
(PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West Nile, Chikungunya o
Zika. Lattenzione su gquesto tema & altissima. Attualmente il Ministero della Salute sta partecipando
attivamente ai lavor degli organismi sanitari europei ed intemazionali impegnati nella stesura di nuove
indicazioni alla luce dell'esperienza del COVID-19"

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE — La Societa di Malattie Infettive e Tropicali
— SIMIT & in prima linea su tutto il temitoric nazionale per affrontare le nuove emergenze secondo
un‘impostazione globale. “ll concetio di One Health & estremamente importante nella sanita pubblica -
sottolinga il Prof. Claudio Mastroianni, Presidents SIMIT — Salute umana, salute animale e ambiente che ci
circonda devono convivers in maniera armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra questi
sistemi, in particolare nella fase attuale, come ci dimostrano anche eventi di questi giomi. Senza una stretta
interconnessione tra salute umana, medicina veterinaria & ambiente non riusciremo a fronteggiare le nuove
emeargenze infettivologiche che si dovessero presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale
che & gia stata un esempio nel contrasto allHIV/AIDS, ma si é rivelata essenziale anche nel contrastare la
pandemia da Covid-19. Il prossimo passo da compiera sara quello di favorire un approccio multidisciplinare:
solo in questa maniera riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che
si dovessero presentars”.

UM MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMNALE — Il tema dei piani
infettivologici & stato al centro del Mesting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in Sanita”, che =i & tenuto 24 & 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palerma).
Liniziativa =i & proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.
Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UQC Malattie Infettive e Tropicali-
ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile Scientifico, & la Dott ssa Antonina
Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal
Ministero della Salute, dalllstituto Superiore di Sanita, dall' Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal
Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa ltaliana di Malattie Infeftive e
Tropicali. “Il meeting si & articolato in pil sessioni su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea la Dott.ssa
Chiara laria — Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per |2 infezioni da germi MDR, infezioni
fungine, terapie antivirali per l'infezione da HIV, HEV-HDV, HCV, terapia per Covid-19, Tubercolosi, infezioni
emergenti e riemergenti, gestione infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con particolare
riguardo allimplemantazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che coinvolgano linfettivologe in
un‘ottica multidisciplinare, la prevenzione attraversc le vaccinazioni. Altro argomento importante & quello
dell'accesso alle terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla
rimborsakilita del SSM. A tal proposito & stato affrontato anche il tema della PrEP e le terapie innovative per
HIV. Lintento di questo mesting & stato quello di creare sinergie tra i principali stakeholder e di potenziare la
rete infettivologica nazionale™.
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PHARMASTAR*

LiormnQale on neg su| Farmac

HIV, in Sicilia approvato il nuovo PDTA

Venerdi 26 Maggio 2023 Redazione

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al territorio, | progressi scientifici
vengono recepiti @ messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci
antiretrovirali, infatti, 'HIV & diventata un'infezione cronica; se le terapie sono assunte
regolarmente, la viremia non & pid rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza
scientifica U=U, Undetectable=Untransmittable.

Sicilia in prima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al temitorio, i progressi scientifici vengono
recepiti & messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti,
I'HIV & diventata un’'infezione cronica; se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia non
& pil rilevabilz nel sangue, come sintetizzato nell' evidenza scientifica U=,
Undetectable=Untransmittable.

Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui proprio dalla regione siciliana arrivano
importanti risposte. Approvato proprio in questi giorni il nuovo Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale per la prasa in carico del paziente con HIVIAIDS in Sicilia, un passo
avanti che =i affianca all'attivita del check-point di Palermo Fast-Track City e delle aziende
ospadaliere gia da tempo impegnate.

| progetti sullHIV sono stati tra i temi del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di
governance clinico-gestionali in Sanitd”, che si & svolto il 24 2 il 25 maggio a Mondello
(Palermo). Liniziativa si propone come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivalogica nazionale. Tra i temi affrontati vi saranno infatti anche antibiotico-resistenza,
epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso
sono la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS Civico D
Cristina Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franceo, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospadale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanita,
dall' Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall Ospedale Civico Di
Cristina Benfratelli, dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive & Tropicali. Previsti nei saluti in
apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.
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Nuovo PDTA

Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente
con HIVIAIDS in Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19
maggio. “Questo POTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente — evidenzia la Dott.ssa
Chiara laria — Oltre a un’analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che
devaono essere erogati dalle aziende ospedaliere, particolarmente importanti in tema di
HIVIAIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopoelazioni di pazienti con
caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente,
terapia & follow up, sempre in base alle linee guida internazionali”. Il PDTA & frutto del lavoro
del Progetto APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universita
Boceconi in collaboraziona con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente
Antonio Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Munnari, Presidente in carica, che terrd una
sassione sul tema in sede congressuale.

Prevenzione e trattamento

“Il nostro ambulatorio segue circa 700 pazienti con infezione da HIV — sottolinea la Dott ssa
Chiara laria — Tra i mostri servizi rientrano attivita di counselling; la prescrizions e la
somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e
strumentali di inquadramento diagnestico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e trattamento
delle coinfezioni (HEV-HDV e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle comorbidita;
screening completo delle altre malattis sessualmente trasmissibili & gastions terapeutica delle
stesse; abbiamo anche un ambulatorio dedicato ai detenuti. Inoltre, la recente decisione di
AlFA che ha reso rimborsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pit: aderiamo con
entusiasmo alla possibilita di uso di questo strumento di prevenzione per le persone HIV-
negative con comportamenti sessuali a rischio elevato, organizzando un ambulatorio PrEF
dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevelmente arricchiti negli ultimi
anni &, con l'arrivo imminente di ulteriori nuovi long-acting & di farmaci per soggetti con limitate
opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosi da garantire sempre il miglior livello
assistenziale per le persone HIV-positive”.

Palermo, fast track city

Le iniziative sul territorio hanno conosciute una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a
Palermao é stato inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al
progetto "Fast Track City", ossia una citta impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione da
HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 2019 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point &
attivo presso la Casa dei Diritti in via Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui &
possibile fare test e acquisire informazioni. Incltre, & stato attivato un sito

(https:/{palermao fastrackeity it') per informarsi & per per entrare in contatto con i medici
infettivologi del check-point tramite un form. L'attivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici
specializzandi di Malattie Infettive del Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof. Antonio
Cascio, Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott. Marcello Trizzino,
dirigente medico infettivologo. Il check-point & un luoge sicuro, non ospedaliero, privo di
discriminazioni, dove i cittadini possone parlare con gli infettivologi, avere informazioni sulla
salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un
percorso di prevenzione (PrEP). Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV ed &
stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
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Spazio donna

AllOspedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto “Spazie Donna™ uniniziativa volta a
restituire importanza alle donne con HIV e a sosteners i progetti di gravidanza. In virt delle
U=U, infatti, anche la frasmissione veriicale madre-feto pud essere azzerata e una donna HIV
positiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

‘Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in
ambulatorio — spiega la Dott.ssa Antonina Franco, promotrice delliniziativa, per la quale &
stata anche recentemente premiata dal Comune — Questo spazio segue la donna dall'eta
fertile alla menopausa, con particolare attenzione soprattutto alla gravidanza. La presenza di
HIV, I'uso della terapia o della PrEP, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilitd. Accogliamo
& seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se uno solo dei
due partner ha l'infezione, offiamo la possibilita di usufruire della PrEP nel soggetto negativo
per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza
& sequita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie anche alla
collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie concordanti si esegue la terapia fin dalla
pianificazione di una gravidanza: questa progettualita & molto efficace con le coppie italiane,
mentre e donne straniere spesso arrivano gia in gravidanza o addirittura prossime al parto,
rendendo pertanto necessario effettuars la profilassi sia per la gravida che per il nascituro.
Con i neonatologi valutiame se il bimbo sia a rischio di contramre l'infezione e si valuta l'uso
della terapia. La nostra attenzione & rivolta non solo alle donne in eta ferile, ma anche alle
donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, a screening di Infezioni
Sessualmente Trasmesse ed epatiti. Inoltre, abbiamo collaborato con l'arcivescovado
nell'apertura di una casa-alloggio che accoglie pazienti con AIDS che non hanno un supporto
familiare: dieci posti letto, tutti al momento occupati, in cui si offrono vitto, alloggio, terapie”.
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e e —
Siciliaossi notizie

SIMIT a Palermo. Malattie Infettive,
pronta una sinergia tra istituzioni e clinici
per le prossime emergenze. Ecco i nuovi
Piani infettivologici

By Redazione I& Maggio 3023

La pandemia di Covid-19 ha mostrato |'esigenza di adottare il concetto "One Health® e un
approccio multidisciplinare partendo dall'ambito infettivologico. Le nuove proposte degli
specialisti illustrate a Palermo tra priorita infettive & nuovi modelli di governance clinico-

gestionali in Sanita

SIMIT — Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e clinici per le

prossime emergenze. Ecco i nuovi Piani infettivologici

"Lapproccie "One Health™ dei piani infettivolagici, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli erganismi internazicnali ed eurcpei, rappresenta uno dei cardini della
sorveglianza, prevenzione, preparazions e rispests aile emergenze infettive” spiega il Dott.

Francesco Maragline, Ministero della Salute

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un’eredita importante. Istituzioni e
cittadini hanno potuto comprendere |importanza di un'efficiente rete infettivalogica, che si
deve sviluppare sia a livello ospedaliero che sul territorio. In particolare, il rualo
dell‘infettivalogo acquisisce sempre pid rilieve nella prevenzione, contraddistinta soprattutto

dalle vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro | microrganismi resistenti.
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I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERDO DELLA SALUTE - Anche zlla luce della
consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di
piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanitd pubblica,
all'insegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il
"Piano Pandemico Pan-Flu” & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a
potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro | germi multiresistenti agli
antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima dell’'OMS di oltre 10
milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Nazionale Contro 'Antibiotico-
Resistenza (PMCAR) 2022-2025, "L approccio "One Health”™ dei piani infettivelogici, in
maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli crganismi internazionali ed eurcpei,
rappresenta uno dei cardini della sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle
emergenze infettive - evidenziz il Dott. Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5
{Struttura Complessa) — Prevenzione dzlle Malattie Trasmizsibili & Profilassi Internazionals,
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute - Su guest’ approccie
si incentra oftre al PanFlu e al PNCAR, anche il Fiano Nazionale di prevenzione, sorveglianza
e risposta alle Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicate a fronteggiare le malattie trasmesse da
vettori, came West Nile, Chikungunya o Zika. L'attenzione su guests tema & altissima.
Attualimente il Ministere dells Salute stz partecipands attivamente ai lavart degli arganismi
sanitari europei ed internazionali impegnati nella stesura di nueve indicazioni alla luce
dell'esperienza del COVID-137

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGEMZE - La Societa di Malattis
Infettive & Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le
nuove emergenze secondo un'impostazione globale. "If concette di One Health &
estremamenta importante nella sanita pubblica - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT — Salufe wumana, salute animale e ambiente che o circonda deveno
convivere in maniera armoniasa. Serve pertanto una stretta collaborazicne tra guest
sistemi, in particelare nella fase attuale, come o dimostrane anche eventi di guesti giorni.
Senzs wuna stretta inferconnessiane tra szlute umana, medicing weterinariz & ambisnts nan
riuscirems & fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare.
Lz SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale che & gia stata un ssempio nel
cantrasto si'HIVAAIDS, ma si & rivelata essenziale anche nel contrastare Iz pandeamiz ds
Cowvid-13. Il prassima passs da compiere sard guelle di faverire un approccio
multidisciplinare: solo in guesta maniera riusciremo a2 combattere in maniera efficace le

nuove emergenze infettivelogiche che si dovessere presentare”.
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UM MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - Il
tema dei piani infettivologici & stato al centro del Meeting Mazionzle "Malattie Infettive:
nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che =i & tenuto 24 e 25
maggio presso lo Splendid Hotel La Torre & Mondello {Palermo]. Liniziativa si & proposta
come punto di partenza per una nuova sinergia della rets infettivelogica nazionale.
Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara Iaria, Direttore UCC Malattis
Infettive & Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palerme. che & anche Responsabile
Scientifico, & la Dott.ss2 Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale
Umbearto I, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall'lstituto
Superiore di Sanita, dall’'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palerma,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Socista Italiana di Malattie Infettive &
Tropicali. "Il meeting si & articelate in piv sessioni su tante macro-aree infettivolegiche -
sottolinea la Dott.ssa Chiara Iaria — Antimicrobial Stewardship, nuovi & wecchi antibiabci
per le infezieni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per l'infezione da HIV,
HBEV-HDV, HCV, terapie per Covid-13, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti,
gestione infettivelogica nel paziente onco-ematologice e trapiantate, con particolare
riguarde allimplamentazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che coinvolgane
Finfettivologe in un'ottica multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni. Alkra
argoments importante & guells dellaccesso alle terapie, alle indicazioni previste dalls
schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla rimborzabilitsd del 55N, A tal proposite
é stabte affrentate anche il tema della PrEP e le terapie innovative per HIV. Lintento di
gueste meeting & stato guello di creare sinergie tra i principali stakeholder e di potenziare

Iz rete infettivelogica nazionals”.
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Malattie Infettive, pronta una sinergia tra
istituzioni e clinici per le prossime emergenze

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'eredita importante. Istituzioni e cittadini hanno potuto comprendere
Iimportanza di un'efficiente rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello ospedaligro che sul territorio. In
particolare, il ruolo dell'infettivologo acquisisce sempre pid rilievo nella prevenzione, contraddistinta soprattutto dalle
vaccinazioni e dall'uso appropriate di antibiotici contro | microrganismi resistenti.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la
pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre
emergenze di sanitd pubblica, allinsegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il
“Piano Pandemico Pan-Flu” & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico che
potrebbero emergere in futuro. Contro i germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come
dimostra la stima dell'OMS di oltre 10 milicni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Nazionale Contro
I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025. “Lapproccio “One Health” dei piani infettivologici, in maniera coerente con
le indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della sorveglianza,
prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive — evidenzia il Dott. Francesco Maragline, Direttore Ufficio
5 (Struttura Complessa) — Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale della
Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute — Su quest’ approccio siincentra offre al PanFiu e al PNCAR, anche il
Fiano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le
malattie trasmesse da vettori come West Nife, Chikungunya o Zika. Lattenzione su gquesto fema ¢ alfissima.
Attualmente if Ministero della Salute sta partecipando attivamente ai lavori degli organismi sanitari europei ed
internazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce dellesperienza del COVID-19".

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Socista di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT &in
prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le nuove emergenze secondo un'impostazione globale. *f
concetto di One Health é estremamente importante nella sanita pubblica — sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidents SIMIT — Salute umana, salute animale e ambiente che ci circonda devono convivere in maniera armoniosa.
Serve pertanto una stretta collaborazione tra questi sistemi, in particolare nella fase atiuals, come ci dimostrano anche
eventi di questi giorni. Senza una stretia interconnessione tra salute umana, medicina veterinaria e ambiente non
rivsciremo a fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare. La SIMIT ha una rete estesa
sul territorio nazionale che é gia stata un esempio nel contrasto allHIV/AIDS, ma si é rivelata essenziale anche nel
contrastare la pandemia da Covid-19. Il prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: solo in questa maniera riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze
infettivologiche che si dovessero presentare”.
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UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - Il tema dei piani infettivologict & stato al
centro del Meeting Mazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita®, che si &
tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palerma). Liniziativa si & proposta come punto di
partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la

Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che &
anche Responsabile Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |,
Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall'lstituto Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla
Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali. "N meeting si & articolato in pit sessioni su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea
la Dott.ssa Chiara laria — Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le infezioni da germi MOR, infezioni
fungine, terapie antivirali per linfazione da HIV, HEV-HDV, HCV, terapie per Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti e
riemergent| gestione infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con particolare riguardo
allimplementazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che coinvalgano linfettivologo in unottica
multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni. Altro argomento importante é guello dell'accesso alle
terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni alla rimborsabilita del SSN. A taf
proposito & stato affrontato anche il tema della PrEP e le terapie innovative per HIV Lintenfo di questo meeting é stato
quello di creare sinergie tra i principali stakeholder e di pofenziare Ia refe infettivologica nazionale”.
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. FE}‘:TRUIRE
!.IS LUTE

Le persone prima di tutto

La pandemia di Covid-19 ha mostrato I'esigenza di
adottare il concetto “One Health” e un approccio
multidisciplinare partendo dall’ambito
infettivologico.

Le nuove proposte degli specialisti illustrate a Palermo tra priorita infettive e nuovi modelli di governance clinico-
gestionali in Sanita

SIMIT — Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e clinici per le prossime emergenze. Ecco i nuovi Piani
infettivologici

“l'approccio “One Health” dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli
organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della sorveglianza, prevenzione, preparazione e
risposta alle emergenze infettive” spiega il Dott. Francesco Maraglino, Ministero della Salute

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'eredita importante. Istituzioni e cittadini hanno potuto
comprendere l'importanza di un‘efficiente rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello ospedaliero che
sul territorio. In particolare, il ruclo dellinfettivologo acquisisce sempre pia rilievo nella prevenzione,
contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro i microrganismi resistenti.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la
pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre
emergenze di sanita pubblica, allinsegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In
particolare, il “Piano Pandemico Pan-Flu” & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale
pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in
infettivologia come dimostra la stima dellOMS di oltre 10 milioni di decessi 'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano
Nazionale Contro 'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025. “L'approccio "One Health” dei piani infettivologici, in
maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei
cardini della sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive - evidenzia il Dott.
Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) - Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi
Internazionale, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute - Su quest’ approccio si
incentra oltre al PanFlu e al PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi
(PMNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika.
L'attenzione su questo tema é altissima. Attualmente il Ministero della Salute sta partecipando attivamente ai
lavori degli organismi sanitari europei ed internazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce
dell'esperienza del COVID-19".
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LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Societa di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT & in
prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le nuove emergenze secondo unimpostazione globale. "Il
concetto di One Health & estremamente importante nella sanita pubblica - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT - Salute umana, salute animale e ambiente che ci circonda devono convivere in maniera
armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra questi sistemi, in particolare nella fase attuale, come d
dimostrano anche eventi di questi giorni. Senza una stretta interconnessione tra salute umana, medicina
veterinaria e ambiente non riusciremo a fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero
presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale che & gia stata un esempio nel contrasto
allHIV/AIDS, ma si @ rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. Il prossimo passo da
compiere sara quello di favorire un approccio multidisciplinare: solo in guesta maniera riusciremo a combattere in
maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare”.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMNALE - Il tema dei piani infettivologici & stato al
centro del Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita®, che si &
tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermao). Liniziativa si & proposta come
punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la
Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che
e anche Responsabile Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale
Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dalllstituto Superiore di Sanita,
dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla
Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. “Il meeting si & articolato in pid sessioni su tante macro-aree
infettivologiche - sottolinea la Dott.ssa Chiara laria - Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le
infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per linfezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per Covid-
19, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti, gestione infettivologica nel paziente onco-ematologico e
trapiantato, con particolare riguardo allimplementazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che
coinvolgano linfettivologo in un‘ottica multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni. Altro argomento
impartante & quello dellaccesso alle terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle
indicazioni, alla rimbaorsabilita del S5N. A tal proposito & stato affrontato anche il tema della PreP e le terapie
innovative per HIV. Lintento di questo meeting & stato quello di creare sinergie tra i principali stakeholder e di

potenziare la rete infettivologica nazionale™.
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BLISTER 24

Infettivologi: dopo Covid
necessario approccio “One
hea Ithn

Maggio 26, 2023 @ 10

Tre anni di Covid-19 hanno senza dubbio permesso ad istituzioni e cittadini di comprendere
I'importanza di una rete infettivologica efficace, sia a livello ospedalierc che sul
territorio. Inoltre, il ruclo dell’infettivologo ha assunto una funziene fondamentale nella
prevenzione, soprattutto nell’'ambito delle vaccinazioni e dell’'uso appropriato di antibiotici.

Alla luce di queste considerazioni, il ministero della Salute ha varato una serie di piani
per far fronte a nuove possibili emergenze di sanita pubblica, tutti guidati dal concetto
“one health™ e da un approccio interdisciplinare. Tra questi, il "Piano Pandemico
Pan-Flu” & stato messo a punto per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale
pandemico che potrebbero emergers in futuro.

Le sfide future

«L'approccio "one health”™ dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli organismi intermazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della
sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive - sottolinea
Francesco Maraglino, direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) — Prevenzione delle
Malattie Trasmissibili & Profilassi Internazionale, Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria, ministero della Salute -, Su quest” approccio si incentra oltre al PanFlu e al
PMCAR, anche il Piano Mazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi
{PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West
Nile, Chikungunya o Zika. L'attenzione su questo tema & altissima. Attualmente il Ministero
della Salute sta partecipando attivamente ai lavori degli organismi sanitar europei ed
internazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce dell’e

L
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SIMIT: “Approccio one health fondamentale”

Anche la Societa di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT & impegnata per affrontare
alle nuove emergenze secondo un‘impostazione globale. «Il concetto di one health &
estremamente importante nella sanita pubblica - evidenzia Claudio Mastroianni,
presidente SIMIT -. Salute umana, salute animale e ambiente che ci circonda devono
convivere in maniera armoniosa. Serve pertante una stretta collaborazione tra questi
sistemi, in particolare nella fase attuale, come ci dimostranc anche eventi di questi giomni.
Senza una stretta interconnessione tra salute umana, medicina veterinaria e
ambiente non riusciremo a frontegaiare le nuove emergenze infettivologiche che si
dovessero presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale che & gia stata
un esempio nel contrasto all’'HIV/AIDS, ma si & rivelata essenziale anche nel contrastare la
pandemia da Covid-19. Il prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: solo in questa maniera riusciremo a combattere in maniera efficace le
nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentares,

Piani infettivologici e accesso alle terapie

La questione dei piani infettivologici & stata anche affrontata nel corso nel meeting
naziocnale "Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in
Sanita”, ospitato quest’anno dalla cittd di Mondello. & presiedere il congresso Chiara
Iaria, direttrice UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli,
Palermo, che & anche Responsabile Scientifico ed Antonina Franco, direttrice UOC
Malattie Infettive, ospedale Umberto I, Siracusa. «Il meeting si & articolato in pid sessioni
su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea Iaria - Antimicrobial Stewardship, nuovi e
vecchi antibiotici per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per
l'infezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per Covid-19, tubercolosi, infezioni emergenti e
riemergenti, gestione infettivologica nel paziente onco-ematelogico & trapiantato, con
particolare riguarde all'implementazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che
coinvolgano l'infettivologo in un’ottica multidisciplinare, la prevenzione attraverso le
vaccinazioni. Altro argomento importante & guello dell’accesso alle terapie, alle
indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla
rimborsabilitd del SSNM. A tal proposito - ha concluso Ilaria - & stato affrontato anche il
tema della PrEP & le terapie innovative per HIV. Lintento di questo meeting & stato quello di
creare sinergie tra i principali stakeholder e di potenziare la rete infettivologica
nazionales.,
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PHIV: approvato &

inizidtiVe sul territoxio per

risposte certe al paziente: Bilaeio
di 6 mesi-per Palermo Fast-Tratk
City. Inaugurato il progetto “Spazio
Donna” a Siracusa

Di giarnale - Maggin 27,2023 @ 12 Wig

SIMIT — Il modello Sicilia contro I'HIV: approvato il nuove PDTA e le iniziative sul
territorio per fornire risposte certe al paziente. Bilancio di 6 mesi per Palermo

Fast-Track City. Inaugurato il progetto “Spazio Donna”™ a Siracusa

"Il POTA & una rispasts 3i bisogni del paziente. 5i formalizzano | servizi delle aziende
ospedaliers, definendo consulenza, disgnosi, press in carico del paziente, terapia = follow
up " sottolines (s Dott.ssa Chiara Iaria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS

Civico Di Cristing Benfratelli
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Sicilia in pnima linea contro I'HIV: dalle istituzioni al terntorio, | progressi scientifici vengono
recepiti e messi al servizio della cittadinanza. Grazie ai nuovi farmaci antiretrovirali, infatti,
I'HIV & diventata un’infezione cronica; se le terapie sono assunte regolarmente, la viremia
non & pid rilevabile nel sangue, come sintetizzato nell'evidenza scentifica U=U,
Undetectable=Untransmittable. Tuttavia, restano ancora aperte numerose sfide, su cui
proprio dalla regione siciliana arrivano importanti risposte. Approvato proprio in questi
giorni il nuove Percorso Diagnostice Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del
paziente con HIV/AIDS in Sicilia, un passo avanti che si affianca allattivita del check-point

di Palermo Fast-Track City e delle aziende ospedaliere gia da tempo impegnate.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMALE - I
progetti sull’'HIV saranneo tra | temi del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi
madelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si tiene mercoledi 24 e giovedi
25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si propone
come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Tra |
temi affrontati wi saranno infatti anche antibiotico-resistenza, epatiti, nuovi scenan del
Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono la Dott.s=sa
Chiara Iaria, Direttore UDC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico DI Crnistina
Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto I, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dall’Istitute Superiore di Sanita,
dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di
Cristina Benfratelli, dalla Sccieta Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Previsti nei saluti

in apertura, tra gl altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.

IL NUOVO PDTA PER L'HIV: NUOVI SERVIZI PER I PAZIENTI - Il nuovo Percorso
Diagnostico Terapeutico Assistenziale per |a presa in carico del paziente con HIV/AIDS in
Regione Sicilia & stato pubblicato in Gazzetta ufficiale proprio lo scorso 19 maagagio. "Questo
POTA costituisce uns risposta &f bisogni del paziente - evidenzia |la Dott.ssa Chiara Iaria
- Oltre g un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformaneo [ servizi che devono essere
erogsti dalle szisndes ospedsaliere, particolarmente impaortanti in tema di HIV/AIDS perchs si
prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche,
definando counselling, diagnosi, press in carico del paziante, terapia e follow up, sempre in
base alle linee guids internazionali”, Il PDTA & frutto del lavoero del Progetto APRT 2.0 -
AIDS Fian Regional Implementation, realizzato dalla SDA Universitd Bocconi in
collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio
Davi, quindi con il Prof. Giuseppe Munnari, Presidente in carica, che terrd una sessione

sul tema in sede congressuale.
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PREVENZIONE E TERAPIE ALL'OSPEDALE BENFRATELLI DI PALERMO - "If nostro
ambulatorio segque circa 700 pazienti con infazione da HIV - sottolinea |a Dott.ssa Chiara
Iaria - Tra i nostri servizi mentrano attivita di counselling; la prescrizione e la
somministrazione di terapie antiretrovirali e di farmaci long-acting; indagini di laboratorio e
strumentali di inguadramento disgnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e
trattamento delle coinfezioni (HBV-HDV e HCV) e dalle infezioni opportunistiche e delle
comorbidita; screening completo delle altre malattie sessualmente trasmissibili e gestione
terspeutica delle stesse; shbiamo anche un ambuistorio dedicato ai detenuti. Inoltre, I3
racente decisions di AIFA che ha reso rimborsabile |z PrEP ha offerto una soluzione in pid:
aderiamo con entusiasmo alla possibilitd di uso di questo strumento di prevenzions per le
persone HIV-negative con comportamenti sessuali 3 rischio elevato, organizzando un
ambulatorio PrEP dedicato. I servizi che offriamo ai nostri pazienti =i sono notevolmente
arricchiti negli ultimi anni e, con 'arrivo imminente di wltarion nuovi long-acting e di
farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad sccrescersi cosi da

garantire sempre i migiior fivello assistenziale per le persone HIV-paositive”.

PALERMO FAST-TRACK CITY, I PRIMI SEI MESI DI ATTIVITA - Le iniziative sul
territorio hanno conosciuto una svolta lo scorso 1° dicembre, quando a Palermo & stato
inaugurato il primo Checkpoint HIV, dando seguito all'adesione di Palermo al progetto
“Fast Track City”, ossia una cittd impegnata ad azzerare | nuovi casi di infezione da HIV
entro il 2030, un passo compiuto nel 20159 ma bloccato dalla pandemia. Il check-point &
attivo presso |a Casa dei Dinithi in via Libertd 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui &
possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito ) per informarsi
e per per entrare in contatto con | medici infettivologi del checlk-point tramite un form.
L'attivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del
Policlinico di Palermo, coordinati dal Prof, Antonio Cascio, Direttore della UOC di Malattie
Infettive del Policlinico, & dal Dott, Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. 1
check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, prive di discriminazioni, dove 1 cittadini
possono parlare con gli infettivelogi, avere informazioni sulla salute sessuale, ma anche
fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione (PrEr).
Ad oggi sono stat effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare

due nuovi casi di infezione da HIV.

LO SPAZIO DONMNA ALL'UMBERTO I DI SIRACUSA - All'Ospedale Umberto I di
Siracusa & partito il progetto "Spazio Donna™: un’iniziativa volta a restituire importanza
alle donne con HIV e a sostenere | progetti di gravidanza. In virtd dello U=U, infatti, anche
la trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata & una donna HIV positiva pud

condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro,
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"Dedicare spazio allz donna significs metterla a propric agio e offrirle uno spazio in
ambulatorio - spiega la Dott.ssa Antonina Franco, promotrice delliniziativa, per la quale
& stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue lz donna dall'ets
fertile alls menopauss, con particalare attenzione soprattutto alls gravidsnza, La presenza
di IV, 'uso dellz terapis o delis PrEF, infatti, non hanno conseguenze sulla fertilita.
Accogliameo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti, 5e
una solo dei due partner ha linfezione, offriamo la possibilitéd di usufruire delis PrEP nel
soggetto negative per prevenire il contagio. La donna in eta fertile in terapia che vuole
pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazions &/ parto, con attenzions anche a/
bambino grazie anche alfa collaborazione dei ginecologi. Nelle coppie concordanti =i esegue
la terapia fin dalla pianificaziones di una gravidanza: quests progettualitd & molto efficace
con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivane gia in gravidanza o
addirittura prossime al parto, reandendo pertanto necessario effettuars {5 profilassi sis per
la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo se il bimbo =iz & rischio di
contrarre linfezions e =i valuts 'uso dells terapia. La nostra attenzione & rivolts non solo
alle donne in etd fertile, ma anche slfe donne in menopsusa, su cui prestismo attenzions 3
co-infezioni, @ screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed epatiti, Inoltre, abbiamo
collzborato con arcivescovado nall’apertura di una cass-alloggio che accoglie pazienti con
AIDS che non hanno un supporte familiare: dieci posti letto, tutti af momento occupats, in
cui si offrono vitto, alloggio, tarapie”.
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Dtz 4 MALATTIE INFETTIVE:

Il resoconto Nuovi modelli di governance

- . . clinico-gestionali'in Sanita
Malattie Infettive, ecco i
temi trattati nel Meeting
nazionale di Palermo

Lobiettivo & una nuova sinergia della rete infettivologica
nazionale. Presidenti le dott.sse Chiaria laria e Antoning
Franco. Segreteria organizzativa: Collage 5.p A

(© Tempo dilettura: 3 minuti f O -49¥in

27 Maggio 2023 - di Redazione

PALERMO. Il terma dei piani infettivologici & stato al centro del Meeting Mazionale “Malattie
Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si é tenuto 24 e 25
maggio presso o Splendid Hotel La Torre a Mondello (segreteria arganizzativa e provider Ecm;
Collage 5.p.A.). Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della
rete infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara laria,
Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che &
anche Responsabile Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto |, Siracusa (rispettivamente a simistra e destra nelia folo).

Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall'lstituto Superiore di Sanita,
dallAssessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Arnas Civico Di Cristina

Benfratelli, dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali.

all meeting si & articolato in pid sessioni su tante macro-aree infettivologiche- sottolinea la
Dott.sza Chiara laria- Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le infezioni da
germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per l'infezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per
Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti, gestione infettivologica nel paziente
onco-ematologico e trapiantato, con particolare riguardo allimplementazione dei percorsi e dei
programmi assistenziall che coinvolgano linfettivologo in un'ottica multidisciplinare, la
prevenzions attraverso le vaccinazioni. Altro argomento impartante & gquello dell'accesso alle
terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla
rimborsabilitd del S5N. A tal proposito & stato affrantato anche il tema della PrEP e le terapie
innowvative per HIV. Lintento di questo meeting & stato gquello di creare sinergie tra i principali
stakeholder e di potenziare la rete infettivologica nazionales,
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LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE

La Societa di Malattie Infettive e Tropicali = SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale
per affrontare le nuove emergenze secondo ur’impostazione globale, “ll concetto di One Health
& estremamente importante nella sanita pubblica- sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT- Salute urmana, salute animale e ambiente che ci circonda devono convivere in
rmaniera armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra guesti sistemi, in particolare
nella fase attuale, come ci dimostrano anche eventi di questi giorni. Senza una stretta
interconnessione tra salute umana, medicinag veterinaria e ambiente non riusciremo a
fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare. La SIMIT ha una
rete estesa sul territorio nazionale che é gia stata un esempio nel contrasto alllHIV/AIDS, ma sie
rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. |l prossimo passo da
compiere sara quello di favorire un approceio multidisciplinare: solo in questa maniera
riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si
dovessero presentare”.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 1 79
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

CANKLE

Lalrd |5

SIMIT - Il modello Sicilia contro I'HIV: approvato il
nuovo PDTA e le iniziative sul territorio per fornire
risposte certe al paziente. Bilancio di 6 mesi per Palermo
Fast-Track City. Inaugurato il progetto “Spazio Donna” a
Siracusa

™ 26 Maggio 2023 @ Smin @ @0

| progetti sull'HIV sono stati tra i temi del Meeting Mazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”,
che si & tenuto nei giorni scorsi presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si & proposta come punto di
partenza per una nuova sinergia della rete infettivolegica nazionale. Tra i temi che sono stati affrontati infatti anche antibiotico-
resistenza, epatiti, nuovi scenari del Covid-19, vaccinazioni nel paziente fragile. Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara
laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore
UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & stato patrocinato dall'lstituto Superiore di Sanit3, dall'Assessorato
alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive
e Tropicali. Previsti nei saluti in apertura, tra gli altri, gli interventi anche delle istituzioni locali.

Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HIV/AIDS in Regione Sicilia & stato
pubblicato in Gazzetta ufficiale lo scorso 19 maggio. “Questo PDTA costituisce una risposta ai bisogni del paziente - evidenzia la
Dott.ssa Chiara laria — Oltre a un'analisi dei dati locali, si formalizzano e uniformano i servizi che devono essere erogati dalle aziende
ospedaliere, particolarmente importanti in tema di HIV/AIDS perché si prevedono percorsi differenti per sottopopolazioni di pazienti con
caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee
guida internazionali®. 1| PDTA & frutto del lavoro del Progetio APRI 2.0 — AIDS Plan Regional Implementation, realizzato dalla SDA
Universitd Bocconi in collaborazione con la sezione SIMIT Regione Sicilia, dapprima con il Presidente Antonio Davi, quindi con il Prof.
Giuseppe Nunnari, Presidente in carica, che terrad una sessiona sul tema in sede congressuale.

“Il nostro ambulatorio presso l'ospedale Benfratelli di Palermo segue circa 700 pazienti con infezione da HIV - sottalinea |a Dott.ssa
Chiara laria — Tra i nostri servizi rientrano attivitd di counselling; la prescrizione e la somministrazione di terapie antiretrovirali e di
farmaci long-acting; indagini di laboratorio e strumentali di inquadramento diagnostico e di follow-up; vaccinazioni; gestione e
trattamento delle coinfezioni (HEV-HDY e HCV) e delle infezioni opportunistiche e delle comorbidita; screening completo delle altre
malattie sessualmente trasmissibili e gestione terapeutica delle stesse; abbiamo anche un ambulstorio dedicato ai detenuti. Inoltre, 12
recente decisione di AIFA che ha reso rimbaorsabile la PrEP ha offerto una soluzione in pil: aderiamo con entusiasmo alla possibilita di
uso di questo strumento di prevenzicne per le persone HIV-negative con comportamenti sessuali a rischio elevate, organizzanda un
ambulatorio PrEP dedicato. | servizi che offriamo ai nostri pazienti si sono notevolmente arricchiti negli ultimi anni e, con larrivo
imminente di ulteriori nuovi long-acting e di farmaci per soggetti con limitate opzioni terapeutiche, continueranno ad accrescersi cosida
garantire sempre il miglior livello assistenziale per le persone HIV-positive”.
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Le iniziative sul territorio hanno conosciuto una svolta lo scorse 1° dicembre, quando a Palermo & stato inaugurato il prime Checlkpoint
HIV, dande seguito all'adesione di Palerme al progetto "Fast Track City”, ossia una cittda impegnata ad azzerare i nuovi casi di infezione
da HIV entro il 2030, un passo compiuto nel 201% ma bloccato dalla pandemia. Il check-point & attivo presso la Casa dei Diritti in via
Liberta 45, ogni mercoledi dalle 16 alle 18; qui & possibile fare test e acquisire informazioni. Inoltre, & stato attivato un sito
https://palermo.fastrackeity.it/) per informarsi e per per entrare in contatto con i medici infettivologi del check-point tramite un form.
Lattivita viene svolta grazie all'ausilio dei medici specializzandi di Malattie Infettive del Paliclinico di Palerme, coordinati dal Prof.
Antonio Cascio, Direttore della UOC di Malattie Infettive del Policlinico, e dal Dott. Marcello Trizzino, dirigente medico infettivologo. 1l
check-point & un luogo sicuro, non ospedaliero, privo di discriminazioni, dove i cittadini possono parlare con gli infettivologi, avere
informazioni sulla salute sessuale, ma anche fare un test rapido per HIV, HCV e sifilide, intraprendere un percorso di prevenzione {PrER).
Ad oggi sono stati effettuati circa 100 test rapidi per HIV, ed & stato possibile diagnosticare due nuovi casi di infezione da HIV.
All'Ospedale Umberto | di Siracusa & partito il progetto "Spazic Donna”: un'iniziativa volta a restituire importanza alle donne con HIV e a
sostenere | progetti di gravidanza. In virth dello U=U, infatti, anche la trasmissione verticale madre-feto pud essere azzerata e una donna
HIV pasitiva pud condurre una gravidanza senza trasmettere il virus al nascituro.

“Dedicare spazio alla donna significa metterla a proprio agio e offrirle uno spazio in ambulatorio - spiega |a Dott.ssa Antonina Franco,
promotrice dell'iniziativa, per la quale & stata anche recentemente premiata dal Comune - Questo spazio segue la donna dall'eta fertile
alla menopausa, con particolare attenzione soprattutte alla gravidanza. La presenza di HIV, I'uso della terapia o della PrEF, infatti, non
hanno conseguenze sulla fertilita. Accogliamo e seguiamo sia partner concordanti (entrambi HIV positivi) che discordanti. Se une sclo
dei due partner ha l'infeziene, offriamo la possibilita di usufruire della PrEP nel soggetto negative per prevenire il contagio. La donna in
eta fertile in terapia che vuole pianificare una gravidanza & seguita dalla pianificazione al parto, con attenzione anche al bambino grazie
anche alla collaborazione dei ginecologi. Melle coppie concordanti si esegue |a terapia fin dalla pianificazione di una gravidanza: questa
progettualita @ molto efficace con le coppie italiane, mentre le donne straniere spesso arrivane gia in gravidanza o addirittura prossime
al parto, rendendo pertanto necessario effettuare la profilassi sia per la gravida che per il nascituro. Con i neonatologi valutiamo seil
bimbo sia a rischio di contrarre l'infezione e si valuta I'uso della terapia. La nostra attenzione é rivolta non solo alle donne in eta fertile,
ma anche alle donne in menopausa, su cui prestiamo attenzione a co-infezioni, 2 screening di Infezioni Sessualmente Trasmesse ed
epatiti. Inchre, abbiame cellaborate con l'arcivescovado nell'apertura di una casa-alloggic che accoglie pazienti con AIDS che non
hanno un supporto familiare: dieci pesti letto, tutti al memento occupati, in cui si offrono vitte, alloggio, terapie”.
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SanitainSicili
MALATTIE INFETTIVE, PRONTA SINERGIA TRA
ISTITUZIONI E CLINICI PER PROSSIME EMERGENZE

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un’eredita importante.
Istituzioni e cittadini hanno potuto comprendere l'importanza di un'efficients
rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello ospedaliero che sul
territorio. In particolare, il ruclo dellinfettivologo acquisisce sempre pid rilievo
nella prevenzione, contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall'uso
appropriato di antibiotici contro | microrganismi resistenti.

I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE

Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero
della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare impreparato di
fronte ad altre emergenze di sanita pubblica, allinsegna del concetto One
Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il “Pianc Pandemico
Pan-Flu” & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potencziale
pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i germi multiresistenti
agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima
dellOMS di oltre 10 milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano
Mazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025. *L'approceio
“One Health” dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazion!
provententi dagli organismi infernazionall ed europel, rappresenta uno dei
cardini defla sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle
emergenze infettive — evidenzia il Dott. Francesco Maraglino, Direttore
Ufficio 5 (Struttura Complessa) — Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e
Profilassi Intemazionale, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria,
Ministero della Salute — Su quest’ approcecio st incentra oltre al PanFlu e al
PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle
Arbowvirosi (PNA) 2020-2025 dedicato a fronfeggiare le malattie trasmesse da
veftors, come West Nile, Chikungunya o Zika. L'atfenzione su questo tema é
altissima. Aftualmente i Ministero della Salute sta parfecipando atfivamente al
favori degli orgamismi sanitan europei ed infernazionali impegnati nella stesura
di nuove indicazioni alla luce dell'esperienza del COVID-19°.
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE — La Societa
di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio
nazienale per affrontare le nuove emergenze secondo un’impostazione
globale. “If concetio di Une Health € estremamente importante nella sanita
pubblica — sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — Salute
umana, salute animale & ambiente che ci circonda devono convivere in
maniera armaoniosa. Serve pertanto una stretfa collaborazione tra questi
sistemi, in particolare nella fase attuale, come i dimostrano anche eventi di
guesti giorni. Senza una stretta inferconnessione fra salute umana, medicina
veterinana e ambiente non riusciremo a fronteggiare le nuove emergenze
Iinfeftivologiche che si dovessero presentare. La 5IMIT ha una refe estesa sul
terntorio nazionale che & gia stata un esempio nel contrasto allHIV/AIDS, ma
si & rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Cowvid-12. 11
prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: solo in questa maniera nusciremo a combattere in maniera
efficace le nuove emergenze infettivelogiche che si dovessero presentare”.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE
INFETTIVOLOGICA NAZIONALE

Il tema dei piani infettivologici & stato al centro del Meeting Nazionale
“Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in
Sanita®, che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a
Mondello (Palermo). Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una
nuova sinergia della rete infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso
sono stati la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive & Tropicali-
ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile
Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della
Salute, dalllstituto Superiore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione
Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli,
dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali. *Il meeting si & articolato
in pil sessionl su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea la

Dott.ssa Chiara laria — Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antbiotici
per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per
l'infezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per Covid-18, Tubercolosi, infezion!
emergenti e memergentl, gestione infethivologica nel paziente onco-
ematologico e trapiantato, con particolare nguardo allimplementazione dei
percors! e del programmi assistenziali che coinvolgano Finfettivologo in
un’ottica multidisciplinare, la prevenzione aftraverso le vaccinazioni. Alfro
argomento importante é quello dell'accesso alle terapie, alle indicazioni
previste dalie schede tecniche, alle estensioni delle indicazion!, alla
rimborsabilita del SSN. A tal proposito é stato affrontato anche il tema della
FrEP e le terapie innovative per HIV. Lintento di questo meeting é stato quello
di creare sinergie tra | principall stakeholder e di potenziare [a rete
infettivologica nazionale”.

di silvia De Luca
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

DottNet
Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e
clinici per le prossime emergenze

INFETTIVOLOGIA | REDAZIOME DOTTNET | 2940552023 15:00

Maraglino: “Lapproccio “One Health” dei
piani infettivologici, in maniera coerente
con le indicazioni provenienti dagli
organismi internazionali ed europei,
rappresenta uno dei cardini della
sorveglianza, prevenzione, preparazione
e risposta alle emergenze infettive”

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente
lasciato un'eredita importante. Istituzioni
e cittadini hanno potuto comprendere
limportanza di un'efficiente rete
infettivologica, che si deve sviluppare sia
a livello ospedaliero che sul territorio. In
particolare, il ruolo dell'infettivologo
acquisisce sempre pil rilievo nella
prevenzione, contraddistinta sopratiutto
dalle vaceinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro i microrganismi resistenti.

I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della consapevolezza
acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare
impreparato di [ronte ad alire emergenze di sanita pubblica, all'insegna del concetto One Health e di
un approcecio multidisciplinare. In particolare, il "Piano Pandemico Pan-Flu" & stato preparato per far
{ronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i
germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima
dell'OMS di oltre 10 milioni di decessi l'anno nel 2050, & nato il nuove Piano Nazionale Contro
IAntibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025. "Lapproccio "One Health" dei piani infettivologici, in
maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europet, rappresenta
uno deif cardini della sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive -
evidenzia il Dott. Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) - Prevenzione delle
Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale della Prevenzione Sanilaria,
Ministero della Salute - Su quest’ approccio si incenira oltre al PanFlu e al PNCAR, anche il Piano
Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicato a
fronteggiare le malattie (rasmesse da vellori, come West Nile, Chikungunya o Zika. Lattenzione su
guesto tema & allissima. Attualmente il Ministero della Salute sta partecipando attivamente af lavori
degli organismi sanitari europei ed internazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce
dellesperienza del COVID-19".
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LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Societa di Malattie Infettive e
Tropicali - SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le nuove emergenze
secondo un'impostazione globale. "If concetto di One Health é estremamente importante nella sanita
pubblica - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni (nella foto), Presidente SIMIT - Salute umana, salute
animale e ambiente che ¢f circonda devono convivere in maniera armoniosa. Serve pertanto una
stretta collaborazione tra questi sistemi, in particolare nella fase attuale, come of dimostrano anche
evenlti di questi giomi. Senza una sirelta inierconnessione fra salute umana, medicina velerinaria e
ambiente non riusciremo a fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero
preseniare. La SIMIT ha una rete estesa sul terrflorio nazfonale che é gid stata un esempio nel
conirasto all’HIVYAIDS, ma s1 é rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. Il
prossimo passo da compiere sard guello di favorire un approceio multidisciplinare: solo in questa
maniera riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si
dovessero preseniare”,

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - Il tema dei piani
infettivologici & stato al centro del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita", che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a
Mondello (Palermo). Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara Iaria, Direttore UOC
Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile
Scientifico, e la Dotl.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto I,
Siracusa. Il Congresso é patrocinato dal Ministero della Salute, dall'Tstituto Superiore di Sanita,
dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina
Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. "Il meeling si & articolato in pit
sessiont su fanie macro-aree infeitivologiche - sottolinea la Dott.ssa Chiara Iaria - Antimicrobial
Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine, lerapie
antivirali per l'infezione da HIV; HEV-HDV, HCV, terapie per Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti
e riemergenti, gestione infettivologica nel paziente onco-emaltologico e trapiantato, con particolare
riguardo all implementazione dei percorsi e def programmi assistenziali che coinvolgano infettivologo
in unottica multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni. Altro argomenio imporianie &
guello dell accesso alle terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle
indicazioni, alla rimborsabilita del S5N. A tal proposito & stato affroniato anche 1l tema della PrEF e le
terapie innovative per HIV. Lintento di questo meeting é stato quello di creare sinergie tra i principali
stakeholder e di potenziare la rete infettivologica nazionale”.
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PANORAMA
:SANITA

Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e
clinici per le prossime emergenze

29/05/2023 in News

“L'approccio “One Health” dei piani infettivologici, in maniera

coerente con le indicazioni provenienti dagli crganismi
internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della
q sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle

emergenze infettive” spiega Francesco Maraglino, Ministero

defla Salute
Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'eredita importante. Istituzioni e cittadini hanno
potuto comprendere limpeortanza di un’efficiente rete infettivelogica, che si deve sviluppare sia a livelle
ospedaliero che sul territorio. In particelare, il ruclo dellinfettivologo acquisisce sempre pid rilieve nella
prevenzione, contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro i
microrganismi resistenti. Il tema dei piani infettivologici é stato al centro del Meeting Mazionale “Malattie
Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si & tenuto 24 & 25 maggio a
Mendello (Palerme). Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della
Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di
sanita pubblica, allinsegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il
“Piano Pandemico Pan-Flu™ & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale
pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro | germi multiresistenti agli antibiotici, principale
minaccia in infettivologia come dimostra la stima dell'OMS3 di oltre 10 milioni di decessi l'anno nel 2050,
& nato il nuovo Piano Mazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025. "L'approceio “One
Health” dei piani infettivalogici, in maniera coerente con le indicazion! provenienti dagli organismi
internazionall ed europel, rappresenta uno dei cardini della sorveglianza, prevenzione, preparazions e
risposta alle emergenze infettive — evidenzia Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura
Complessa) — Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione
Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute — Su quest’ approceio s incentra oltre
al PanFlu e al PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzione, sarveglianza e nsposta alle Arboviros
(PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West Nile,
Chikungunya o Zika. L'attenzione su questo tema é altissima. Aftualments il Ministero della Salute sta
partecipando aftivamente ai lavar degli organismi sanitan europel ed infernazionali impegnali nella
stesura di nuove indicazion! alla luce dell'esperienza del COVID-197,
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Nuovi modelli di governance
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La Societa di Malattie Infettive e Tropicali, Simit & in prima linea su tutto il territorio nazionale per
affrontare le nuove emergenze secondo unimpostazione globale. */f concetfo di One Health e
estremamente importante nella sanita pubblica — sottolinea Claudio Mastroianni, Presidente Simit —
Salute umana, salute animale e ambiente che ci circonda devono conviverea in MAaniera armMoniosa.
Serve pertanto una stretta collaborazione tra quest! sistemi, in parficolare nella fase attuale, come ci
dimostranc anche event! di quest giorni. Senza una stretta inferconnessione tra salute umana,
medicing veterinaria e ambiente nan riusciremo a fronfeggiare le nuove emergenze infeltivalogiche che
sf dovessero presentare. La Simit ha una rete estesa sul terrtorio nazionale che € gia stata un esempio
nel contrasto allHIV/AIDS, ma s & rivelala essenziale anche nel confrastare la pandemia da Cowvid-15.
Il prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio multidisciplinare: solo in questa
maniera riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si

dovessero presentare”.
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Malattie infettive, Simit: "Pronta sinergia tra istituzioni e
clinici”

B Creatc 29 Maggio 2023 -

Roma, 29 mag. - Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'eredita importante. Istituzioni e cittadini hanno
potuto comprendere l'importanza di unefficiente rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello ospedaliero
che sul territorio. In particolare, il ruolo dell'infettivelogo acquisisce sempre pil rilieve nella prevenzione,
contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro | microrganismi resistenti.
Cosi una nota della Simit.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la
pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre
emergenze di sanita pubblica, allinsegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare.

In particolare, il "Pianc Pandemico Pan-Flu" & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale
pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in
infettivologia come dimostra la stima dell'OMS di oltre 10 milieni di decessi l'anno nel 2050, & nato il nuove Piano
Wazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025.

"Lapproccio "One Health® dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli organismi
internazicnali ed europei, rappresenta uno dei cardini della sorveglianza, prevenzicne, preparazione e risposta alle
emergenze infettive - evidenzia il Dott. Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) -
Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria,
Ministero della Salute - Su quest' approccio si incentra cltre al PanFlu e al PNCAR, anche il Piane Nazionale di
prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi (PMA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie
trasmesse da vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika. Lattenzione su questo tema & altissima. Attualmente il
Ministerc della Salute sta partecipande attivamente ai laveori degli organismi sanitari europei ed internazicnali
impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce dell'esperienza del COVID-19"

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGEMZE - La Societa di Malattie Infettive & Tropicali- SIMIT & in
prima linea su tutto il territoric nazionale per affrontare le nuove emergenze secondo unimpostazione globale. "ll
concetto di One Health & estremamente importante nella sanitd pubblica- sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT- Salute umana, salute animale e ambiente che ci circonda deveno convivere in maniera
armenicsa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra questi sistemi, in particolare nella fase attuale, come ci
dimostranc anche eventi di questi giorni. Senza una stretta interconnessione tra salute umana, medicina
veterinaria e ambiente non riusciremo a fronteggiare le nuove emergenze infettivelogiche che si dovessero
presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazicnale che & gia stata un esempio nel contrasto
allHIV/AIDS, ma si & rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. |l prossimo passo da
compiere sara guello di faverire un approccio multidisciplinare: solo in questa maniera riusciremo a combattere in
maniera efficace le nuove emergenze infettivelogiche che si dovessero presentare”.
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MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

UM MEETIMG PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE- 1l tema dei piani infettivologici & stato
al centro del Meeting Mazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si &
tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello {Palermo).

Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.
Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARMAS
Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco,
Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della
Salute, dall'lstituto Superiore di Sanita, dallAssesscorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali. *ll meeting si &
articolate in pil sessioni su tante macro-aree infettivologiche - sottolinea la Dott.ssa Chiara laria - Antimicrobial
Stewardship, nuovi e vecchi antibictici per le infezioni da germi MDR, infezieni fungine, terapie antivirali per
l'infezione da HIV, HEV-HDV, HCV, terapie per Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti, gestione
infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con particolare riguardo allimplementazione dei
percorsi e dei programmi assistenziali che coinvolgano linfettivologo in un'ottica multidisciplinare, la prevenzione
attraverse le vaccinazioni. Altro argomento importante & quello dell'accesso alle terapie, alle indicazioni previste
dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla rimborsabilita del SSN. A tal propesito & stato
affrontato anche il tema della PrEP e le terapie innovative per HIV. Lintento di questo meeting & stato quello di
creare sinergie tra i principali stakeholder e di potenziare la rete infettivologica nazionale”.

(Red)
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MEETING NAZIONALE -

MALATTIE INFETTIVE‘;‘

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

politicament

dire
SIMIT - Malattie Infettive, pr ta
una sinergia tra istituzioni e clinici

per le prossime emergenze. Ecco i
nuovi Piani infettivologici

Di giornale - Maggin20,2023 @3 Wig

La pandemia di Covid-1% ha mostrato |'esigenza di adottare il concetto "COne Health™ e un
approccio multidisciplinare partendo dall'ambito infettivologico. Le nuove proposte degli
specialisti illustrate a Palermo tra prionta infettive e nuovi modelli di governance clinico-

gestionali in Sanita

SIMIT - Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e clinici per le

prossime emergenze. Ecco i nuovi Piani infettivelogici

“L'approccio "One Health™ dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli organismi intermazionali ed europsi, rappresenta uno dei cardini dellz
sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive” spiega il Dott.

Francesco Maraglino, Ministero della 5alute

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un’ereditd importante. Istituzioni e
cittadini hanno potuto comprendere 'importanza di un'efficiente rete infettivologica, che si
deve sviluppare sia a livello ospedaliero che sul territorio. In particolare, il ruclo
dell‘infettivologo acquisisce sempre pid rilievo nella prevenzione, contraddistinta soprattutto

dalle wvaccinazioni & dall'uso appropriato di antibiotici contro | microrganismi resistenti.
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della
consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una sene di
piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanitd pubblica,
all'insegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il
"Piano Pandemico Pan-Flu™ & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a
potenziale pandemico che potrebbero emergere in future. Contro 1| germi multiresistenti agli
antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima dell’'OMS di oltre 10
milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Mazionale Contro I"Antibiotico-
Resistenza (PNCAR) 2022-2025. "L'spproccio "One Health™ dei piani infettivologici, in
maniers cosrente con lg indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europei,
rappresents uno dei cardini dells sorveglianza, prevenzione, preparazions e risposta alle
emergenze infattive - evidenzia il Dott, Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5
(Struttura Complessa) - Prevenzione delle Malattie Trasmissibili & Profilassi Internazionale,
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute - 5u guest” spproccio
=i incentra oltre &l PanFiu = &l PNCAR, anche il Pisno Nazionale di prevenzione, sorveglianza
g risposts alle Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicsto & fronteggiare fe malattie trasmesse da
vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika. L'sttenzione su guesto tema & altissima,
Attuaiments il Ministero defla Salute sts partecipando attivamente ai lsvori degli arganismi
sanitari europei ed internazionali impegnati nella stesurs di nuove indicazioni allz luce

gell'esperienza del COVID-19",

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Societa di Malattie
Infettive e Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le
nuove emergenze secondo un‘impostazione globale. "If concatto df One Health &
estremamente importante nells sanita pubblics - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT - Salute umana, salute animale & ambiente che i circonda devano
convivere in maniera armoniosa. Serve pertanto una stretta collsborazione tra questi
sistemi, in particalare nella fase attuale, come of dimostrano anche eventi di questi giorni,
Senzs una stretta interconnessione tra salute umana, medicing veterinaria e ambiente non
riuscirema 3 fronteggiare e nuove emergenze infettivologiche che si dovessaro presentare.
La SIMIT ha uns rete estess sul ferritorio nazionale che & gid stafts un esempio nal
contrasto al'HIV/AIDS, ma si € rivelats essenziale anche nel contrastare lz pandemiz da
Cowvid-19. Il prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: solo in questz maniera riusciremo @ combattere in maniera efficace le
nuove emergenze infettivalogiche che =i dovessero pressntara”,
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

UM MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMALE - Il
tema dei piani infettivologici & stato al centro del Meeting Mazionale "Malattie Infettive:
nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si & tenuto 24 e 25
maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si & proposta
come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.
Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara Iaria, Direttore U0OC Malattie
Infettive e Tropicali-ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile
Soentifico, € la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale
Umberto I, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall'Istituto
Supernore di Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive
Tropicali, "If mesting si & articolato in pit sessioni su fante macro-aree infettivalogiche -
sottolinea la Dott.ssa Chiara Iaria - Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici
per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per linfezione da HIV,
HBWV-HDV, HCV, terapie per Covid-18, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti,
gestione infettivologica nel psziente onco-ematologico & trapiantato, con particolare
riguardo allimplementazione dei percorsi e dei programmi assistenziali che coinvolgano
linfettivologe in un’ottica multidisciplinare, I3 prevenzione attraverso le vaccinazioni. Altro
argomento importante & quello dell'sccesso alfe terapis, alie indicazioni previste dalie
schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla rimborsabilits del 55N, A tal proposito
& stato affrontato anche if tams della FrEP & e terapie innovative per HIV, Lintento di
guesto meeting & stato quello di creare sinergie tra | principali stakeholder e di potenziare

2 rete infettivologica nazionale”,
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

CRONACA OGGI QUOTIDIANO

Malattie Infettive, sinergia tra istituzioni e clinici per le prossime emergenze.

Ecco i nuovi Piani infettivologici

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'ereditd importante. Istituzioni e cittadini hanno
potuto comprendere 'importanza di un'efficiente rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello
ospedaliero che sul territorio. In particolare, il rualo dellinfettivologo acquisisce sempre pid rilievo nella
prevenzione, contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro i
micrarganismi resistenti.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE -

Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una
serie di piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanitd pubblica,
all'insegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il “Piano
Pandemico Pan-Flu” & stato preparato per far fronte al nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico
che potrebbero emergera in futuro. Contro i germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in
infettivologia come dimostra la stima dell'OMS di oltre 10 milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il
nuovo Piano Mazionale Contro I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025.

"Uapproccio “One Health” dei piani infetiivologici, in maniera coerente con le indicazioni provenienti
dagli organismy internazionall ed europel rappresenta uno del cardini della sorveglianza, prevenzions
preparazione e risposta alle emergenze infetfive — evidenzia il Dott. Francesco Maraglino, Direttore
Ufficio 5 (Struttura Complessa) - Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale,
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute — Su quest” approccio s incentra
alfre al PanFlu e al PNCAR anche f Fiano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle
Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettor] come West Nile
Chikungunya o Zika. Laftenzione su guesto tema & altissima. Aftualmente if Ministero della Salute sta
parfecipanda attivamente ai lavori degli organismi sanftan europei ed internazionalil impagnati nella
stesura di nuove indicazioni alia luce dell'esperienza del COVID-19.
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE -

La Societd di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per
affrontare le nuove emergenze secondo un‘impostazione globale. N concefto df One Healfh é
estramamente importante nella sanftad pubblica — sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente
SIMIT - Salufe umana salute animale e ambiente che of circonda devono convivere in maniera
armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione fra questi sistemi in particolare nelia fase aftuale,
come of dimastrano anche eventi af guesti giorni. Senza una strefta interconnessione fra salute umana,
medicing veterinaria e ambiente non riusciremo a fronfeggiare le nuove emergenze infeftivologiche che
si dovessero presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul ferritorio nazionale che & gia stata un esempio
nef contrasto all'HIVAAIDS, ma s é rivelata essenziale anche nel contrastare fa pandemia da Cowvid-19. i
prossimo passo da compiere sard quello di favorire un approccio muffidisciplinare: solo in questa
maniera rivscirema a combatfere in maniera efficace le nuove amergenze infetfivalogiche che si
dovessero presemntare”.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMALE -

Il terma dei piani infettivologici & stato al centro del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli
di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La
Torre a Mondelio (Palermo). Liniziativa si @ proposta come punto di partenza per una nuova sinergia
della rete infettivologica nazionale.

Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara laria, Direttore UQC Malattie Infettive e Tropicali-
ARMAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile Scientifico, e la
Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ospedale Umberta |, Siracusa. Il Congresso &
patrocinato dal Ministero della Salute, dalllstitute Superiore di Sanitd, dallAssessorato alla Salute
Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali.

"Il meeting si & articolato in pid sessioni su fante macro-aree infetfivalogiche — sottolinea la
Dott.ssa Chiara laria — Anfimicrobial Stewardship, nuovi & vecchi antibiotici per le infezioni da germi
MDR infezioni fungine ferapie antivirali per Finfezione da HIV HEV-HDW HCV ferapie per Covid-19,
Tubercolosi infezionf emergenti e nemergenti gestione infettivalogica nel paziente onco-ematologico e
frapiantato, con particolare riguardo allimplemeantazione del percarssi e def programimi assistenziali che
coinvalgano linfeftivologo in unolfica multidisciplinare, (3 prevenzione affraverso le vaccinazioni. Altro
argomento importante & guello dell'accesso alle terapie, alle indicazioni previste dalle schede tecniche,
alle estensioni delle indicazions alla rimborsabilita del SSN. A tal proposito & stafo affrontato anche if
tema della PreEP e le terapie innovative per HIV Lintento o quests meeting & stato quello di creare
sinergie tra § principali stakeholder e oi potenziare Ia rete infettivologica nazionale”.
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

I MERIGRE,

IL METWHOIRK DI SALUTE E EEMESSERE

Emergenze malattie infettive, ecco i nuovi Piani
infettivologici

29 Maggio 2023 / 4 minread

Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e clinici per le prossime emergenze. La
pandemia di Covid-19 ha mostrato l'esigenza di adottare il concetto “One Health" e un
approccio multidisciplinare partendo dall'ambito infettivelogico.

Tre anni di Covid-19 hanno sicuraments lasciato un'ereditd importante. |stituzioni e cittadini hanno potuto
comprendere I'importanza di un'efficiente rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a livello ospedaliero
che sul territorio. In particolare, il ruclo dellinfettivologo acquisisce sempre pid rilievo nella prevenzione,
contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall’'uso appropriato di antibiotici contro | microrganismi
resistenti.

I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE

Anche alla luce della consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di
piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanitd pubblica. all'insegna del

concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il " Piano Pandemico Pan-Flu® & stato

preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro.

Contro i germi_multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima
dell’OMS di oltre 10 milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Mazionale Contro I'Antibiotico-
Resistenza (PNCAR) 2022-2025. " approccio "One Health” dei piani infettivalogicl, in maniera coerente can le
indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europel rappresenta uno del cardini delia

sarveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive - evidenzia il Dott. Francesco
Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) - Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi
Internazionale, Direzione Generale della Prevenzicne Sanitaria, Ministero della Salute - Su quest approccio si
incentra oltre al PanFiu e al PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta affe
Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie frasmesse da vettor!, come West Nile,
Chikungunya o Zika. Laftenzione su questo tema & altissima. Aftualmente il Ministero della Salute sta
partecipando attivamente ai lavori degli organismi sanitari europel ed internazionali impegnati nella stesura di
nuove indicazion! alla luce dell'esperienza del COVID-17,
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE

La Societa di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT & in prima linea su tutto il territoric nazionale per affrontare
le nuove emergenze secondo un'impostazione globale. " If concetto df One Health é estremamente importante
rella sanita pubblica - sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT - Salute umana, salute animale
& ambiente che cf circonda devono convivere in maniera armaniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione
tra questi sisteny, in particolare nella fase attuale, come of dimostrano anche eventi di questi giormi, Senza una
strefta interconnessione tra salute umana, medicing veterinaria e ambiente nan riusciremo a fronteggiare le
nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare. La SIMIT ha una rete astesa sul territorio
nazionale che & gia stata un esempio nel contrasto allHIVAIDS, ma si é rivelata essenziale anche nef
contrastare la pandemia da Covid-1%. Il prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: sofo in gquesta maniera riusciremo a combatfere in maniera efficace le nuove emergenze
infattivalogiche che si dovessearo presentare’.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIOMNALE

Il terna dei piani infettivologici € stato al centro del Meeting Mazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di
governance clinico-gestionali in Sanita’, che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a
Mondello (Palermo). Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati |a Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie
Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile Scientifico, e la
Dott.ssa Antonina Franco, Direttore LUOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa.

Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall’lstituto Superiore di Sanita, dall’Assessorato alla
Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana

di Malattie Infettive e Tropicali.

Il meeting si & articolato in pit sessioni su tante macro-aree infettivalogiche - sottolinea la Dott.ssa Chiara
laria - Antimicrobial Stewardship, nuowvi e vecchi antibiotici per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine,
terapie antivirali per l'infezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti
& riamergenti, gestione infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con particolare riguardo
allimplementazione dei percorsi e dei programmi assistenziall che coinvolgano linfettivologo in unmottica
multidisciplinare, la prevenzione attraverso e vaccinazioni. Aftro argomento importante é quello dell accesso
alle terapie, alle indicazion! previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla rimborsabilita
del 55N A tal proposito é stato affrontato anche il tema della PrEP e le terapie innovative per HIV Uintento o
questo meeting & stato quello di creare sinergie tra | principali stakeholder e di potenziare la rete

infettivalogica nazionale’,
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MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance

clinico-gestionali in Sanita

Malattie Infettive, pronta una sinergia tra istituzioni e
clinici per le prossime emergenze. Ecco i nuovi Piani

infettivologici

Pubblicato il: 30 Maggio 2023

Redazione AboutPharma

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente dimostrato l'importanza di avere un'efficiente rete infettivologica, che si deve
sviluppare sia a livello ospedaliero che sul territorio. Motivo per cui il ministero della Salute ha varato una serie di piani
per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanita pubblica, allinsegna del concetto One Health e
di un approccio multidisciplinare. Dal "Piano Pandemico Pan-Flu® preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a
potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro. Al Piano nazionale contro I'Antibicticoresistenza (Pncar)

2022-2025 contro i germi multiresistenti agli antibiotici.

Le nuove indicazioni per le prossime emergenze

Aggiunge Francesco Maraglino, direttore Ufficio 5 (struttura complessa) — Prevenzione delle malattie trasmissibili e
profilassi internazionale, Direzione generale della prevenzione sanitaria, ministero della Salute: "Su guest’ approccio si
incentra olire al PanFlu e al Pncar, anche il Piano nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi (Pna)
2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika. Lattenzione
su questo tema & altissima. Attualmente il ministero della Salute sta partecipando attivamente ai lavori degli arganismi
sanitari europei ed internazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla luce dell'esperienza del Covid-19.
Lapproccio ‘One Health' dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli organismi
internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini della scrveglianza, prevenzicne, preparazione e risposta alle

emergenze infettive”.

La rete infettivologica nazionale

"Senza una stretta interconnessione tra salute umana, medicina veierinaria e ambiente non riusciremo a fronteggiare le

nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare” commentia Claudio Mastroianni, presidente della

Societd di malattie infettive e tropicali (Simit), che ricorda come proprio la rete della societa estesa sul territorio

nazionale sia gia stata un esempio nel contrasto all'Hiv/Alds e sia stata essenziale anche nel contrasiare la pandemia

da Covid-19. "Il prossimao passo da compiere — continua — sara favorire un approccio multidisciplinare: solo in questa

maniera riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare”.

Il tema dei piani infettivologici é stato al centro del meeting nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita”, che si & tenuto 24 e 25 maggio a Palermo, pensata proprio come punto di partenza per una

nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.
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Informazione Quotidiana

Per una Informazione Libera ed Indipendente

SIMIT — Malattie Infettive, pronta una
sinergia tra istituzioni e clinici per le
prossime emergenze. Ecco i nuovi
Piani infettivologici.

=+ Famearis A AT 0 R Fracteete PacioamTa i
Fa I Covid-19 ha mostrato lesiocer F

i Redazione - 30 Maggio 2023 @ 1203 wmd

[ ‘approccio "One Health™ dei piani infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni
provenienti dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno def cardini delia
sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze infettive” spiega il Dott.
Francesco Maragling, Ministero della Salute.

Tre anni di Covid-19 hanno sicuraments lasciate un'ereditd importante. Istituzioni e
cittadini hanno potuto comprendere 'importanza di un’efficiente rete infettivologica, che si
deve sviluppare sia a livello ospedaliero che sul territorio. In particolare, il ruclo

dell’infettivologo acquisisce sempre pid rilievo nella prevenzione, contraddistinta soprattutto
dalle vaccinazioni e dall'uso appropriato di antibiotici contro | microrganismi resistenti.
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I PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE - Anche alla luce della
consapevolezza acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di
piani per non farsi trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanita pubblica,
all'insegna del concetto One Health e di un approccio multidisciplinare. In particolare, il
"Piano Pandemico Pan-Flu” & stato preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a
potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i germi multiresistenti agli
antibictici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima dell'OMS di oltre 10
milioni di decessi I'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Mazionale Contro |'Antibiotico-
Resistenza (PNCAR) 2022-2025. "L approccio "One Health”™ dei piani infettivologici, in
maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europei,
rappresenta uno del cardini della sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposts alle
emergenze infettive - evidenzia il Dott. Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5
(Struttura Complessa) - Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale,
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute - Su quest’ approccio
si incentra oltre al PanFlu e al PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzions, sorveglianza
e risposta alle Arbovirosi (PNA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da
vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika. attenzione su questo tema é altissima.
Attualmente i Ministero della Salute sta partecipando attivaments sl lavori degli organismi
sanitari europel ed infernazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla fuce
dell’esperienza del COVID-197,

LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Societa di Malattie
Infettive & Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le
nuove emergenze secondo un‘impostazione globale. "If concetto oi One Health é
estremamente importante nella sanita pubblica - sottolinea il Prof, Claudio Mastroianni,
Presidente SIMIT - Safute umans, salute animale e ambiente che o circonda devono
convivere in maniera armoniosa. Serve perfanto una stretta collaborazione tra questi
sistemi, in particolare nella fase attuale, come of dimostrano anche eventi di guesti giormi.
Senza una stretta interconnessione tra salute umana, medicing veterinariz & ambiente non
riusciremo a fronfteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare.
La SIMIT ha una rete estess sul territorio nazionale che & gia stats un esempio nel
contrasto all'HIV/AIDS, ma sié rivelats essenziale anche nel contrastare la pandemis da
Covid-19. Il prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: solo in questa maniera riusciremo & combattere in maniera efficace le
nuove emergenze infettivologiche che si dovessero presentare”™,
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MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA MAZIONALE - I
tema dei piani infettivologici & stato al centro del Mesting Mazionale "Malattie Infettive:
nuovi modelli di governance clinico-gestionali in Sanita”, che si & tenuto 24 e 25
maggio presso lo Splendid Hotel La Torre a Mondello {Palermo). LUiniziativa si & proposta
come punto di partenza per una nuova sinergia della rete infettivologica nazionale.
Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara Iaria, Direttore UOC Malattie
Infettive e Tropicali-ARMNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche Responsabile
Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive, ocspedale
Umberto I, Siracusa. Il Congresso & patrocinato dal Ministero della Salute, dall'Istituto
Superiore di Sanita, dall’Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermo,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societd Italiana di Malattie Infettive
Tropicali. "If meeting si & articofato in pid sessioni su tante macro-aree infettivologiche -
sottolinea la Dott.ssa Chiara Iaria - Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici
per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per infezione da HIV,
HBV-HDV, HCV, terapie per Covid-19, Tubercolosi, infezioni emergenti e riemergenti,
gestione infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con particolare
riguardo allimplementazione dei percorsi e del programmi assistenziali che coinvolgano
linfettivologo in un'ottica multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni, Altro
argomento importante & quello dell'accesso alle terapie, alle indicazioni previste dalle
schede tecniche, alle estensioni delle indicazioni, alla rimborsabilita del SSN. A tal proposito
& stato affrontato anche il tema della PrEP & le terapie innovative per HIV, Lintento di
guesto meeting é stato quello di creare sinergie tra i principali stakeholder e di potenziare
la rete infettivologica nazionale”,
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Malattie Infettive, pronta una sinergia tra
istituzioni e clinici per le prossime emergenze
ST - REDAZIONE
Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'ereditd importante. Istituzioni e cittadini hanno
potuto comprendere 'importanza di un'efficiente rete infettivologica, che si deve sviluppare sia a
livello ospedaliero che sul territorio. In particolare, il ruolo dell'infettivologo acquisisce sempre pid
rilievo nella prevenzione, contraddistinta soprattuito dalle vaccinazioni e dall’'uso appropriato di

antibiotici contro | microrganismi resistenti.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MINISTERO DELLA SALUTE — Anche alla luce della consapevolezza
acquisita con la pandemia, il Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi trovare
impreparato di fronte ad altre emergenze di sanitd pubblica, all'insegna del concetto One Health e di
un approccio multidisciplinare. In particolare, il “Piano Pandemico Pan-Flu” & stato preparato per far
fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i
germi multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia come dimostra la stima
dell'OMS di oltre 10 milioni di decessi 'anno nel 2050, & nato il nuovo Piano Nazionale Contro
I'Antibiotico-Resistenza (PNCAR) 2022-2025. "L'approccio “One Health” dei piani infettivologici, in
maniera coerente con le indicazioni provenienti dagli organismi internazionali ed europei,
rappresenta uno dei cardini delfa sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle emergenze
infettive — evidenzia il Dott. Francesco Maraglino, Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) -
Prevenzione delle Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale della
Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute - Su quest’ approccio siincentra oftre al PanFlu e al
PNCAR, anche il Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi (PNA)
2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie frasmesse da veffori come West Nile, Chikungunya o
Zika. Lattenzione su guesto tema é altissima. Atfualmente il Ministero delia Salute sta
partecipando attivamente ai lavori degli organismi sanitari europei ed internazionali impegnati nella

stesura di nuove indicazioni alia luce dellesperienza del COVID-19.
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LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La Societa di Malattie Infettive e
Tropicali — SIMIT & in prima linea su tutto il territorio nazionale per affrontare le nuove emergenze
secondo un'impostazione globale. “f concetfto di One Health é estremamente importante nella
sanita pubblica — sottolinea il Prof. Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — Salute umana, salute
animale e ambiente che ci circonda deveno convivere in maniera armoniosa. Serve pertanto una
siretta collaborazione fra guesti sistemi, in parficolare nella fase attuale, come ci dimostrano anche
eventi di gquesti giorni. Senza una stretta inferconnessione fra salufe umana, medicinag veterinaria e
ambiente non riusciremo a fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero
presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale che é gia stata un esempio nel
conifrasto allHIV/AIDS, ma si é rivelata essenziale anche nel contrastare la pandemia da Cowvid-19. If
prossimo passo da compiere sara quelio di favorire un appraccio multidisciplinare: solo in guesta
mainiera riusciremo a combattere in maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si
dovessero presentare”.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA NAZIONALE - |l tema dei piani
infettivelogici & stato al centro del Meeting Nazionale "Malattie Infettive: nuovi modelli di
governance clinico-gestionali in Sanita”, che si & tenuto 24 e 25 maggio presso lo Splendid Hotel La
Torre a Mondello (Palermo). Liniziativa si & proposta come punto di partenza per una nuova
sinergia della rete infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la Dott.ssa Chiara
laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che &
anche Responsabile Scientifico, e la Dott ssa Antonina Franco, Direttore UOC Malattie Infettive,
ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso € patrocinato dal Ministero della Salute, dall'lstituto
Superiore di Sanitd, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di Palermao,
dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. "
meeting si é articolato in pit sessioni su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea la

Dott.ssa Chiara laria — Anfimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi antibiotici per le infezioni da germi
MDR, infezioni fungine, terapie antivirali per Finfezione da HIV HBVY-HDV HC\ terapie per Covid-19,
Tubercolosi infezioni emergenti e riemergent| gestione infettivologica nel paziente onco-
ematologico e trapiantato, con particolare riguardo allimplementazione dei percorsi e dei
programimi assistenziali che coinvolgano Finfettivologo in unotfica multidisciplinare, la prevenzione
attraverso le vaccinazioni. Aftro argomenta importante é quello dell'accesso alle terapie, alle
indicazioni previste dalle schede tecniche alle estensioni delle indicazioni alla rimborsabilita del
SS5N. A tal proposito é stato affrontato anche il tema della PrEF e le terapie innovative per HIV.
Lintento di questo meeting é stato quello di creare sinergie tra i principali stakeholder e df

potenziare la rete infetiivologica nazionale”.
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News IN DIES

Notizie, giorno dopo giorno

Malattie Infettive, pronta una sinergia
tra istituzioni e clinici

Tre anni di Covid-19 hanno sicuramente lasciato un'eredit3
importante. Istituzioni e cittadini hanno potuto comprendere
I'importanza di un'efficiente rete infettivologica, che si deve
sviluppare sia a livello ospedaliero che sul territorio. In particolare, il
ruolo dell'infettivologo acquisisce sempre pil rilievo nella
prevenzione, contraddistinta soprattutto dalle vaccinazioni e dall'uso
appropriato di antibiotici contro i microrganismi resistenti.

| PIANI INFETTIVOLOGICI DEL MIMISTERC DELLA SALUTE - Anche
alla luce della consapevolezza acquisita con la pandemia, il
Ministero della Salute ha varato una serie di piani per non farsi
trovare impreparato di fronte ad altre emergenze di sanita pubblica,
all'insegna del concetto One Health e di un approccio
multidisciplinare. In particolare, il "Piano Pandemico Pan-Flu" & stato
preparato per far fronte ai nuovi ceppi influenzali a potenziale
pandemico che potrebbero emergere in futuro. Contro i germi
multiresistenti agli antibiotici, principale minaccia in infettivologia
come dimostra la stima dell’OMS di oltre 10 milioni di decessi I'anno
nel 2050, & nato il nuovo Piano Nazionale Contro I'Antibiotico-
Resistenza (PNCAR) 2022-2025. “L'approccio “One Health” dei piani
infettivologici, in maniera coerente con le indicazioni provenienti
dagli organismi internazionali ed europei, rappresenta uno dei cardini
della sorveglianza, prevenzione, preparazione e risposta alle
emergenze infettive — evidenzia il Dott. Francesco Maraglino,
Direttore Ufficio 5 (Struttura Complessa) — Prevenzione delle
Malattie Trasmissibili e Profilassi Internazionale, Direzione Generale
della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute — Su quest’
approccio si incentra oltre al PanFlu e al PNCAR, anche il Piano
Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi
(PMA) 2020-2025 dedicato a fronteggiare le malattie trasmesse da
vettori, come West Nile, Chikungunya o Zika. Lattenzione su questo
tema & altissima. Attualmente il Ministero della Salute sta
partecipando attivamente ai lavori degli organismi sanitari europei
ed internazionali impegnati nella stesura di nuove indicazioni alla
luce dell'esperienza del COVID-19"
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LA SIMIT GUIDA LA RETE CONTRO LE NUOVE EMERGENZE - La
Societa di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT & in prima linea su
tutto il territorio nazionale per affrontare le nuove emergenze
secondo un'impostazione globale. "Il concetto di One Health &
estremamente importante nella sanita pubblica - sottolinea il Prof.
Claudio Mastroianni, Presidente SIMIT — Salute umana, salute
animale e ambiente che ci circonda devono convivere in maniera
armoniosa. Serve pertanto una stretta collaborazione tra questi
sistemi, in particolare nella fase attuale, come ci dimostrano anche
eventi di questi giorni. Senza una stretta interconnessione tra salute
umana, medicina veterinaria e ambiente non riusciremo a
fronteggiare le nuove emergenze infettivologiche che si dovessero
presentare. La SIMIT ha una rete estesa sul territorio nazionale che &
gia stata un esempio nel contrasto all’'HIV/AIDS, ma si & rivelata
essenziale anche nel contrastare la pandemia da Covid-19. 1|
prossimo passo da compiere sara quello di favorire un approccio
multidisciplinare: sclo in questa maniera riusciremo a combattere in
maniera efficace le nuove emergenze infettivologiche che si
dovessero presentare”.

UN MEETING PER FAR RIPARTIRE LA RETE INFETTIVOLOGICA
NAZIONALE - Il tema dei piani infettivologici & stato al centro del
Meeting Nazionale “Malattie Infettive: nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita", che si & tenuto 24 e 25 maggio pressa lo
Splendid Hotel La Torre a Mondello (Palermao). Uiniziativa si &
proposta come punto di partenza per una nuova sinergia della rete
infettivologica nazionale. Presidenti del Congresso sono stati la
Dott.ssa Chiara laria, Direttore UOC Malattie Infettive e Tropicali-
ARNAS Civico Di Cristina Benfratelli, Palermo, che & anche
Respaonsabile Scientifico, e la Dott.ssa Antonina Franco, Direttore
UOC Malattie Infettive, ospedale Umberto |, Siracusa. Il Congresso &
patrocinato dal Ministero della Salute, dall'lstituto Superiore di
Sanita, dall'Assessorato alla Salute Regione Sicilia, dal Comune di
Palermo, dall'Ospedale Civico Di Cristina Benfratelli, dalla Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. "Il meeting si & articolato in
pill sessioni su tante macro-aree infettivologiche — sottolinea la
Dott.ssa Chiara laria — Antimicrobial Stewardship, nuovi e vecchi
antibiotici per le infezioni da germi MDR, infezioni fungine, terapie
antivirali per I'infezione da HIV, HBV-HDV, HCV, terapie per Covid-19,
Tubercolasi, infezioni emergenti e riemergenti, gestione
infettivologica nel paziente onco-ematologico e trapiantato, con
particolare riguardo all'implementazione dei percorsi e dei
programmi assistenziali che coinvalgano l'infettivologo in un'ottica
multidisciplinare, la prevenzione attraverso le vaccinazioni. Altro
argomento importante & quello dell'accesso alle terapie, alle
indicazioni previste dalle schede tecniche, alle estensioni delle
indicazioni, alla rimborsahilita del S5N. A tal proposito & stato
affrontato anche il tema della PrEP e le terapie innovative per HIV.
Lintento di questo meeting & stato quello di creare sinergie tra i
principali stakeholder e di potenziare |a rete infettivologica
nazionale".
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= SIVeMP Veneto

SINDACATO ITALIANO VETERINARI MEDICINA PUBEBLICA

Sinergia fra istituzioni e operatori
sanitari per le prossime emergenze
pandemiche. L'importanza di non farsi
piu trovare impreparati

I E TN 4082023 - 14 VISUALIZZAZIONI -

di Chiara laria *, Giampiero Carosi = |l concetto di pandemia si
rappresenta innanzitutto come un fenomeno di sanita pubblica ma si
estende molto al di I3, a interessare la societa in tutli | suoi aspetti
relazionali, economici e politici. Sotto il profilo sanitario una pandemia
& sostanziata dalla improvvisa comparsa di un “nuovo” movente infettivo, suscettibile di diffondersi ampiamente in popolazioni
sfomite di protezione immunitara che crea un sovraccarico di impegno del sistema sanitario comportando sottrazione di risorse
per le usuali attivita di contrasto alle “altre patologie”. L'origine delle pandemie si collega al concetto di Salute Globale (*One
Health™), della interazione fra uomo, mondo animale e ambiente. La sua gestione & affidata a istituzioni internazionali e nazionali
che fanno capo all'Organizzazione mondiale della Sanita, si articolano nei vari Istituti nazionali di Sanita, nei Centri di controllo e
prevenzione delle malattie (Cdc) € si estendono operativamente nelle reti degli ospedali e dell'assistenza territoriale.
Queste strutture sono chiamate a operare sinergicamente. In questo scenario, in occasione del formidabile evento pandemico di
Covid-19, I'Oms ha lanciato il 30 gennaio 2020 lallarme di PHEIC (FPublic Health Emergency of International Concern), i vari Cdc
nazionali hanno raccolto ed elaborato | dati epidemiclogici e le strutture sanitarie territoriali hanno attuato le direttive rivolte alle
prevenzione (isolamento, quarantena, lockdown, dispositivi di protezione individuale) e all'assistenza (nimodulazione dei reparti
ospedalieri e organizzazione di presidi sanitari territoriali).
Negli ultimi 100 anni abbiamo dovuto fronteggiare diversi eventi pandemici: dall'influenza “spagnola” del secondo decennio del
20° secolo, allinfluenza “asiatica™ degli anni '50, all'Aids degli anni "80, alla Covid-19 degli anni 20 del 21° secolo. Altri grandi
eventi, potenzialmente oggetto di PHEIC (Ebola in primis) invece non sono usciti dal focolaio di origine, a causa degli estremi
livelli di letalita che, paradossalmente, ne hanno ostacolato la diffusione.
Ora, il 5 maggio 2023, il Comitato di emergenza dell’'Oms ha dichiarato che la Covid-19 non & pid oggetto di PHEIC, ciog non &
pil tale da richiedere rispeste coordinate di sanita pubblica a livello internazionale, che infine pud essere gestita come realta
endemica a livello nazionale, in primis mediante Fattuazione di campagne di vaccinazione coordinate anti-influenzali e anti-
coronavirus.
Alrannuncio & seguito un respiro di sollievo. Tuttavia dobbiamo avere coscienza che nuove pandemie ci aspettano in futuro, non
sappiamo quando ma ne abbiamo ceriezza. E necessario quindi non farsi trovare impreparati come purtroppo € stato di fronte
alla pandemia Covid-19. L'Oms preconizza listituzione di un GHEC (Global Health Emergency Corps), cioé listituzione di una
sorta di Servizio di protezione Civile internazionale esteso alla Sanita, che classifichi le pandemie alla siregua degli eventi
naturali catastrofici (alluvioni. incendi, terremoti). Questo comporta I'elaborazione e 'aggiomamento di Piani nazionali pandemici
che prevedano I'organizzazione di una rete sinergica di strutture centrali e territoriali, con compiti ben definiti e standardizzati,
con simulazioni di interventi (sull'esempio dei vigili del fuoco) e, ovviamente, dotati di adeguati finanziamenti.
Dobbiamo sollecitarne I'attuazione dimostrande di aver “imparato Ia lezione”, anche se si tratta di attivita meno gratificanti e
spettacolari, ma con la consapevolezza che un euro speso in prevenzione ne risparmia 10 di assistenza in emergenza.
La comunita scientifica internazionale, con varie iniziative, avverte i governi che nuove pandemie avverranno con cerfezza. Una
& alle porte, ampiamente annunciata, la pandemia da antibiotico resistenza sostenuta da germi MDR (Multi Drug Resistant) per
la quale gia si preconizza un livello drammatico di mortalita nel prossime decennio. Anche qui il problema & di Salute Globale
(Global Health). Investe il mondo animale (gli allevamenti) e Fambiente (i cambiamenti climatici). Anche qui & necessario
lavorare in sinergia fra istituzioni € strutture sanitarie ospedaliere e territoriali.
* Direftore Uoc Malattie infetfive e tropicali- Arnas Civico-Di Cristina-Benfratelli, Palermo
** Professore Emerito di Malattie Infettive, Universita degli Studi di Brescia

Il Sole 24 Ore sanita
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PANORAMA
:SANITA

A tu per tu con Chiara laria

20006/2023 in Interviste

La lotta all’'Hiv passa anche da una maggiore attenzione alle esigenze del paziente.
Approfittando della recente approvazione del nuovo Pdta Sicilia, abbiamo chiesto a
Chiara laria, Direttore Uoc Malattie Infettive e Tropicali-Arnas Civico Di Cristina Benfratelli
di Palermo, di aiutarci a capire gquanto é stato fatto e quanto resta ancora da fare per
offrire risposte ai pazienti Hiv.

£ NOS
INTERV

Chiara lari
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E stato recentemente approvato dalla Regione Sicilia il nuovo Pdta per la presa in carico di
pazienti Hiv positivi. Quale il principale valore aggiunto?

Il Pdta Hiv Sicilia & sicuramente una novita importante e rappresenta un passo avanti soprattutto per i
pazienti. Prima di tutto & doveroso premettere che tutte le unita operative di malattie infettive della
Sicilia hanno contribuito alla stesura di questo percorso diagnostico-terapeutico. E questo &
sicuramente un fatto importante perche la Sicilia € una regione un po’ “penalizzata” da un punto di vista
geografico, ma ogni provincia conta almeno un'unita operativa di malattie infettive e questo gia & molto
importante per i pazienti che hanno cosi un punto di riferimento di prossimita sempre a disposizione.
Per risponders poi alla sua domanda, il Pdta & nato sicuramente dall'esigenza di mettere insieme un
percorso che facilitasse sia il madico che deve segquire il paziente, che il paziente stesso. Quel che
volevamo, era dare una risposta ai bisogni del paziente. Creare una rete. Oltre ad un’analisi dei dati
locali, si uniformane infatti anche i servizi che devono essere erogati dalle aziende ospedaliere, un
passaggio particolarmente importante in tema di Hiv perché si prevedono parcorsi differenti per
sottopopolazioni di pazienti con caratteristiche specifiche, definendo counselling, diagnosi, presa in
carico del paziente, terapia e follow up, sempre in base alle linee guida internazionali.

Moi in Sicilia abbiamo un modello per I'epatite che & avviato e funzionale. Quello che si vorrebbe fare
per I'Hiv & similare e quindi possiamo dire che il Pdta & solo il punto di partenza.

Lo scorso dicembre é stafo inaugurato a Palermo il primo Checkpoint Hiv, dando seguito
all’adesione di Palermo al progetto “Fast Track City”. Di cosa si tratta?

Significa che anche Palermo & una citta che mette in atto delle strategie al fine di azzerare i nuovi casi
di infezione da Hiv. Abbiamo aderito al progetto unendoci ad una rete mondiale che conta circa 270
citta. Questo ovviamente & un passo avanti, soprattutto per quanto riguarda lo screening. In questo
centro vengono effettuati gli screening, offerto supporto informativoe e viene messo a disposizione il test
Hiv gratuitamente. Queste attivita vengono svolte con 'ausilio di giovani medici specializzandi di
malattie infettive del Policlinico di Palermo che sono coordinati dal professor Antonio Cascio che &l
direttore delle malattie infettive del Policlinico. La particolarita & quasta: si tratta di un punto di
riferimento Hiv che tuttavia non & ospedaliero & quindi per sua natura favorisce un avvicinamento pid
sereno dei cittadini. Questo aspetio & estremamente importante per vincere diffidenza e pregiudizio che
purtroppo sono ancora oggi molto impattanti.

Studio Comunicazione DIESSECOM

studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

207



MEETING NAZIONALE

MALATTIE INFETTIVE:

Nuovi modelli di governance
clinico-gestionali in Sanita

Quale il principale limite dell’approccio oggi adottato per i pazienti Hiv/Aids?

lo prima ancora di essere direttore sono stata, e continuo anche ad essere, un medico di ambulatorio,
quindi operativo. In ltalia il paziente Hiv ha diritto ad un codice di esenzione ed alla gratuita di esami e
cure, e questa & una cosa molto importante. Pard a volte ci imbattiamo in problamatiche legate alla
privacy di questi pazienti che per accedere all'esenzione devono registrarsi e non sempre se la
sentono. Su questo punto forse si potrebbero fare ulteriori sforzi, magari studiare un sistema che
consenta I'accesso all'esenzione in forma pil tutelata dal punto di vista della privacy, perche lo stigma,
anche se molto meno evidente rispetto ad anni passati, é indubitabilmente ancora un ostacolo
psicologico percepito in modo importante.

E nel resto del mondo? Abbiamo gualcosa da imparare da loro (o magari da insegnare loro)?
In termini di professionalita, ed a livello clinico, io penso che I'ltalia pud dirsi una eccellenza. Forse
quello che andrebbe migliorato & I'aspetto dei servizi per i pazienti. In occasione di un recente
congresso che ho organizzato abbiamo ascoltato alcune esperienze di colleghi Inglesi, di Londra, che
hanno dei sistemi pil automatizzati  rapidi. Mi ha colpito il fatto che i pazienti che si rivolgono ai loro
ambulatori per le malattie sessualmente trasmissibili arrivano, fanno un prelieveo in perfetio anonimato,
& nellarco di dus ore ricevono l'esito direttamente sul telefonino. Questa velocita ha un peso
significativo sopratiutto a livello psicologico per i pazienti che spesso sono gia titubanti al presentarsi
per i test e che di fronte ad attese troppo prolungate rischiano di cambiare idea. Con tutti i rischi
cormrelati che tutli conosciamo.

Il trattamento dell’Hiv ha fatto passi da gigante e i nuovi farmici hanno di fatto cronicizzato la
mattia. Quali le principali sfide che restano oggi aperte?

Il futuro & senza dubbio legato allo sviluppo delle terapie long acting che semplificano moltissimo la vita
al paziente. 5i tratta di terapie a lungo effetto che sostituiscono I'assunzione quotidiana delle numerose
pillole che i pazienti Hiv dovevano assumere con una somministrazione periodica. La ricerca oggi
consente di ipotizzare addirittura terapie che constano di una puntura ogni & mesi. Maturalmente non si
tratta di una soluzione per tutti. Oggi possiamo senza dubbio scegliere la miglior terapia tarata per ogni
paziente e guesta & una immensa risorsa.

Mota

Il nuovo Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per la presa in carico del paziente con HiviAids
in Sicilia, & stato approvato il mese scorso e rappresenta un passo avanti che si affianca all'attivita del
check-point di Palermo Fast-Track City. Il nuovo Pdta & frutto del lavoro del Progetto Apri 2.0 — Aids
Plan Regional Implementation, realizzato dalla Sda Universita Bocconi in collaborazione con la sezione
Simit Regione Sicilia.
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